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Glaségon - Linser
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www.blickpunkten.se essilor

Koép Varilux-glas och fa ett par Varilux LIBERTY 3.0

UTAN KOSTNAD

Géller vid kép av kompletta glaségon t.o.m 8 dec 2019. Andra paret glas kan vara sol, fdrgskiftande eller klara glas.

BACKA / KARRA

BACKEBOL HOMECENTER 031 52 41 40

Gar ef att kombinera med andra rabatter.

ANGERED CENTRUM 031 330 91 70

NORRA HISINGEN
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MED TUVE
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VI SALJER OCH SERVAR FOLJANDE VARUMARKEN

RENAULT

Passion for life
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TAGENE

Tel: 031-790 08 00
info.tagene@nhedinbil.se
www.hedinbil.se
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| Foto: Maria Sadarstriim Solgléntans Forskola.

BARNKONVENTIONENS DAG FIRADES | KARRA CENTRUM
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KARRA CENTF f

Handla lokalt — valkom‘
till Kédrra Centrum:

KARRA PIZZERIA & GRILL | KARRA KOK & BAR
KARRA HARTEAM | CANDY | APOTEKSGRUPPEN
FOLKTANDVARDEN | KARRA CAFE & KONDITORI
ICA SUPERMARKET | BLOMMIGA BUTIKEN

| sELr/\\\

Handla
hemmaplan!

LAGERTLZOTF

: .
selmalagerlofstorg.se | @ ® @selmalagerlofstorg

Aven smé annonser syns!

Boka din: Leif Martinsson 0708-48 72 14

LG Snickerd
7 AMeilord

Allt inom snickeri & maleri!
Tel. 0705-60 63 06

Bast i test!
Utomhusfargen NORDICA
EKO.

Ljungdahls farg

Miljovanliga farger
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En lada for munskllgheten

® Det borjar dra ihop sig till tomtebesok. Och arets julklapp ar ut-
sedd. En tom lada som dnda innehaller sa mycket.

Efter att ha kunnat konstatera att det yt-
liga paket som HUI (Handens utrednings-
institut) tidigare och arligen presenterat som
”Arets julklapp” och som bland annat pa se-
nare tid bestatt av GPS-mottagare (2007),
robotdammsugare (2015) och VR-glaségon
(2016), numera har en helt annat innehall
kinns firdrikeningen betydligt hilsosammare.

Efter “Elcykel” (2017) och ” Atervunnet
plagg i fjol dr det i &r en lada att ligga undan sin
mobil i for att istillet fokusera pd att umgas.

Jag siger som Gert Fylkings utrop i sam-
band med offentliggérandet av Nobelprista-
garen i litteratur.

Antligen.

Hall med om att en jul, dir varje familje-
medlem INTE sitter och tittar pa sin mobil-
skidrm vore ett stort fall framat.

For att motverka detta destruktiva beteen-
de har alltsd en mycket begivad person kom-
mit pd att lansera en forvisso tom lida, som
inda kan fyllas till bredden med exempelvis
samtal, umginge, omtanke, tankar, funde-
ringar och kirlek

Det dr i all sin enkelhet fullstindigt genialt.

LEIF MARTINSSON

BACKA/KARRA MED TUVE OCH SAVE
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BONUSKUND

Svensk notfars

Garant, Sverige, farsk,
fetthalt max 12%, cal-2,2kg

Handla andra
varor for minst 200 kr,
kép 1 paket for

29:.

Galler
endast fredag

S
./st

Black Friday
. erbjudande
Smor

Arla, flera sorter, 500g,
jfr-pris 50,00/kg
Max 3 kép/hushall/vecka 48

--------------------------------------------------

Hyacint
Flerafarger
Max 10 kép/hushall

BONUSKUND

Farsk laxfilé

Falkenberg, Salmo salar,
odlad Norge, i bit, vakuumférpackad,
600g, jfr-pris 165,00/kg

--------------------------------------------------

[ ) L X J
Losviktsgodis Ri Sg rot
Smaétt & gott Felix, 500g, jfr-pris 10,00/kg

Max 3 kg/hushéll/vecka 48

--------------------------------------------------

Max 3 kép/hushall/vecka 48

Selma Lagerlofs Torg

Priserna géller endast p& Hemkop Selma Lagerléfs Torg, vecka 48,
tomsoén 1/12 2019 med reservation for ev slutférsaljning och tryckfel.



HOS SVERIGES
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AKTUELLA ERBJUDANDEN 27/11-1/12
BACKEBOL
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MA 1 KP/HusALL o o » | | MAX 2 ST/MEDLEM.
) JULSKINKA | SKIVOR
KAFFE/EKOLOGISKT KAFFE Sverige/Coop. Fardiggriljerad. 250 g. Jfr-pris 100:-/kg.

Gevalia. Valj mellan olika sorter och rostningar. 425-450 g. Jfr-pris 48:15-50:98/kg.
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'BIFF/ENTRECOTE ©

.
-
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Med kokosflingor och fyllig
smak av mocka

N _“7’,‘;!1’:"
& - i =1
MAX 2 ST/MEDLEM. MAX 2 ST/HUSHALL.
CHOKLADBOLLAR/PUNSCHRULLAR BIFF/ENTRECOTE Brasilien/Naturkatt.

Coop. 180-210 g. Jfr-pris 47:62-55:56/kg. | bit. Ca 900 g.

), 2077

Julen gor vi
tillsammans.

e

e

MILD/MELLANLAGRAD OST MAX 2 KG/HUSHALL.

Arla Ko. | bit. Valj mellan Jamtlandsk Hushallsost 26%, Herr- CLEMENTINER
gard, Greve, Svecia 28%, Prast 31% och Dackeost 33-36%. Spanien. Klass 1.

Gaéller ej eko. Ca 500-1500 g.
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Satt in flera bussar

Hur sjutton ska vi f& plats p& Rosa Express. Uppmaningen
ar atft vi ska &ka mer kollektivt, vilket &r utmarkt, men dé& méd-
de bussamna komma i tid, def méste finnas plats p& dom. Jag
arbetar inne i stan och fro mig det &r sdllan jag kommer i tid
fill jobbet. Tack var férseningar, éverfulla bussar. Betalar en
bra slant for busskortet och dé vill jag & valuta for det. Det
far varken jag eller andra med dessa sténdiga férseningar.
B&de fill och fran jobbet. Hur svart kan det vara att sétta in fler
bussar p& morgonen och nér folk ska hem frén sina arbeten.

BESVIKEN RESENAR

7

ihuset en pdarla

NOVEMBER 2019

Tack fér det underbara reportaget om Fiskhuset i féra Backa/Kérra Tidningen. Verkligen l&svért. Jag var pd invigningen av
det nya fiskhuset och det var s& bra. Har handlat p& fiskhuset i snart 30 &r och kommer aft fortsGtta med det s& lange jag kan.
Aven mina barn handlar dar. Det ér som ni skrev stans bésfa fiskaffar.

ROLAND | BACKA

Politiker - How dare you?

Grefa Thunbergs vélkénda uttalande i sitt tal i FN - How
dare you - passar bra in pd véra svenska politiker. Hur vagar
ni som bestémmer mer eller mindre blunda fér allt hemskt som
sker i Sverige. Inte en dag eller en timme gér utan att det
sker mord, véldigkter, knivskamingar, misshandel, bilbrénder,
sprangningar. Ni har med véra skattepengar medel att séitta
in mycket mera resurser for att f& ordning i landet. Polisen gér
vad kan efter sina resurser. Regeringen har haft ménga &r p&
sig nu att agera, men de har blundat fér det mesta. Reagerat
har de och gjort brandkdrsutryckningar men det récker inte
p& langa hall. Snackat har de gjort och s& har de snackat
igen. Mest om att sdtta in utredningar. Vi & mé&nga som vén-
tat och vantar p& kroffulla insatser fér att f& trygghet i vért
land. Folk vagar ju knappt gé& ut léngre nar mérkret faller in.
Kénner infe igen mig léngre i mitt Goteborg.

S& for guds skull. Prioritera om och lagg mycket mera
pengar och resurser pé aft skapa trygghet. Det ér vad vi folk
skriker efter.

OROLIG OCH F-BANNAD GOTEBORGARE

Hoppas du blir av med
korkoret - for gott

Skulle vilia f& tag p& personen i en ndstan ny bla Volvo
V40 som kérde i ilfart genom Skélltorpsgatan. Det intréffade
fredagen den 15 november pd effermiddagen. Kan garan-
fera att farten var l&ngt éver 100 km. Flera bilar héll p& aft bli
pékérda inklusive min. Hoppas du &ker dit nasta géng och
blir av med ditt kérkort fér gott. Sé&dana som du ska infe f&
fara fram pd& vagama. Tyvérr hann jag inte uppfatta registre-
ringsnumret.

KENT | BACKA

Politiker lever inte som de lar

Laste lokaltidningens krénika i férra numret om flygskam.
Helt ratt skrivit. Vara politiker ér p& oss medborgare med
oandlig milidpropaganda, som bland annat aff flyga mindre.
Siciva lever de knappast som de Iér. De flyger kors och tvérs,
kér bilar privat som slépper ut méngder med koldioxid. Vad
de har glémt ér att de allra flesta av oss i Sverige férsdker
p& basta satt aft bidra fill olika saker nar det géller milien.
Sopsortering, pantldmning, minska anvandningen av plastod-
sar, képer el och milivénliga bilar efc. Ar évertygad om aft
Sverige &r eft féregéngsland nér det géller att t&nka milis. S&

sluta straffa oss ideligen.
Fragan ér vad véra folkvalda politiker sicilva gér fér miliene

ANETTE | BACKA

Hur kan man behandla Tobias
sa illa?

| Goéteborgs Posten stod det nyligen om utvecklingsstérde
Tobias frén Hisings Kérra som blir av med sina sjévklara as-
sistanstimmar. LSS lagen om om stéd och service fill vissa
funktionshindrade gdller inte léngre Tobias och andra drab-
bade.. Def ar s& fel det kan bli. Man blir s& illa berérd nér
det ska sparas p& dom svagaste i samhdlle. Hur var det nu@
Allas lika vérde har ju ropats ut fitt som tétt av véra politiker,
men det gdller tydligen inte den har gruppen. Pengar gér fore
manniskovardet.

Skams pd& er politiker férvaliningar och myndigheter.

ANNA FRAN KARRA

Ge vara funktionsnedsatta ett
vardigt liv

Jag médde illa nér jag laste om funkiionsnedsatte Tobias
Hildings Hisings Karra éde, i GP. Han kommer infe att f&
sina assistanstimmar léngre vilket &r férédande fér hans liv
och anhériga. De som beslutat det har hoppas jag avsatts
omedelbart. V&r regering slénger ut miljarder p& én det ena
effer det andra mérkliga saker, men pé alla de som &r funk-
fionsnedsatta sléngs det inga pengar eller resurser. Vad &r
problemet. Réacker inte pengarna fill2 Vart tar alla véra skar
tepengar vdgen? Skandalést att den har gruppen inte fér de
resurser som de har réft fill.

EVA SOCIALARBETARE

Vad hander nu med
stadsdelshuset?

Det rykias om att stadsdelsnémnderna kanske ska laggas
ned nésta &r. Foérstar ingenting. Nyss har ju det byggts et
nytt stadsdelshus p& Selma Lagerlsfs Torg. Dér har ju férvalr
ningen i Norra Hisingen flyttat in. Vad kommer att héinda med
alla personer som arbetar dér nu och hur blir det med sjélva
husef da?

UNDRANDE INVANARE | HISINGS BACKA

Julmarknad i Karra

Harligh att det blir julmarknad i Kérra i ar igen. Det ser
jag verkligen fram emot. Det &r en av de bdsta akfiviteterna
p& torget. Den hdr gé&ngen kommer vi aft g& hela familien.
Garna mer av sédant i Karra Cenfrum. Det behévs.

LILLEKARR SODRA

Dagens berom

Det klagas ofta p& véra véardcentralerna. | visa fall &r det
helt réitt, men jag tycker ocksé de ska fa berdm. Ar “stamkund”
p& Karra vardeentral och har éven besokt Backa vérdeentral.
Har alltid blivit bra behandlad av personalen p& bada plat-
serna. Vi fé&r inte glémma att de inom vérden infe har n&gra
stérre [6ner, men gér éndd alltid sitt bésta.

BRITTA

2 december ar ATG tillbaks
pa ICA Supermarket i Karra

Nu ér def inte ménga dagar kvar fill att man &terigen kan
lamna in sitt fravspel pd lca Supermarket i Karra.

- Mandagen den 2 december startar vi upp igen och d&
kan man kan l&mna in sitt fravspel i kassan, séger butiksdga-
ren Jorgen Kjerstensson.

B/K
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Coop Backebol

RING KOKET DIREKT: 010—741 59 88

& JULTALLRIKA

Nu narmar sig julen med stormsteg, sa lat oss hjilpa ert foretag /forening
med julmaten.Vi har julbord eller jultallrik som ni kommer och hamtar
o hos oss, alternativt att vi kor ut den till er med hjalp av Bring for ett

sjalvkostnadspris. Ring om prisuppgift.

Vi borjar den 22 nov och sista dagen ar pa julaftons formiddag.
Bestallningen ska vara inne senast 5 vardagar innan ni ska ha julcateringen.

e © 14

Klassiskt kallt Klassiskt smavarmt
50:-/portion

149:-/portion
* KOTTBULLAR MED RODBETSSALLAD REVBENSSPJALL

* LOksILL

« SENAPSSILL * PRINSKORY

« VASTKUSTSILL * JANSSONS FRESTELSE

+ AGGHALVA MED RAKOR OCH + (PrRISET 50:- PP GALLER NAR DET SMAVARMA GAR
MAJONNAS KALLROKT LAX MED SOM TILLVAL TILL DEN KALLA JULTALLRIKEN. ONSKAR
ROMSAS NI BESTALLA ENDAST SMAVARMT KOSTAR DET 99:- PP)

* GRILJERAD JULSKINKA JULKORY

* ROKT KALKONBROST OXPASTRAMI
KALYSYLTA RODBETSSALLAD SENAP

+ JuL EDAMER KvIBILLE GRADDADEL Klassisk desse rt
VORTBROD & SMOR ; .
77 15:- /portion

* Ris A LA MALTA MED HALLONSAS
* (PrISET 15:- PP GALLER NAR DESSERTEN GAR SOM

TILLVAL TILL DEN KALLA JULTALLRIKEN. ONSKAR Ni
BESTALLA ENDAST DESSERT SA KOSTAR DET 29:- PP

Annat an julmat?

Du kan aven rikta din

mobils kamera mot qr-kod-

Oppettider: Vardagar 08.00-19.00 * Helger e“tf°,r R ‘;“;r

08.00—18.00 + Kdket stinger 30 min innan. cateringmeny som pct -
eller knappa in lanken i din

Vil mott onskar Personalen pa Coop Kok & Café s s B

Backebol! https://jmp.sh/cbYgX0u

ring koket 010-741 59 88, du kan ocksa maila
backebol.restc@coopvast.se eller bestilla via
www.coopforum-goteborg.gastrogate.com

Vid fragor om allergier eller 6vrigt hor
gdrna av er sa hjalper vi er!

Bestallning: Minimibestillning for bufféer ar 6
personer, vi reserverar oss for ev. pris & sorti-
mentsforandringar. Vi lagar aven mat till din firmaf-

est, ditt brollop eller dop.

Kom in i restaurangen och gor din bestallning eller




TIDNINGEN BACKA/KARRA MED TUVE OCH SAVE

i

&
¥ |
%

NOVEMBER 2019

Stamningsfullt var det nar Barnkonventionens dag firades i Ké&rra Centrum. Foto: Foto: Maria Séderstrém Solgléantans Férskola.

Barnkonventionens dag firades i Kéirra Centrum

B Den 20 november fyllde FN:s barnkonvention 30 ar, vilket stadens forskolor uppmarksammar med tédnda ljus, sang och generationsover-
skridande méten. Konventionen ar sarskilt aktuell just nu eftersom den blir en del av svensk lagstiftning den 1 januari 2020.

Barnkonventionen antogs av FN:s gene-
ralférsamling den 20 november 1989 for att
virna och synliggora barns rittigheter. Sverige
har sedan linge skrivit under konventionen,
men vid arsskiftet kommer barnkonventionen
som helhet att bli svensk lag vilket gor arets
firande lite speciellt.

For att uppmirksamma detta anordnades
en mingd olika aktiviteter av Goteborgs for-

skolor, dagen till 4ra. I Kirra Centrum arrang-
erade tre forskolor, Stella, Solhaga och Sol-
glintan en ljusmanifestation i centrumet. De
bjéd in familjer, 8ppna forskolan, dldreboen-
det och andra i stadsdelen. God hjilp fick de
av Blommiga butiken som bidrog till bloms-
terarrangemang och av ICA Supermarket som
stod for strommen till ljudanliggningen. Det
var ménga vuxna med sina familjer som var pd

plats i Kirra Centrum den hir magiska kvil-
len.

- Med denna manifestation vill vi synlig-
gora barnen och ge dem en rést i det offent-
liga rummet. Vi vill beritta for vira yngsta
medborgare, barnen, att deras roster dr vik-
tiga och en del av samhillet hir och nu. Vi
hoppas ocksa att pa detta sitt sprida hopp for
framtiden och med en kinsla att ingen ir for

liten for atc paverka, siger Cicilia Oddham-
mar, rektor.

Kvillen var stimningsfull med 1000-lyktor
som lyste upp.

Det hir var en dag med barnen i fokus.

B/K

Succé niir nya Fiskhuset invigdes pd Selma

Fiskhusets Bert Hillberg klipper det
réda bandet.

® Vi dr manga som vantat. Och
som vi langtat. Pa att det nya
fiskhuset pa Selma Lagerlofs
Torg ska 6ppna.

Fredagen den 15 november var det dags
och lita pa att det blev en succé. Mingder med
folk var pa plats i god till innan invigningen
och nir en av fiskhusets deldgare Bert Hillberg
klippte det réda bandet jublades det och folk

/7‘7*

SALMA"MJ t

Oor :n smakid

Musik och en hérlig stdmning var det under fiskhusets invigningsdagar.

sttdmmade in i den nya frischa butiken. Vil
inne s& mottes alla av havets alla delikatesser
inbjudande upplagda i de stora fiskdiskarna.
Till det fiskhusets trevliga och servicevinliga
personal och ni forstdr att mycket bittre dn
sd blir det inte. Under dagen och dven da-
gen efter bjéds pd flera underbara smakpro-
ver, som musslor, fisksoppa med mera samt en
hirlig musik. Folk trivdes alldeles utmirke. I
och runt nya fiskhuset var det fullknékat med
kunder resten av dagen och alla var oerhort

’

Lagerlofs Torg

positiva med sitt nya fiskhus. Backa/Kirra
Tidning pratade med flera av besékarna och
det var idel tummen upp.

Att det dr stans basta fiskaffir 4r vi minga
som skriver under pa.

Inte minst efter de storartade invignings-
dagarna som holl “lokal virldsklass™ rake ige-
nom.

LEIF MARTINSSON

Fullknékat var det var det under invigningarna i det nya fiskhuset.



Kom i julstimning pa torget, kiinn doft av granris, glogg,
pepparkakor och nygriddade pannkakor. Hitta dina julklappar pa
julmarknaden bland lokala hantverkare och féreningar.

Julmarknaden arrangeras i samarbete med Karra Rodbo Foreningsrdd

Program pa torget 11-14

Kranspyssel — vilkomna och
bind och dekorera din egna
julkrans hos oss

Marshmallowgrillning och
varm choklad

Pannkakstrossen bjuder pa
nygraddade pannkakor och sylt

Glogg och pepparkakor

Triffa tomten och limna in
din 6nskelista

Gissa vikten pa julklapps- Julmusik med
sdcken och var med pa Brunnsbo

utlottning Musikklasser

Ponnyridning Missa inte Lilla
Sjungande Julgranen
upptrider pa torget
kl.12.00 och k1. 13.00

Julgransforsiljning m.m.

Handla allt inf6r julen pa hemmaplan!
Velkommen éuskary handlarma, i & Cenlruum
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Nya Backa Bowling & Restaurang

En given m

B Stigs Center vet ”alla” var det
ligger for det @r en central punkt
i Hisings Backa for mangder av
folk. I centrat finns en rad fére-
tag, som t.ex. butiker, restau-
ranger och mycket mer. Backa
Bowling & Restaurang ar en av
dessa. De har funnits lange, men
nu har verksamheten tagit flera
kliv framat och star med en nyre-
noverad frasch anldaggning som
imponerar.

- Vi har utvecklat konceptet och gjort en
del nédvindiga investeringar. Nu kan vi er-
bjuda kunderna en modern och komplett
anliggning, siger Stefan Andersson, VD pa
Stigs Center.

Stefan har tillsammans med Mats Carls-
son, driftansvarig pa Backa Bowling, jobbat
hart under en lingre tid att utveckla vilkin-
da och tidigare populira Backa Bowling till
att bli Backa Bowling & Restaurang. For
négra veckor sedan fick de klart med ser-
veringstillstindet och nu stair de med en
anldggning som ir imponerar. Nir Backa/
Kirra tidning dr pa besdk ser man direke
hur trevlig och inbjudande lokalen r. Bow-
lingen finns dir forstds, men dven en inbju-
dande bar, en restaurangdel, biljardbord,
shuffleboard och andra aktiviteter. Runt
ombkring finns det gott om bord f6r gisterna
och hela lokalen kinns friisch, ljus och fin.

- Vi har medvetet gjort en stor satsning
pa restaurangdelen samt att utdka aktivi-
teterna. Kunderna ska kidnna att de fir en
upplevelse nir de besoker oss. D4 kommer
de tillbaka, siger Stefan och Mats.

Konceptet med bowling, bar, restaurang
& aktiviteter dr starke, hir finns nagot for
alla. Det ir ingen tvekan om att det hir
kommer att bli en av Backas populiraste
motesplatser.

Stefan och Mats om:

Bowlingen

- Den fungerar vildigt bra och ir inarbetad
under manga 4r. Vi har 12 banor och hir
spelas det regelbundet, unga som ildre. Vi
har dven satsningen "prova-pd-bowling” for
funktionsnedsatta som har blivit en succé.

Shuffleboard

- Det ir en vixande aktivitet som passar vil
in i vart koncept.

Mats Carlsson och Stefan Andersson

Biljarden
- Klockrent. Det ir efterfrigat och nu kan vi
erbjuda vira kunder detta.

Restaurangen

- Blir et lyft. Vi har en ny kock och det
finns gott om finns ritter att vilja pé till
rimliga priser. Storsiljaren ar vir utsok-
ta pizza, men ocksi en grymt bra 4 la car-
te. Pizzorna maste nimnas extra. De bak-
as med noga utvalda révaror och griddas i
var stenugn. Ljuvligt goda och ir antagli-
gen nagra av Hisingens bésta pizzor. Det gir
dven bra att bestilla pizza f6r avhimtning,.

Baren
- Har vi gjort om en del och nu ir det en
inbjudande bar som ir tilltalande och med
fullstindiga rattigheter.

Utover allt detta finns det dven ett antal
arkadspel att tillga.

Mats gér kunderna néjda

Mats 4r som klippt och skuren i rollen som
driftansvarig. Han har varit med linge pa
tidigare Backa Bowling och skaffat sig en
enorm erfarenhet och vet vad kunderna vill
ha.

- Ja, nagra ar har det blivit och nu kinns
det fantastiskt med nystarten och lika sként
ar det att Stefan stir bakom.

Nir kunderna dnskar s skriddarsyr han
ofta olika paket vid exempelvis fodelsedagar,
foretagsevent eller liknande, sd att alla blir
ndjda. T.ex. kan man képa pizzabuffé + bow-
ling som ett paket och det passar ju utmirke
till et fodelsedagsfirande eller foretagsevent.

- Man miste vara flexibel sa att kunderna
blir néjda, siger Mats.

Barnkalas dr ocksé oerhért populirt.

- Dir har vi alltid mycket bokningar. De
bérjar med en timme bowling och sedan blir
det pizza, glass & godis efterit.

Till sin hjilp har Mats fitt 4nnu en driftig

NOVEMBER 2019

Fakta Backa Bowling

Kok & Bar
Oppettider

Mén 11-21
Tis 15-21
Ons 11-22
Tor 11-22
Fre 15-23
Lér 11-23
Sén 11-19

Fredag och 16rdag frén kI 21.00 &r
det éldersgrans 18 ar, med undan-
tag for barn i mélsmans séllskap.

Hemsida: www.backabowling.com

Finns Gven pé& Facebook och
instagram

Pizzorna bakas
i stenugn och ar
Hisingens godaste.

person, vilket behdvs nir verksamheten utvid-
gas.

Varumirket Stigs Center ir starkt

Stefan har under snart 40 ar forvaltat, in-
vesterat och utvecklat arvet fran pappa Stig,
som startade upp Stigs Center, vidare med
den dran. Han kidnner att med utvecklingen
av Backa Bowling & Restaurang stér sig Stigs
Center 4nnu starkare infor framtiden. Det
finns cirka ett 40-tal féretag i hela byggnaden.
Runt om den stora byggnaden har det numera
satts upp extra ljus. Mycket for att synas men
ocksd av sikerhetsskil.

- Att sitta upp ljus var nodvindigt. Nu ir
hela Stig Center rejilt upplyst och tryggare
under kvills och nattetid och det kinns jit-
tebra, siger Stefan.

Stigs Center med nya Backa Bowling &
Restaurang passar vil in ett starkt vixande och
utvecklande Hisings Backa.

Sa gott folk, missa inte att besdka nya
Backa Bowling & Restaurang.

Hisingens nya motesplats.

LEIF MARTINSSON

BLACK WEEKEND!

VALKOMMEN TILL FRONTBILAR 29/11-1/12

SPARA
39.500:-*

Begrdnsat antal SEAT

Ibiza fér omgdende

SEAT Ibiza Style 115hk DSG

Privatleasing 2.195:-/mén** Ord.pris 2.595:-/man
Kampanjpris 195.900:= 0rd.pris 195.400:-

PA KOPET! Komfortpaket, forarpaket, klimatpaket,
backkamera, parkeringssensorer fram & bak samt

vit solid farg

SEAT TRYGGHET"

3 FRI SERVICE
NYBILSGARANTI
Ars | ASSISTANS

Bilen pa bilden kan vara extrautrustad. Galler vid finansiering via SEAT Financial Services; Fri service i 3 &r/4.500 mil, assistans och nybilsgaranti
3 &r/9.000 mil (det som infaller férst). B kérn. 1/100 km: Ibiza 3,8-5.9. Utslépp CO2 g/km: Ibiza 106-134 NEDC 92-112). Miljsklass EUB AG. **SEAT
Privatleasing 36 mén. baseras pé 1.500 mil/ér. O % séirskild leasingavaift, garanterat restvéirde, rérlig rénta baserad pé VWFS basrénta (nov 2019).
Ev. vermil och onormalt slitage debiteras utéver leasingavgiften. Uppl.- och admin.avaift tillkommer. Vi reserverar oss fér ev. dndringar och avvikelser.
***Priserna galler lagerbilar, Ibiza Style modellar 2019, 22/11kl 9.00 - 1/12 k1 15 2019.

leverans!***

25%
rabatt péa SEAT

originalservice
& reparationer

Galler t.o.m.
30 dec 2019

FRONTBILAR SEAT OPPETTIDER
Tagenevagen 32A, 425 37 Hisings Karra Vardagar  9-18 u FRONTBILAR
Tel: 031-577 400 www.frontbilar.se Lor, Sén 1-15
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. Fira mjulen panya
~ Selma Lagerlofs Torg |

fredag den 6 december kl.15-18!

Valkommen till jul pa Selma! Kann doft av granris, glogg, pepparkakor och nygraddade ®
- pannkakor. Har kan bade stora och sma traffas, umgas och Julpyssla tlllsammans

L P l,l‘

Missa inte butikernas
alla julerbjudanden!

PROGRAM PA TORGET

¢ Marshmallowgrillning och varm
choklad

¢ Tomten
kommer och tar emot barnens
onskelistor

JUL | SELMA
LAGERLOFS CENTER

Folj nyheter pa Selma
- gilla oss pa Facebook & Instagram!
@selmalagerlofstorg

¢ Missa inte ovriga julprogram
inne i Selma Lagerlofs Center

:

AT

L AGERTLUOTFS

selmalagerlofstorg.se | ) ® @selmalagerlofstorg ‘

En del av GoteborgsLokaler — vardagsnara torg i hela Géteborg

Reservation fér eventuella dndringar i tprogrammet.
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Parkeringhuset
pa Selma
Lagerlofs Torg

Det nya P-huset i handelshuset p&
Selma Lagerlsfs Torg har snabbt blivit
populért. De flesta &r néjda med sys-
femef som innebdr att man f&r st& gratis
i 1,5 timme utan aft registrera sig. Om
man vet att man ska vara borta léngre
s& registrerar man sig via sin mobiltele-
fon med ett SMS till Pbolaget. Det finns
ndgra, framst dldre, som tycker def ar
kréngligt och har svart med att hantera
det via mobilen.

- Vi far &t oss kritiken och kikar p&
olika alternativ, som vi fa&r aterkomma
fill, séiger Jonas Lissel fastighetsférvaltare
pd& férvalinings AB Gaéteborgslokaler.

Vad fér alternativ kan det vara?

- Eit &r att via en kamera fota bilens re-
gistreringsskylt samfidigt som man kér in
bilen i P-huset och likadant nar man kér
dérifran. Har man d& stétt langre én den
fria parkeringstiden p& 1,5 timme s& kan
man befala i en automat eller kommer
det en fakiura p& fréin parkeringsbolaget
p& den tid som man stétt langre, sdger
Jonas.

Inga tankar pd ett system dér man
far en biljett frén en automat?

- Nej det ar froligen inget alternativ
av b&de milidhénseende och hanterings-
hénseende, séger Jonas.

Vad kostar det om man &verskrider
1,5 timme?
-Timdebiteringen &r d& fér nérvarande

12:-/ timme

Det finns inga pilar p& golvet &t vilket
hall man ska kéra. Finns det planer
p& att inféra det?

- Det finns  &ven en vits med att det
inte &r pilar, d& det innebdr stérre han-
synstagande mellan bilister och skapar
en lugnare trofiksituation. Men vi har
fatt dnskemal om pilar, s& vi underséker
detta fér nérvarande.

| P-huset har man breddat utrymmet
ndr man kér in och ska svénga in och
ut frén parkeringar, vilket har gjort def
betydligt enklare fér de besskande.

Foljande giiller néir du
parkerar din bil i handelshuset:

oFri parkering i 1,5 timme
utan att registrera sig.

¢ Ska man parkera langre én 1,5
timme kravs det registrering och
betalning sker via SMS eller via
en nedladdad app, se skylt som
finns i P-huset. Nér du lédmnar p-
huset checkar du ut med ett SMS till
samma operatdr eller via din app.

* Man behéver en mobiltelefon
med SMS funktion eller en smart-
phone om man ska sté parke-
rad léngre @n 1,5 timme.

e Parkeringshuset ér dppet for all-
manheten mellan kl 6-23 och det
finns minst 2 parkeringar for ré-
relsehindrade per vé&ningsplan.

LEIF MARTINSSON
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Julfirande pa torgen i Norra Hisingen

Langtar du ocksa efter julen och kan inte f& nog av gléggdoft, granar och julmusik? Varje ar bjuder
GéteborgsLokaler pa julfiranden runt om pé stadens méanga torg.

B Sa har firas det pa Goteborgs-
Lokalers torg i Norra Hisingen

Kéarra Centrum

Lérdag 14 december klockan 11.00-14.00
Stor julmarknad d4 torget fylls med massor av
utstillare fran lokala hantverks- och idrotts-
foreningar. Pannkakstrossen bjuder pa ny-
griddade pannkakor, glégg och pepparkakor
och tomten tar emot énskelistor. Julklapps-
tivling ddr man kan vinna hela julklappssick-
en och ponnyridning blir det ocksa p torget.
For julmusiken stir Brunnsbo Musikklasser
som gistar torget med den lilla sjungande jul-
granen.

Selma Lagerléfs Torg

Fredag 6 december klockan 15.00-18.00
Vi firar in julen med en doft av granris, glégg,
pepparkakor och nygriddade pannkakor. Det
blir kranspyssel, marshmallowgrillning, och
tomtebesok. Den populira pannkakstrossen
dr ocksé pa plats och griddar pannkakor. Jul-
stimningen blir pd topp nir Brunnsbo Goss-
kor kommer och sjunger a cappella. Julaktivi-
teter pagar dven inne i Selma Lagerlofs Center
under hela fredagen.

Brunnsbotorget

Fredag 29 november klockan 17.00
Traditionsenligt tinds klockstapeln upp kl.
17.00 for att fira in adventstiden. Brunnsbo-

kyrkans kér tar ton med Stefan Lindblom,
Magnus Fallgren och Sara Lindblom i spetsen
och adventstalet halls av Andrea Schleeh. Det
blir dven stimningsfull adventssing med till-
hérande pepparkakor och glogg.

Tuve Torg
Lérdag 30 november klockan 11.00-14.00
Vi firar traditionsenligt in julen lordagen inn-

an advent. Det bjuds pé glogg, pepparkakor
och skénsing av den sjungande julgranen.
Dessutom blir det julpyssel, ponnyridning
och andra spinnande aktiviteter. Nytt for i
ar 4r att vi kommer arbeta for att gora Jul pa
Tuve Torg till ett mer hallbart evenemang. Det
innebir ate vi i alla delar férsoker ha ett hallbar-
hetsperspektiv, bdde ekologiskt och socialt.

B/K

800 hostiider med tidshegrinsat
bygglov i Frihamnen invigt

m Alvstranden Utveckling har tecknat arrendeavtal som giller fram till ar 2035 med byggaktdrerna Tem-
pohousing Scandinavia och Brofred Bygg och Entreprenad. De 800 ldgenheterna ér till for studenter, f6-
retag och allmédnhet och ska etableras pa Kvillepiren i Frihamnen, inte langt fran Jubileumsparken med

allmanna badet och bastun.

Alvstranden Utvecklings VD
Lena Andersson, tillsammans med
styrelseordforande  for Alvstran-
den Utveckling Tomas Nilsson
(M) och tidigare styrelseordfs-
rande Mattias Jonsson (S), klippte
band och invigningstalade.

Bakom de temporira bostider-
na, som kom frin Litauen, star
byggherrarna Brofred Bygg och
Entreprenad och Tempohousing

lagenheterna. Brofred Bygg och
Entreprenad ir en del av Svenska
Hem-koncernen.

— Vi tycker detta ir ett fantas-
tiskt projekt och vi vill tacka Géte-
borg och Alvstranden Utveckling
for att vi har méjlighet att bygga
dir. Det 4r mitt i stan med utsike
over vattnet. Jag tycker inte det
kan bli battre, siger Mats Svens-
son, vd for Svenska Hem dill gp.se.

Scandinavia berittade om pro-
jektet och bjod in dill visning av

Klippt och klart. De temporéra bostaderna i Frihamnen ér
B/K invigda. Foto: alvstranden.com.

Pop-up-butiken som gor skillnad

B Det handlar om att hjadlpa
andra, att med nagorlunda
enkla medel gor livet nagot
lattare for de som behover det
bdst. Pa Lindholmen startar
Stadsmissionen second hand
fran 25 november en pop-up-
butik.

De flesta av oss har hemma i garderoben
klader vi inte Iéngre anvénder. Istéllet for aft
léta dem samla damm kan de géra stor nytta
fér andra. Inte minst om de &r varma och i

ATERWIN-WIN

ETT SAMARBETE MED STADSMISSIONERNA

Hjilp oss samla in klider till ménniskor
som lever @ utsatthet

25/11 - 20/12

den arsfid vi befinner oss.

Som en del av kampanijen Afrium Ljung-
berga Aterwin-win éppnas en butik pd Lind-
holmspiren 5A, dér det ér méjligt att lamna
in klader som inte |<'jngre kommer fill nyﬁo/

anvands. Daremot kan de spela stor roll fér
andra.

Lamna hela och rena klader i pasar i Stads-
missionens pop up-butik p& Lindholmspiren
5A. Bottenplan i lindholmen Science Park,
bredvid Pressbyrén.

Butiken haller 6ppet med ett fint ur-
val av second hand:

Méndag 25 november — fredag 20 de-
cember.

Mé&ndag-Fredag 11:00-18:00.
GM



Ta hand om ditt leende!

* Borsta med fluortandkram tva ganger om dagen.
* Lat dina téander vila tva timmar mellan maltiderna.
* Kom ihag att besoka oss regelbundet.

Halsningar Folktandvarden Karra - 010-441 81 70

FOLKTANDVARDEN COTACANDSREGIONEN

% b 4 R

g Julstdémning i blommiga butiken!
N Alla adventssdndagar 6ppet 11-15

Valkommen till blommiga butiken

Karra Centrum 23 ¢ 031-571746
Man-Fre 10-18 o Lor 10-15
Folj oss gérna pa Instagram @blommigabutiken

(Oppet M stingt  Ti~To 16-22  Fr 16-01
L6 13-01 @ S§ 13-21  Tel: 031-57 59 00

Vi finns pa Facebook! KBK & BAR

. ) (
Kdrra Café l
och Konditori <\/>

NYHET
Varm soppa med brod 35 kr

NYHET

Hembakad muffins

med kaffe 35 kr

Vélkommen in pa en fika eller
ring oss pa 031-57 59 90 for bestallning!

Har spelar du Svenska Spel
alla dagar i veckan. Vi har andelsspel
pa Stryk, Europa och Topptipset.

Valkomna in!

Red Bull 14:-/burk

0OBS! KOLAPPAR TILL PAKETUTLAMNING!

CANDY, Kérra antrum 8
Telefon 031-57 99 88. Oppet alla dagar!

!q SVENSKA
SPEL

Karra Harteam
VALKOMMEN!

Set, Eva-Lena och Lena

031-57 18 99
Man-Fre 09.30-18.00
Loérdag 09.00-13.00
Karraplatsen 9
Karra Centrum

RRA CENTRU

Handla lokalt i Kérra Centrum! Torget erbjuder ett varierat utbud
av service, daglivaruhandel, kaféer och matstillen.

—

\ Tel. 574030

Storkopsrabatt
Handla fér 500:- och fa 10% rabatt.
Klipp ut och ta med till butiken

o

Supermarket

*Galler e] spel, tobak, lotter

och receptfria varor eller pant.

Envjucandet galer p ICA Supemarkst S wpermarket
Kérra tom 1/12 2019. Vi reserverar oss
16r slutférsaljning och ev tryckfel.

PIZZA & GRILL
Karraplatsen 11

Vi sponsrar

pa Apoteksgruppen
choklad & senap

Galler tom 8jan. Billigaste pa kopet.
Rek. pris 39-79:-/st

Apoteksgruppen Apoteksgruppen
Kérra Tuve Torg
Tel031-571840 Tel073-4416792
KédrraCentrum Tuve Torg 9

Man-Fre 09-18 L6r10-13.30
www.apoteksgruppen.se

gruppen

ICA SUPERMARKET | BLOMMIGA BUTIKEN | KARRA PIZZERIA & GRILL | CANDY | KARRA KOK & BAR P

KARRA HARTEAM | KARRA CAFE & KONDITORI | APOTEKSGRUPPEN | FOLKTANDVARDEN

A 1N
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Kéirra bibliotek
stiinger for flytt,
29/11 14/1

Oppnar i ny
lokal i Klare-
bergskolans
avla

Karra  bibliotek  kom-
mer vara sténgt for flytt
under en och en halv
ménad: frén och med
fredag 29 november fill
och med tisdag 14 janu-
ari. Biblioteket flyttar in
i Klarebergskolans aula
och fritidsgard. Entrén till
den nya lokalen kommer
att vara precis till hoger
om den gamla entrén.

Reserverade
bocker

All media som reser-
veras fill Kérra bibliotek
kommer automatiskt att
skickas till Backa biblio-
tek pd Selma lagerlsfs
forg. Du kan sjélv vélja
ett annat bibliotek som
hamistalle om du loggar
in pd ditt bibliotekskonto
eller kontaktar ett biblio-
tek i Goteborg.

Ingen aterlam-
ning i Candy
Aterlamning méste ske
pd annat bibliotek i G&-
teborg under perioden.
Narmaste  bibliotek  @r
f.ex. Angered, Backa,
Lundby eller 300m2.

B/K

_

NOVEMBER 2019

e

Blomgavan har flyttat in i nya handelshuset pa Selma Lagerlofs Torg

Nu bérjar det att bli fullt av handlare i Selma Lagerlsfs Torg nya Handelshus. Férra veckan flyttade populira Blomgavan in. Tidigare har Hemkop, Mj Guld,
Folktandvarden, Sushi K och Selmas Pizzeria ocksd flyttat in.

B/K

Miljonregn frén Folkspel dver vira foreningar

Ké&rra HF i topp bland féreningarna

Vistra Gétalands foreningsliv far dela pa 36 830 000
kronor i utdelning fér sin forsiljning av Bingolotter, Sve-
rigelotten och andra Folkspelsprodukter under édret. Det
star klart sedan ideella Folkspel summerat 6verskottet frin
senaste verksamhetsarets forsiljning.

Kirra HF hamnar pa femte plats av alla féreningar i lan-
det, vilket 4r imponerande, men dven vara 6vriga lokala
foreningar i Norra Hisingen har gjort fina insatser och pre-
mieras av Folkspel.

I Kirra 4r pengarna éronmirkta for ungdomarna.

— Pengarna gar till var ungdomsverksamheten uteslu-
tande. Vi har ju seniorlag ocksia med de ska finanserna sig
sjdlva. En tung post idr att utbilda tridnare vilket 4r dyrt i
forhallande till medlemsavgifterna, si dir gir en del peng-
ar. Sen ir det annat som matchtréjor, material, cuper, SM-
spel och sa vidare dir klubben dr med och finansierar, siger
Magnus Bjérklund, klubbchef i Kirra HF till Géteborgs
Posten.

Har de foreningar i Norra Hisingen som
fick mest utdelning:

Kérra HF - 656 000 KR

Tvé pd listan dver foreningar i Véstra Gétalandsregionen.
Femma i hela landet.

Hisingsbacka FC - 343 148 Kr

Atta pé listan ver féreningar i Véstra Gétalandsregionen
Backatorp IF - 92 438 Kr

IBF Backadalen - 77 805 Kr

Karra/Klareberg IF - 83 670 Kr

Finlandia Pallo AIF - 68 200 Kr

Hisingskérra IBK - 14 950 kronor

Backa Scoutkar - 4 964 kronor

AISINGSBACKANES

&

&
Dy
1995

B/K

Vad héndéfﬁnder ytan?

Tillsammans kan vi fa ansvariga politiker
att ga fran ord till handling och skapa den
forandring som kravs.

Varje dag, aret om, pagar storskaligt fiske
i svenska vatten, till och med i skyddade
omraden med hotade arter och livsmiljcer.

Naturskyddsforeningen jobbar for att
gynna skonsamt fiske och for att starka
skyddet i marina skyddsomraden.

STOD VART ARBETE FOR ETT LEVANDE HAV! Swisha en g&va till 901 3038

@ Naturskyddsféreningen
N—r
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BAR
RESTAURANG
PIZZERIA
BOWLING
BILJARD
SHUFFLEBOARD
STIGS CENTER ARKADSPEL

www.backabowling.com ¢ 031-7421330

Hall utkik efter vara butikers erbjudanden under

BLACK WEEK

backebolcenter.se

INREDNING | MAT | HEM & TRADGARD | ELEKTRONIK
ZOO | SKONHET | KLADER & SKOR | SPORT & FRITID
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November ir snart slut och vi kan si sma-
ningom summera dret som gitt. Nu nir det
ir morkare tider, sa ska antalet inbrott stiga
enligt statistiken. Laget har under aret sett
bra ut och vi ligger under den genomsnitt-
liga nivin pa en femdrsperiod. Nu ser vi ty-
virr en brant stigning i spakulan, sd var upp-
mirksamma pd foreteelser som inte tillhor
det normala.

Vinterdéack

Arstiden for dven med sig byte dll vin-
terddck den 1 december. Du kan kéra med
sommardick sa linge det inte dr vintervig-
lag. Vem bedémer om det ir vinterviglag?
Frigar sig vin av ordning. Jo, det ir polis-
mannen som ir pa plats. Skulle ni inte vara
dverens sa blir det tingsritten som démer ut-
ifrén en rapport fran hindelsen.

Straffbart att béra kniv

Det dr forbjudet att bira kniv pa allmin
plats och straffet kan bli béter eller fingelse i
upp till sex minader. Anses brottet vara grovt
har domstolen méjlighet att déma upp till
ett ars fingelse. Om omstindigheterna ir si-
dana att polisen misstinker att en kniv skulle
komma till anvindning kan man tinka sig
att dven rapportera for forberedelse till grov
misshandel eller rent av ett pabérjat forsok.
Dié hamnar vi pa helt andra nivaer gillande
straff. Knivlagen riktar sig mot personer som
ror sig i riskfyllda miljder och andemeningen
ir inte att en snickare inte far bira kniv, eller
att en picknick inte kan genomféras.

Kenneth Johansson

Ingen extra patrullering under
den mérka arstiden

Vi har fitc frigan om vi kommer att pa-
trullera mer pa véra torg under denna mérka
arstid. Rent krasst kan jag svara nej pa den
fragan. Men vi gor I6pande bedomningar om
var vi ska kraftsamla och lidgga resurser, precis
som under resten av aret. Det innebir att om
vi fir indikationer pa brott och otrygghet sd
ligger det med i bedémningen. Dirfor ir det
av stor vike att tips och information kommer
fram dill oss. Detta tillsammans med egen-
producerad statistik och det som mina kol-
legor upplever gor att vi kan fa en si bra ld-

Trygghetsspalten Norra Hisingen

s g R it B iy o U ST
2 |

Hakan Bredinge

gesbild som majligt. Det giller att gora sé ritc
som mojligt dd det inte gdr att vara overallt.

Samverkan &ver grénserna
Arbetet med att utforma framtiden kring
Selma Lagerldfs torg fortsdtter. Ménga ir
pa banan och vill bidra till att gora omradet
tryggt och sikert. Kan man forebygga sa slip-
per vi agera i efterhand. Stadsdelen Norra
Hisingen, Allminnyttan, Framtidskoncer-
nen (Posesidon, Familjebostider) Géteborgs-
lokaler, Visttrafik/Keolis, Storningsjouren,
Park och naturférvaltningen, Trafikkontoret,
Grundskoleférvaltningen,  Fastighetskonto-

ret och Kriminalvirden ir alla intresserade av
att samverka. Jag nimner alla eftersom vi har
skrivit under Medborgarléftet om att arbeta
tillsammans f6r att bli starka och kunna pé-
verka 6ver grinserna. Var forsta triff kommer
vi att ha i samband med en trygghetsvand-
ring i omrédet kring Selma Lagerlofs torg
och Gésagingen. Vi ska bérja med fysiska at-
girder i miljon. Inte helt enkelt med tanke pa
att omradet ir en byggarbetsplats och kom-
mer att vara det i ytterligare nigra ar.
Trygghetsvandringen i Kirra som genom-
fordes den 20 november resulterade inte i
nagra storre fynd av otrygghet. Omridet
runt torget ir ganska bra upplyst och sedan
senast har en del saker redan atgirdats. Vi
har face synpunkter pa att grusparkeringen
vid Sibylla ir vildigt mérk och otrygg, vi
bollar den frigan vidare till ansvarig part.

Narkotikahantering pa olika
publika platser

Det som bekymrar mig 4r att vi hittar nar-
kotika och tecken pa narkotikahantering pa
olika publika platser. Jag blir mest berérd nir
vi hittar det pa och i nirheten av platser dir
barn leker och befinner sig, exempelvis vid
skolor och forskolor. Det vore en katastrof
om ett barn fir en drog i sig. Glom inte att
tipsa och forse oss med information.

Vi kan inte agera om vi inte vet om det.

HAKAN BREDINGE
KOMMUNPOLIS NORRA HISINGEN
KENNETH JOHANSSON
TRYGGHETSSAMORDNARE
NORRA HISINGEN.

Misshandel i Kéirra Centrum

Lérdagen den 23 november runt kI 18.00
intréiffade en grov misshandel i Kéra Centr
um. Tre tiejer gér helt oprovocerat fram och
misshandlar tvé& yngre fiejer med bland an-
nat sparkar i huvudet och évriga kroppsdelar.
B&da de misshandlade tiejerna fick &ka fill
Ostra sjukhuset for vard. Med bland annat
hjamskakning, illam&ende, vark i ryggen.

Arendet ar polisanmalt och polisen var
ocks& pé plafs.

B/K

Ska ditt barn borja
skolan till hosten?

KARRASKOLANS MATSAL
3 DECEMBER

Har du ett barn som fyller sex &r under
20202 D& ér det dags aff séka skolal Du kan
dnska i vilken grundskola eller grundsarskola
ditt barn ska gé& — ta den majligheten!

Om du vill veta mer om véra skolenheter
ar du valkommen till oss p& dppet hus. Det
spelar ingen roll var i staden du bor och du
behéver inte féranméla dig.

Datum: 3 december. Tid: k.
Plats: K&rraskolans matsal

Du kan lsa mer om skolvalet och hur du gér for
att séka skola p& www.goteborg.se/sokaskola

B/K

17.30-19.00

Medborgarkontoret

Hér kan du f& svar pé& dina frégor om kom-
munens verksamheter och fér végledning i
kontakien med andra myndigheter och or
ganisationer. Vi ger dig ocksé vagledning i
samhdllet och hjélper dig aft hitta réft.

Selma Lagerl6fs Center, dppettider:
Méndag-onsdag k. 10-16, torsdag k.
11-19 och fredag kl. 10-14

Bosok

Tisdagar k. 15-16

Tréffa boenderadgivare och f& hidlp med hur
du séker bostad, registrerar dig pd. Boplats
och fér. fips och r&d i ditt bostadssékande.

Féreningsstod

Torsdagar kl. 1619 (ojémna veckor)

Har du frégor eller vill ha végledning kring hur och
vart du sdker féreningsstéd, startar en férening eller
vill du veta vilka féreningar som finns i stadsdelen?

Tuve traffpunkt
Trygghet i vardagen
Mandag 2 december kl. 11
H&kan Bredinge, lokalpolis svarar pa fré-
gor om trygghet i Norra Hisingen.

Kérra traffpunkt
Vé&fflor och lotterier

Fredag 29 november kl. 11
Sjélvkostnadspris.

Fira Lucia

Fredog 13 december kl. 11

Vi gfer Ris a la Malta och skinksmérgds fillsammans.
Anmélan och befalning senast fredag 6

december pé felefon 031-366 97 15.
B/K

Livslust

Partypatrullen med Gunnar
Jaunupe och Per A. Andersson
Onsdag 4 december kl. 13-14.30
Afterski-band som vet hur man underhdller en
bred publik frén bérian fill slut.

Selma Lagerléfs Center, entré: 60 kr.

Julavslutning musikcafe

Fredag 6 dec

Livslustkéren, Tore Sunesson och julklapps-
spel. Plats: Selma Lagerléfs Center, entré: 50
kr. Anmdalon senast

4 december p. fel. 031-336 91 70.
B/K

Handelshuset i Selma
stad certifierat med Miljobyggnad Silver

® Tidigare i ar blev stadsdelshu-
set med rum for kultur pa Selma
Lagerlofs Torg certifierat med
Miljobyggnad Silver. Vi ar nu stol-
ta Over att kunna beratta att dven
vart nya handelshus i Selma stad
erhallit samma certifiering.

GoteborgsLokaler har valt att certifiera det nya
handelshuset som innehaller mataffir, butiker och
vardlokaler pa Selma Lagerlofs Torg med Miljo-
byggnad Silver. Certifieringen 4r en prioritering av
fastighetsigaren GoteborgsLokaler for att minska
klimatpaverkan. Det 4r samtidigt en omsorg for de
som ska besoka och arbeta i byggnaden och ven
ett sitt att strukturera och kvalitetssikra arbetet.

Handelshuset ir en del av Selma stad, ett ut-
vecklingsprojekt for omridet kring Selma La-
gerlofs Torg i Backa. Omradet utvecklas till en
hindelserik, tit stadsdel med upp till 3000 nya bo-
stader och ett stadsdelshus som innefattar kultur-
hus med bibliotek, teater, kulturskola, restaurang
och kontorsytor. Aven denna byggnad ir uppford
av GoteborgsLokaler och den certifierades med
Miljsbyggnad Silver 2018.

Jonas Lissel 4r fastighetsforvaltare pd Géteborgs-
Lokaler och den som haft ansvaret for utvecklingen
av GoteborgsLokalers fastigheter i Selma stad.

— Det kiinns vikigt och tryggt att vi kan firdig-
stilla yteerligare en fastighet ddr vi visar att vi vill
gora skillnad f6r bade miljé och framtiden, siger
Jonas Lissel.

Miljébyggnad som ir en svensk miljocertifie-
ring som utfors av Sweden Green Building Coun-
cil, har foregitts av ett ambitidst och motiverat
arbete av fastighetsigaren, projektorer och byg-
gare under resans ging. Certifieringen sikerstiller
en sivil hdllbar som hilsosam fastighet med ligre
klimatpaverkan och minskad risk da det for Mil-
jobyggnad Silver krivs mer av byggnaden 4n att
bara folja lagkrav. En certifierad byggnad har extra
god komfort inomhus under alla arstider och tem-
peraturvixlingar. Dagsljuset kontrolleras pa flera
arbetsplatser och skall vara bittre dn tillrickligt.
Ljudmiljén i fastigheten dr noggrant beriknad och
risken for fuke- eller vattenlickor 4r mycket liten.
Eventuellt markradon kan inte sprida sig inte i hu-
set och ventilationssystemet ger extra hog luftkva-
litet. Allt byggnadsmaterialet 4r noga kontrollerat
med hinsyn till miljépaverkan och har en hog kva-
lité Som fastighetsigare skall GoteborgsLokaler fa
en kontrollerad och lig energianvindning.

Handelshuset kommer i och med miljscertifie-
ringen att ingd i en gron obligation som stills ut av
finansavdelningen inom Géteborgs Stad.

Killa: GoteborgsLokaler
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Save the date!

Under omvandlingen av torget har vi oppet precis som vanligt.
Valkommen till Selma Lagerlofs Torg!

OPPETTIDER

Alla dagar
7-22

hemkop.se

Priserna galler
Felix, 500g, jfr-pris 10,00/kg vis, 201? mefi
Max 3 kép/hushéll/vecka 48 reservation for ev
slutférsaljning och
tryckfel.

Lokala avvikelser ‘ SF ERB]UDAN DE
kan forekomma. = Invite Waffle Cake eller Fruit Cake

Pris: 10:- per st

*Erbjudande giiller si lingt lagret riicker

OPPET: Mindag — Fredag 08.00 — 21.30
Lordag — Sondag 08.00 — 21.00

Varmt valkomna in Nu har vi flyttat in
i var nya butik i det i var nya pizzabutik
/ s~ i handelshuset!
" I (@ N OppeTTIDER
Valkomna! - Vardag 11-21 o Helg 12-21
Batteribyte fran 70 kr 5 Y, Tel: 031 =58 22 18
Guld kopes » — Vi finns pa

Facebook och Instagram 7/{////;7 3

fu huﬂm%

Oppet: Mand-Fred 10-18, Lord 10-14
Selma Lagerlofs Torg, Hisings Backa ¢ Tel 031-52 18 30
www.mjguld.se

selmalagerlofstorg.se | @) ® @selmalagerlofstorg
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Kristina Arvidsson.

Arets distrikisskoterska finns
pa Nérhilsan Kérra Vardcentral

Virdcentralerna ér viktig for alla. Ung som
dldre. Narhilsan Kirra vardcentral ir inget
undantag. Hir finns distriksskoterskan Kris-
tina Arvidsson med sina kollegor och de gor
ett fantastiskt fint jobb varje vardag. S& bra
att Kristina fick priset som drets distrikessko-
terska. Det 4r stort och vilfortjant och virt
ménga applader.

Kollegan Farideh Jam skickade in en no-
minering som 15d: “Jag skulle vilja nominera
min arbetskollega Kristina Arvidsson till Arets
Distriktsskoterska da jag tycker att det dr dags
att hon bér hyllas fér det fantastiska jobb hon
hon gor. Kristina dr pA ménga sitt en sann £o-
rebild f6r oss andra distriksskéterskor”

Bittre kunde det inte sigas tyckte juryn och
Kristina fick priset som Arets Distrikesskéter-
ska.

- Det ir jittekul och det visar att mina kol-
legor och jag gdr ndgot bra, siger huvudperso-
nen sjilv, som fick priset i maj i samband med
60 ars jubileumet av distrikeskoterskornas na-
tionella féreningsdag.

Kristina ar en rutinerad och genuin di-
strikesskoterska som kan sitt jobb. Virdyrkets
vardag innebdr mycket stress och press frin
alla majliga hall och dir 4r Kristinas erfaren-
het guld vird. Hon bidrar med ett lugn till sin
omgivning. Med sin positiva instillning hjil-
per hon dill atc finna 18sningar till problem
och dr ett fint stod till dvriga personalen.

Stipendiumet var pa 10 000 kronor och for
de pengarna ska Kristina vara med pa en dia-
beteskongress och forkovra sig ytterligare i yr-

ket.

Stor erfarenhet inom varden
Kristina har varit fast anstilld p& Nirhilsan
Kirra vardcentral sedan 1992. I snart 30 ar

Bla?illz)?llf)gﬁ‘arlfcﬂ;{ apa‘t,igrll‘g:?,eggt'glt'bd och va-
rit en nyckelperson pa virdcentralen.

- Jag har trives vildigt bra med mitt arbe-
te, och med mina patienterna, kollegorna och
chefer, siger Kristina som den storsta anled-
ningen till att hon varit virdcentralen trogen
sa linge.

Minga patienter har genom 4ren passe-
rat forbi och fate vird och omsorg av Kristi-
na. Flera har ramlat bort av naturliga orsaker,
men de flesta dr kvar dnnu.

- Man bygger upp relationer med sd manga
minniskor. Under en behandling si pratar
man om det mesta i livet. Blir som en terapi,
sager Kristina.

Att hon ser till att patienten blir frisk och

fir den omsorg de ska ha idr det absolut vikti-
gaste. Det far man hos Kristina.

- Ja, det dr mitt sjilvklara mél varje dag att
se till att patienterna blir friska.

De vanligaste dkommorna som Kristina
stoter pd dagligen hos sina patienter ir: Blod-
trycket, sir, Infektioner, huddkommor, och
hilsoproblem rent allmint.

Patienterna ir minga unga som ildre.

- Miste sdga atc vi har manga pigga
90-dringar hir i Kirra. Tror att de kan bero
pa att det forsoker var aktiva sa gott det gir.
Hir spelar triffpunkterna och livslust en vik-
tig roll, sager Kristina.

Kompetensen Kristina har imponerar. For-
utom skéterskeutbildning har hon specialut-
bildning inom diabetes och ir dven utbildad

NOVEMBER 2019
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Jag trivs sa bra med

mitt arbete och mina
patienter och kollegor.

medicinsk fotterapeut. Bada de utbildningar-
na har hon stor anvindning fér i sin roll som
distriktsskdterska.

Som om inte det vore nog. Kristina peppar
de nya distriksskéterskorna och studenterna
for att fA dem ate std upp for ate f2 ha sin egen
mottagning och virna om yrkesrollen.

I rollen som distriksskoterska sd tar admi-
nistrationen allt mer plats. Det ska skrivas ut
rapporter och recept. Det blir méinga telefon-
samtal. Uppféljning av patienter. Det tar tid.

- Det sjil tid fran patienterna och jag hop-
pas pa en forandring hir si ace distrikesskdter-
skans arbete blir med mer renodlat.

Som ni férstar vill Kristinas f& dnnu mer
fokus och tid pa patienterna och det kinns
helt ric.

Kristina 4r en av alla vardagshjiltar som
finns inom varden.

Det ir vi minga som ir ytterst tacksamma
for.

LEIF MARTINSSON
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Musik i advent

Stada, baka, handla, pynta... Det & manga forberedelser som ska
hinnas med s& har &rs. Anglakéren i julevangeliet sjunger om julens
egentliga budskap: Ara &t Gud i héjden och frid pé jorden.
Valkommen till kyrkan for att lyssna och sjunga med!

1 DECEMBER - FORSTA SONDAGEN | ADVENT
18.00 BACKA KYRKA
Sjung in advent tillsammans med Backa kyrkokér och Backebol Vocalis.
Sara Eggelind Craig, fl6jt, Bjern Bjerknaes-Jacobsen och Jonathan Kronevik,
trumpet, Lars-Olof Cedergren, orgel.

A e ) N
i

Hlbstration: Zynka Vistah\e,

15 DECEMBER - TREDJE SONDAGEN | ADVENT

o o)
16.00 SAVE KYRKA F I kt d d
Sjung in julen tillsammans med S:t Olofskéren och Save Seniorkér. Bjérn o a n Va r e n

Larsson, solosang, Janne Bjerger, trumpet och flygelhorn, Johanna Berlin, cello.

18.00 GLOSTORPSKYRKAN Se I m a h a r f IYttat

Julkonsert med Gléstorpskéren och Tuve sanggrupp. Blasorkestern Vikingarna

under ledning av Jonas Hultberg, Séren Renulf, solosang. ti I I nya I O ka Ie r
Alla julens qudstidnster hittar di i kalendern

pi vir fiemsida eller i appen Kyrkquiden Torsdagen den 24 oktober 2019 flyttade vi till helt

nya lokaler pa Selma Lagerl6fs Torg 1.

Du ar valkommen att hora av dig till oss pa telefon
010-441 84 80 cller 1177.sele-tjanster om du
har nagra fragor.

Halsningar Folktandvarden Selma

Svenska kyrkan ==
SVENSKAKYRKAN.SE/BACKAPASTORAT BACKA PASTORAT FOLKTANDYV A RDEN ngASTRA

GOTALANDSREGIONEN
4 7 [ |
R — ¢
4 1 3 y ¢ ¥
o {i%

KONGAHALLA
CENTER

Valkommen att
skriva historia
med 0ss

Var forsta jul ar antligen har! Den 30 november
kl15:00 tander vi julbelysningen i Kongahalla
Center och innan dess bjuds det pa julmys for
hela familjen.

Var med och upplev fédseln av en ny jultradition 4 >‘
i Kungalv tillsammans med oss! )

Mer info om eventet pa . KONGAHALLA
kongahallacenter.se i CENTER
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KYRKOSPALTEN
Kom - adventstider

B Advent handlar ofta om att vi pa olika sétt forbereder oss

for julen. Ibland &r det kanske en stressig tid da mycket skall fa
plats: Julklappar, julbak, julmat, julfester, julfint och andra saker.
Men dven om sadant kan vara roligt och hérligt sa ymmer ad-

ventstiden nagot mer.

Kyrkans texter och psalmer i advent
handlar bland annat om just forbere-
delse. I adventspsalmen ”Bereden vig
for Herran” sjunger vi “berg sjunken,
djup stan opp”. (Psalm 103:1, text: Mi-
kael Franzén) Vad ir det for berg? Vad
ir det for djup? Bilden av berg och djup
i psalmen handlar om att vigen till oss
for Herren ska vara beredd och jimnad.
Hinder av olika slag ska undanrgjas.

Advent kan vara en tid dir vi infér
Gud reflekterar 6ver vart sitt att leva. Jag
tinker att det 4r viktigt att se var bergen
finns i véra liv. Berg som har en negativ
inverkan pa oss och viar omgivning. Berg
som ir som murar dir vi hindrar Gud
frin kontakt med oss. Vilka berg behéver
sjunka i mitt liv?

Men vi sjunger inte bara om att ber-
gen skall sjunka. I psalmen méts vi ock-
sd av orden “djup stdn opp”. Jag tinker
att det kan handla om sidant som finns
djupt inom oss och som behéver fa kom-
ma upp till ytan. Lingtan, drommar, bit-
terhet, hat och allt som pé olika sitt kan
finnas dir inne. Vi far lata sidant som
ror sig i vara tankar och i vara reflektio-
ner bli en kontaktyta med Gud. Vi sam-
talar med Gud om sidant i vardagen
som gor oss ledsna, besvikna, arga, glada,

hoppfulla. Later Gud beréra den verklig-
het som dr var. Later Gud fa tillgéng till
vara liv.

Advent betyder ankomst. Kanske tin-
ker vi pé jul, dd vi firar Guds sons an-
komst i Betlehems krubba. Men det ir
inte bara ditid det handlar om. Hir och
nu kommer Jesus till oss. Och vi fir ock-
s& komma. Just pa den plats vi befinner
oss i livet. Och inte dir vi kanske 6nskar
att vi skulle vara. ”Jag kommer som jag
ir, har ingenting att délja. Du har skapat
mig och kiinner mig s vil.” (Ur sangen I
ditt ansiktes ljus, av Joakim Strandberg)

Jag tinker att var férberedelse infor ju-
len skulle kunna handla om att ge plats
for att lyssna in. Vad vill Gud siga mig i
denna adventstid? Hur bra ir jag pa att
lyssna till mina medminniskor och mig
sjalv? Hur kan jag géra livet vackert och
fint for andra? Att férbereda julen s ir
att skapa forutsittningar for en rikeige
God Jul.

”Advent ir vintan pd Kristus: Kom
Herre, kom hit i tid. Och lir oss ta hand
om varandra och leva tillsammans i frid.”
(Psalm 609:3, text: Margareta Melin)

BENGT LJUNGBERG,
PRAST | BACKA PASTORAT

Goteborgs stadsdelsniamnder
forsvinner fran 2021

m Ersdtts av tre nya namnder. Pa torsdagskvallen beslutade kom-
munfullméktige om att Goteborgs tio stadsdelsnamnder forsvinner
och ersitts av tre nya centrala namnder. Den nya organisationen ska

inforas 2021.

— I och med beslutet i kommunfullmikei-
ge startar nu en omfattande férindring av
Goteborgs Stads organisation. Det kommer
att innebira en stor arbetsinsats frin ménga
medarbetare och chefer i staden. Ambitio-
nen ir att verksamheten fér dom vi ir «ill
for inte ska paverkas i allt for stor utstrick-
ning under sjilva forindringsarbetet, siger
stadsdirektor Eva Hessman.

De nya nimnderna kommer att ha ansvar
for dldreomsorg samt hilso- och sjukvérd,
stod till personer med funktionsnedsittning
och individ- och familjeomsorg samt Gvrig
socialtjinst.

Stadsledningskontoret har fitt i uppdrag
att ta fram en plan fér genomférandet av
omorganisationen och att gora vissa fordju-
pade utredningar.

— Vi ska aterkomma till kommunstyrel-
sen i frigor kring struktur foér en nimnd
med ansvar for individ- och familjeomsorg,
samt utveckling av lokaldemokrati, siger
Mats Odhagen, pi stadsledningskontoret.

Uppdrag om att stirka den lo-
kala demokratin
Flera befintliga nimnder kommer ocksé att

ta dver ansvarsomriden som i dag ligger pa
stadsdelsnimnderna. Det handlar om kul-
turnimnden, grundskolenimnden, forsko-
lenimnden och nimnden f6r konsument-
och medborgarservice.

Dessutom har stadsledningskontoret fatt
i uppdrag att utreda hur Géteborgs Stad
kan stirka den lokala och digitala demokra-
tin.

— Stadsdelsnimnderna har tagit ett stort
ansvar for arbetet med lokalt inflytande.
Nu finns det en vilja frin kommunstyrelsen
att vi ska utveckla detta. Det 6ppnar upp
for fler av stadens nimnder och kommun-
fullmiktige att vara en del av utvecklingen
kring lokaldemokrati och inflytandefragor.
Det handlar ocksd om att i stdrre grad ta
vara pa digitaliseringens mojligheter, siger
Totte Staxdng, pa stadsledningskontoret.

Den nya organisationen ska inforas ar
2021.

KALLA: VART GOTEBORG - GOTEBORGS
STADS NYHETSTIDNING
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Arets julkapp
- ett givet val...

B Sedan 1988 har Handelns utredningsinstitut, HUI, utsett arets
julklapp. 2019 dr det en lada att ldgga undan mobiltelefonen i.

- Vi var valdigt 6verens om att det har var det sjédlvklara valet,
sager Saga Bowallius, analytiker vid HUI, vid presstraffen dar la-

dan presenterades.

Ett antal kriterier finns att uppfylla for
att komma ifriga for att lanseras som ”Arets
julklapp”. Det handlar bland annat om att
det ska vara ndgot nytt, vicka intresse, siljas
i ett stort antal och vara tidsenlig.

— Mobiltelefonen i allminhet represente-
rar tiden vi lever i. Vi dlskar véira telefoner
eftersom vi kan gora s& mycket med dem.
Samtidigt ser vi en trend dir allt fler soker

efter kreativa sitt att begrinsa sin skarmtid
pa, siger Saga Bowallius.

— Det kan saklart ocksd vara att man bara
ligger sin mobil i en skokartong eller en by-
ralida. Men en mobillida kan vara en sym-
bol for viljan att hitta en balans mellan upp-
koppling och skirmfrihet.

KALLA: HUI RESEARCH

Arets julklapp genom éren

1988 Bakmaskin.

© 1989 Videokamera.

¢ 1990 Wokpanna.

© 1991 Cd-spelare.

© 1992 Tv-spel.

© 1993 En doft (parfym).
¢ 1994 Mobiltelefon.

© 1995 Cd-skiva.

© 1996 Internetpaket.

© 1997 Elektroniskt husdjur.
¢ 1998 Datorspel.
1999 Bok.

©2000 Dvd-spelare.
©2001 Verktyg.

©2002 Kokbok.

©2003 Méssa.

©2004 Platt-v.

©2005 Pokerset.

©2006 Ljudbok.

©2007 GPS-mottagare.
©2008 En upplevelse.
©2009 Spikmatta.

©2010 Surfplatta.

*2011 Fardigpackad matkasse.
©2012 Harlurar.

©2013 Résaftcentrifug.
©2014 Traningsarmband.
©2015 Robotdammsugare.
©2016 VR-glasdgon.
©2017 Elcykel.

2018 Atervunnet plagg.

...men det har vill svenskarna ha

Prisjémfcrelsesajfen Pricerunner har fillsammans med Kantar Sifo fragat 1 000 svenskar
och frégat vad de helst vill ha. Nagot aft Idsa toppar listan.

Bocker.
Klader.

Pengar.

19 procent:
17 procent:
16 procent:
13 procent: Presentkort underhallning.
12 procent: Presenkort resor.

10 procent: Presenkort shopping.

11 procent: Traningsklade och I&parskor.

8 procent: Dekoration och heminredning.

Har ar klapparna éverst pa onskelistan:

B/K



Pa gang i Norra Hisingen

Backa bibliotek

Bokcirkel pa latt svenska
Torsdagar kl. 15-16

Vill du lasa bra bocker, lara dig nya
ord och bli battre pa svenska? Vi laser
hogt tillsammans pa latt svenska.

Sprakcafé

Onsdagar kl. 15-16.30

Vi traffas, fikar, har roligt och évar pa
svenska tillsammans.

Finsk filmafton

Onsdag 4 december kl. 17.30

Komedi fran 2018, ett hardrocksband i
finska Lappland far sin forsta spelning
pa 12 ar. En absurd och fartfylld road-
trip, som inkluderar gravskandning,
vikingahimlen och en bevapnad
konflikt mellan Finland och Norge.
Textad pa svenska. Fri entré, boka
plats i férvag.

Onskebrunnen

Fredag 6 december kl. 10.30
Teaterférestallning med Sagofen
Isadora. Passar for barn 3-5 ar.
Begransat antal platser, boka via
e-post, telefon eller biblioteket.

Sagolasning pa persiska
Onsdag 18 december kl. 10

Kryp ihop i vart sagorum och lyss-

na pa en mysig spdnnande saga, pa
persiska. Boka plats pa e-post, telefon
eller biblioteket.

Karra bibliotek

Stanger 29 november till
14 januari for flytt

Oppnar i ny lokal i Klarebergskolans
aula

Karra bibliotek ar stangt for flytt
under en och en halv manad, fran
och med fredag 29 november till och
med tisdag 14 januari. Biblioteket
flyttar in i Klarebergskolans aula och
fritidsgard. Entrén till den nya lokalen
kommer att vara precis till hdbger om
den gamla entrén.

Reserverade bocker

All media som reserveras till Karra
bibliotek kommer automatiskt att
skickas till Backa bibliotek pa Selma
Lagerlofs torg. Du kan sjalv valja ett
annat bibliotek som hamtstalle om du
loggar in pa ditt bibliotekskonto eller
kontaktar ett bibliotek i Géteborg.

Ingen aterldmning i Candy
Aterldmning maste ske p& annat
bibliotek i Goteborg under perioden.
Narmaste bibliotek ar till exempel
Angered, Backa, Lundby eller 300 m2.

Hitta mer pa webben:

Tuve bibliotek

Julkonsert pa finska
Tisdag 3 december kl. 14

Anna Falt bjuder pa traditionella
finska julsanger till komp av kantele.

Bokklubb fran 8 ar
Tisdag 17 december kl. 15.30
Vi pratar bdcker, pysslar och fikar.

Lillejul pa Marbacka
Onsdag 18 december kl. 17

Fran Selma Lagerldf sallskapet
berattas om jularna pa Marbacka och
vi far ocksa hdéra en julsaga av Selma.
Pakumakodren sjunger in julen, Réda
Korset serverar lackra julkakor fran
Marbacka.

Sl1ojdtraff
Torsdag 19 december kl. 17
Prova pa ett handarbete helt gratis.

Tips och stod

Medborgarkontoret

Har kan du fa svar pa dina frdgor om
kommunens verksamheter och fa
vagledning i kontakten med andra
myndigheter och organisationer. Vi
ger dig ocksa vagledning i samhallet
och hjalper dig att hitta ratt.

Selma Lagerlofs Center, 6ppettider:
Mandag-onsdag kl. 10-16
torsdag kl. 11-19 och fredag kl. 10-14

Bosok

Tisdagar kl. 15-16

Traffa boenderadgivare och fa hjalp
med hur du sbéker bostad, registrerar
dig pa Boplats och fa tips och rad i
ditt bostadssdkande.

Foéreningsstod

Torsdagar kl. 16-19 (ojamna veckor)
Har du fragor eller vill ha vagledning
kring hur och vart du soéker férenings-
stdd, startar en férening eller vill

du veta vilka féreningar som finns i
stadsdelen? Valkommen!

facebook.com/norrahisingen
och kalendarium.goteborg.se

Volontar?

Varje onsdag kl. 10-16

Vill du géra skillnad for aldre?
Valkommen till Selma Lagerlofs
Center, eller kontakta oss pa
telefon 031-366 97 11.

Anhorigstod

Onsdag 18 december kl. 10-16
For dig som stddjer nagon finns
anhorigstodet. Kom och traffa oss
i Selma Lagerlofs Center,

eller kontakta oss.

Susanna Engqvist 031-366 97 73
susanna.engqvist@nh.goteborg.se
Monica Albinsson 031-366 82 74
monica.albinsson@nh.goteborg.se

Fixartjdanst

Ar du 67 ar eller aldre? D& kan du fa
hjalp av fixartjanst med att féorhindra
fall och andra olyckor i din bostad.
Fixartjansten ar gratis. For mer
information och tidsbokning, kontakta
fixare Mike Bjelkenhag pa 031-366 97 60.
Fixaren har alltid en ID-handling pa
sig nar han kommer hem till dig.

Il

A Q&

Motesplatser

Tuve traffpunkt

Trygghet i vardagen

Mandag 2 december kl. 11

Hakan Bredinge, lokalpolis svarar pa
frdgor om trygghet i Norra Hisingen.

Karra traffpunkt
Vafflor och lotterier
Fredag 29 november kl. 11
Sjalvkostnadspris.

Fira Lucia

Fredag 13 december kl. 11

Vi &ter Ris & la Malta och skinksmdrgas
tillsammans. Anmalan och betalning
senast fredag 6 december pa telefon
031-366 97 15.

SENVIA S A

fylld av liv
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Schack

Tisdagar kl. 14-16, OBS! Ny tid/dag
Under ledning av Kien Du Thien.
Selma Lagerléfs Center. Fri entré,
kom och proval!

Maria Arturén

- Gott och Blandat
Tisdag 3 december kl. 15-16.30
Fran Piaf och Ted Gérdestad till
julmusik.

Kulturpunkten Tuve, entré: 80 kr.

Partypatrullen med
Gunnar Jaunupe och Per

A. Andersson

Onsdag 4 december kl. 13-14.30
Afterski-band som vet hur man under-
haller en bred publik fran bérjan till slut.
Selma Lagerléfs Center, entré: 60 kr.

Julavslutning musikcafe
Fredag 6 dec

Livslustkdren, Tore Sunesson och
julklappsspel. Plats: Selma Lagerléfs
Center, entré: 50 kr. Anmalan senast
4 december pa tel. 031-336 91 70.

Musikcafé - Lucia

Fredag 13 december kl. 11-12.45

L M Engstréms elever fran musiklinjen
lussar i Selma Lagerlofs Center.

Entré: 30 kr.

.

Bohus Big Band

Onsdag 22 januari kl. 13-15

Sveriges vassaste storband!

Selma Lagerloéfs Center, entré: 100 kr.

Rabalder

- Forestallningen Hem
Torsdag 30 januari kl. 19-20.30

En férestallning med bade sang,
musik och teater.

Selma Lagerléfs Center, entré: 80 kr.

% Goteborgs
Stad
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Sverige vann veteranmatchen
i boxning mot Norge

B Michael Thorbjornson fran Hisings Karra fick pris for basta teknik
Andra helgen i november arrangerades en inofficiell landskamp i boxning i Oslo for veteraner mellan Norge och Sverige

Det gick utmarkt for svenskarna som vann med 6-2. Laget sekondades av Ove Thorbjornson fran Hisings Kédrra. Ove som bland annat varit
svensk mastare i boxning. | laget fanns ocksa sonen Michael Thorbjornson fran Karra som gick segrande ur sin fight efter en imponerande insats.

Halla ddr Michael Thorbjornsson

Var det hér er férsta “landskamp?

Jag var uppe i Oslo i mars i &r och boxades pd
samma gala mot en norrman. Skillnaden var
att denna gangen sé akte vi upp étta svenskar
och métte atta norrmin.

Vilka regler géiller i veteranboxning?

Slag mot huvudet ca 70 % samt 90 % mot
kroppen. Matcherna ir egentligen sparring
ddr man ska visa tekniska kunskaper mer in
att banka pa varandra. Ronderna ir ocksd tva
minuter istillet for tre.

Inramningen under galan?

Jattebra!! Galan anordnas pd Oslo Boxnings-
klubb som ir byggd for att ordna sana hir eve-
nemang. Alle var vildigt proffsigt uppstyrt.

Vilken &lderspann har veteranboxningen?
40-55 ar

Hur mycket tréinar ni2

Tillsammans trinade vi en ging i veckan till-
sammans pd Bulldog men utdver det sd tri-
nade alla var for sig. Jag sjilv trinade nistan
varje dag infor detta under fyra ménaders tid.

Du vann din match. Hur gick det fill2

Jag fick en ny motstandare 10 dagar innan ga-
lan som inte hade trinat s& mycket infér detta
sd jag hade en vildigt enkel match. Men jag
fokuserade pé att visa upp en snygg teknisk
boxning och fick ocksd pris for bista teknik.

Vad hander harnést. Blir det fler lands-
kamper?

Vet inte hur de tinker men fler veterangalor
ldr det bli i alla fall. Norrminnen kanske vill
ha revansch sa vi far vil se vad som hinder.

LEIF MARTINSSON

FABIA MPI 75

//////// //;_
//////
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[THLB 250 |

Kampanjpris 129 900 kr

(Ord. pris 157 400 kr)

> Parkeringssensorer bak > Klimatanlaggning

> Farthdllare > SmartLink+
Privatleasing fr. 1 695 kr/man’

SKODA

SIMPLY CLEVER

Privatleasing

1695 kr

per manad’

inkl. serviceaval

SKODA Center Géteborg SKODA Bickebol

NYHET! Arnegérdsgatan 14, Tel: 031-750 17 70 Transportgatan 57B, Tel: 031-750 17 82
OPPETTIDER: Vardagar 9-18, helger 11-15 OPPETTIDER: Vardagar 9-18, helger 11-15

skodagoteborg.se

Bransleforbrukning blandad kérning fran 5,7 1/100 km, CO2-utslapp 128 g/km (NEDC 111 g/km).**
Miljoklass EU6. *SKODA Privatleasing 36 man inkl. service, 1 000 mil/ar, ingen sérskild leasingavgift, garanterat restvarde. Overmil och onormalt slitage debiteras utover leasingavgiften. Rorlig ranta baserad pa VWFS basranta november 2019.
Upplaggnings- och administrationsavgift tillkommer. **Extrautrustning kan paverka forbrukning och CO2 WLTP. Erbjudandet kan ej kombineras med andra rabatter och avtal. Bilen pa bilden kan vara extrautrustad.
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Stor pusselbit pa
plats for Hisingshron

B De 42 sidospannen till Hisingsbron ligger sedan nagra veckor
redo i projektets arbetsomrade i vdantan pa montering. Efter flera
hoststormar i Biscayabukten dr nu den tredje leveransen av stal till
framme fran i Géteborg pa sin resa fran Spanien. Den har gangen ar
det bara en enda del som kommer, en 650 ton tung tvarbalk som ska

monteras med millimeterprecision.

Den stora och tunga tvirbalken rymmer tre
rum och ir den férsta stalkonstruktionen som
ska monteras pa den nya bron éver Gota ilv.
Det dr nu som Hisingsbron kommer att bérja
viixa fram Sver vattnet.

— Det hir ir en spinnande vecka for oss
som jobbar i projektet och en historisk vecka
for Goteborg. Nu kan vi 6ka tempot i projek-
tet och ldta stadens nya landmirke vixa fram,
siger Susanne Wiberg, trafikkontorets pro-
jektledare for byggnationen av Hisingsbron.

Det ir en ordentlig leverans som kommit
till staden.

— Det ir vildigt sma marginaler, si det 4r
en sikerhetsdtgird. Det dr bara 20 centime-
ter mellan fartygets reling och Gétailvbrons
ledverk pa varje sida, s& om fartyget hade va-
rit lite bredare hade det inte kunnat passera.
Vi har fitt tag pa ett fartyg som ir tillricklige
stort for lasten och samtidigt tillrickligt litet
for att kunna passera genom Gotailvbron, si-
ger Susanne Wiberg.

Tvirbalken dr den férsta pusselbiten som
sitts pd plats och direfter monteras sidospan-

nen ett efter ett. Och det giller att alla delar
passar ihop i den 440 meter linga delen av
bron som bestir av stal.

— Det dr stora delar som ska fogas samman
med millimeterprecision och det giller att allt
stimmer nir vi ska montera sista delen, sa det
ir mycket smé toleranser, sidger Susanne Wi-
berg.

Trafikkontoret bygger Hisingsbron tillsam-
mans med sin entreprendr Skanska-MTH.
Hela bron ska st3 klar ar 2021 och blir da en
gata i staden som ska linka samman staden
over dlven i mer dn 100 &r framover. Redan
vid arsskiftet kommer en stor del av bron &ver
vattnet att ha tagit form.

Fakta om lasten:

Skeppet Meris légngd: 105 meter
Skeppet Meris bredd: 19,1 meter
Lastens bredd: 18 meter

Lastens hojd: 44 meter

B/K
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HLADKAWAREN

- VARUHUSET FOR HELA FAMILJEN -

SN

Flammande
Lampa
B E27-sockel

149:-

E14-sockel

99.-

Jultval

10:-

Gunry. 500 ml.
Olika dofter.

Julklappspapper
3 for

25:-
'IO:-/s«

0,57x5m.
Multibands-
langder
2-pack ' &

150:-

115x240 cm.
100% bomull.
g

Finns i flera far

Svanefors. 45x45 cmid
100% bomull. Finnsi *

slera farger "-‘

Prydnads- F
¥ tomte

Myssockar

49.90,

Veckans

[ unc| hmen
finns alltig pg
ladkallaren gq

DAGENS LUNCH FR. 89:-

Barnportion. 0-12 dr 49:-
Inkl. Brod, salladsbuffé & kaffe

LUNCHOPPETTIDER
Man—-Fre 11-14.30 ¢ L6r-So6n 11-15

Vikenvagen 295, Bohus e Kor E45. Vi ligger mellan Jordfallsbron och Ale Torg
info@kladkallaren.se Man-tors 9-19, Fre 9-18, Lor 10-17, S6n 11-17
Tel 031-46 29 00 www.kladkallaren.se @ Reservation for slutforsdljning.

@60
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Joel Jarlfors

Isak Bostrom

Kéirras herrar foll mot Rimbo

Bortamatchen i Stockholm mot Rimbo for Kirra HE:s her-
rar sig till en bérjan lovande ut. Kirra fick en fin start och hit-
ta direkt ytor i RHK forsvaret. Men sakta och sikert sa at sig
gronklidda Rimbo sig in i matchen med sin lite luriga hand-
boll. Man tog ocks3 it sig en femmalsledning, innan Kirra fick
ner halvtidsstillningen till minus tva.

I andra halvlek var det hemmalaget som holl i takepinnen
och var i ledningen hela halvleken. Kirra var nira att komma
ikapp vid ndgra tillfillen, Rimbo kunde hélla undan och vinna
matchen med 33-29.

I Kirra var det frimst Isak Bostrom som stack ut med sina
11 mal. Isak var kusligt effektiv i sina avslut. Aven Joel Jirlfors,
Linus Andersson, Tobias Jademan och méilvakten Marcus Er-
ixon fértjanar berom.

Nista match spelas fredagen den 29 november kl 19.21
hemma mot serieledarna HK Aranis.

Mialgorare Kirra HF: Isak Bostrom 11, Joel Jirlfors 6, Se-
bastian Wiik 3, Tobias Jademan 3, Linus Andersson 3, Jonat-
han Berg 2 och Daniel Strandberg 1.

B/K
LAG M V O F + - i+/- P
HK Aranéas 11 8 1 2 317269 48 | 17
Hammarby IFHF | 11 | 8 0 3 i1339:288: 51| 16
AIK 11 6 3 2 1320288 : 32 | 15
Amo HK 11 7 1 3 i316: 293 23 | 15
Skanela IF 11 5 2 4 317 1291 26 | 12
RimboHKRos- 1y 6 o 5 330 321 9 |12
lagen
Kérra HF 11: 6 0 5 i316:311: 5 | 12
HK Torslanda Elit : 11 5 1 5 :1316:310: 5 | 11
HIF Karlskrona 11 4 2 5 {300 : 301 1 {10
LIF Lindesberg 11 5 0 6 :332:337 -5 10
Tyres6 Handboll : 11 5 0 6 {312 326  -14| 10
Kungélvs HK 11 4 0 7 i302:314:-12| 8
RPIF Linképing : 11 ¢ 3 0 | 8 291 327  -36| 6
Bodens BKHF: 11 . 0 0 11 246 :377:-131} O
S = Spelade matcher, V = Vunna matcher, O = Oavgjorda
matcher, F = Férlorade matcher, GM = Gjorda mal, IM = In-
slappta mal, D = Differens, P = Poéng

LG Spickeri
Vi Melori

Allt inom snickeri & maleri!
Tel. 0705-60 63 06

Bast i test!
Utomhusfargen NORDICA
EKO.

Ljungdahis farg

Miljbvanliga farger

BYEGRUPPEN
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Matilda Antonsson Hjélmedala

A

Lina Barksten

Johan Petersson

Kirras damer
overraskar gang pa gdang

Krossade Tyreso

B En pa forhand tuff bortamatch vantade Kar-
ra HF:s damer nadr det métte Tyreso i damall-
svenskan.

Inledningsvis var det jimt, men efter 20 minuter s& lade
Kirra in en vixel till och gick upp till en sjumals ledning. Ty-
resd putsade dock till halvtidssiffrorna till 18-14.

Andra halvlek visade Kirralaget hog klass och nir domaren
bliste av matchen stod Kirra som vinnare med 37-26. Impo-
nerande insats av Kirra att som nykomling inte visa nigon
som helst respekt utan de bara kor pa. Mot Tyresé matchade
huvudtrinaren Johan Petersson och assisterande trinaren Mat-
tias Kasberger laget smart. De gick runt pa alla 14 spelarna
som alla bidrog till segern. Det visar ocksd vilken hirlig kon-
kurrens det finns i laget. Just laget dr nyckelordet hos Kirra.
Men som alltid sticker nagra spelare ut. Den hir gingen var
det nyférvirvet Lisa Barksten som éterigen visade hur bra hon
dr, Matilda Antonsson Hjilmedal som alltid ar lika nyttig. Jen-
nifer Johansson var tillbaks efter sin skada och var spelsugen
virre. Aven Maja Lindstrém ska nimnas for en fin insats.

S& hir langt dr det med berom godkint for Kirras damer, spelare
och ledare. I nuliget ir de tabelltrea. De 4r just nu inne i en bra
svit och plockar gang efter annan viktiga poing. Nista match spelas
mot hemma i Lillekirrshallen 16rdagen den 30 november kI 14.00.

Lita pd att de gir for en ny vinst.

Malgorare Kirra HF: Jennifer Johansson 7, Maja Lindstrém 7,
Matilda Antonsson Hjilmedala 7, Lina Barksten 5, Moa Eggers 4,
Annie Toft 3, Olivia Sahlin 2, Cecilia Schon 1 och Pernilla Larsson 1.

B/K
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Mattias Kasberger

LAG M:V O F + - +/- P
Eslovs IK 8 6 0 2 208187 21 | 12
IF Hallby HK 7 6 0 1 167 { 163 | 14 | 12
Karra HF 8 5 1 2 1225 :188 : 37 | 11
Kristianstad HK 7 5 0 2 198 168 40 | 10
fﬂ Helsingborg g 5 o 3 196 196 0 | 10
IF Hellton Karl- 8 3 9 3 179 181 -2 8
stad

HK Aranés 7 3 1 3 {172 167 @ 5 7
Skénela IF 8 2 2 4 1185190 : -5 6
HKDrottHalm- g o 5 4 190 201 -11] 6
stad

Tyres6 Handboll | 8 2 0 6 195228 -33| 4
Eskilstuna Guif IF ;7 1 1 5 1142 : 174 i -32| 3
Nacka HK 8 1 1 6 182 216 :-34| 3
Eslévs IK Elit 0 0 0 0 0 0 0 0
S = Spelade matcher, V = Vunna matcher, O = Oavgjorda
matcher, F = Férlorade matcher, GM = Gjorda mal, IM = In-
slappta mal, D = Differens, P = Poang

Invigning av Backatorps

nya fothollsplan pa sondag

m Sondagen den 1 decem-
ber kl 14-16 &dr det dags att
inviga Backatorps IF:s nya
fotbolisplan i Lillhagsparken,

Foreningen har vintat ett tag pa var
nya fotbollsplan! Nu ir den klar och det
ska uppmirksamma och firas.

Klockan 14.00-14.30 startar
podngpromenad fran bade
Backatorpsskolan och Skogomeskolan
som leder oss mot planen.

Uppe vid planen  bjuds pi
pepparkakor, skumtomtar, kaffe och saft,
dd kan vi ocksd se ndgra av Backatorps
lag som trinar/spelar.

Ca kI 15.00 invigs planen genom att
tinda elljuset 2.

Det gar ocksa att himta ut vinster pd
BIF-lotten, varamed i straffsparkstivling,
kopa korv och brod, lotter med mera.

Ta med kompisar, familjen och
grannar och ha trevligt en stund pa
Backatorp IF:s nya fotbollsplan!

B/K
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1.4 T-GDi 140 HK ADVANCE REK: PRIS FRAN 256.500 KR

Introduktionspris rek. fran: 236.500 kr
'UPPGRADER ‘ NKL. DCT: 34.900 KR

Helt nya Kia XCeed ar en sportig crossover som drar blickarna till sig. Den kombinerar :
det praktiska hos en SUV med en vass design och en riktigt skén kérupplevelse. The Power to SUI’DI’ISG

Dessutom forberedd for UVO Connect med uppkopplade tjanster.
Snart kommer den aven som plug-in hybrid. Val vard att upplevas.

VALKOMMEN IN OCH BESOK VAR
NYA ANLAGGNING | TAGENE.

GOTEBORG BILVARUHUSET TAGENE
Krokslatts Parkgata 4 Trankarrsgatan 3

’A I I d BI 031-790 04 20 031-718 12 20
e In I Man-fre 9-18, Lor-sén 11-15 Man-fre 9-18, Lor-s6n 11-15 hedinbil.se

Alla erbjudanden galler levererade bilar t.o.m. 30/11 2019 eller sa langt lagret racker. Erbjudandena kan ej kombineras med andra rabatter eller foretagsavtal och galler endast lagerbilar.
VART KVALITETSLOFTE | Bransleforbrukning blandad kérning Kia XCeed 1.4 T-GDi DCT Advance Plus 5,9 1/100 km och CO,-utslapp 134 g/km enligt kércykeln NEDC och 6,8 1/100 km och CO,-utslapp 156 g/km enligt
— korcykeln WLTP. Bilen pa bilden kan vara extrautrustad. Lokala prisavvikelser kan férekomma. Med reservation for eventuella tryckfel.




24 TIDNINGEN BACKA/KARRA MED TUVE OCH SAVE

Stabil siisongs-

inledning av
Backa Sharks

B Backa Sharks damer och
herrar drog igang seriespelet
under september manad och
har hittills fatt en bra start i
respektive serie.

Framst damerna har imponerat stort och
placerar sig i skrivande stund p& en an-
draplats i division 4 bakom topplacera-
de Partille IF HK. Man besegrade senast
HF Orust med 23-12 och har under s&-
songen gétt obesegrade med 5 vinster
och 1 oavgjord match i bagaget.

Nasta mote for Backa Sharks sfélls
man mot just Partille i en seriefinal dér
det endast skilier 3 podng mellan lagen,
en mafch som froligen kommer bli mycket
j@mn och spdnnande.

For herrlagets del har det varit en god-
kénd sasongsinledning, man  placerar
sig fér nérvarande i mitten av tabellen
efter lite blandade resultat inledningsvis
i division 2. Man besegrade Café Lillan
HF med 27-22 i sin senasfe match och i
ndsta omgang stélls man mot GF Kropps-
kultur p& bortaplan som fér nérvarande
placerar sig en podng framfér Backa i
tabellen.

JULIA GUSTAVSSON

NOVEMBER 2019

Bildtext: Felica Svanstrém, med tidigare erfarenhet fran division 1, &r ett av nytillskotten i ar. (Foto: hbfc.se).

Hisingsbacka virvar for fullt

®m Uppladdningen infor sasongen 2020 har redan dragit igang for Hisingsbackas dam- och herrlag. Efter
avslutningsmatchen i respektive division tog lagen en vdlbehovlig vila och var sedan igang igen i borjan
av november med provtraningar for saval nya som gamla spelare.

For Hisingsbackas damlag har det varit
fullt hus pa nistan samtliga triningar. Minga
spelare har provtrinat med laget och man
har hittills gjort klart med fem nyférvirv in-
for kommande sisong. Det dr bide yngre ta-
langer och spelare med mer rutin fran hogre
seriespel som anslutit. An sa linge ir Bella
Bjorklund, Ida Markoudh, Ebba Lindvall,

Felicia Svanstrém och Marie Ahs klara for
foreningen. Man har 4ven gjort klart med
den fére detta damallsvenska spelaren Anna
Furberg som ny i ledarstaben infér nista ar.

Backas herrlag dr dven dem i full ging
med provtriningar men har 4n s linge inte
gatt ut officiellt med vilka som ar klara infor
sdsongen.

Hisingsbackas damlag kommer under
2020 husera i division 2 och herrlaget i di-
vision 3. Nytt for klubben ir att damlaget
dven kommer starta upp ett utvecklingslag
i division 4.

B/K

 DECEMBERS HANDBOLLS-

Allsvenskan Herrar*\

Fredag 29 november
KarraHF- HK Aranas *
ki 19:21

. ¥
Lérdag14december /

Karra HF- Hammarby IF HF
kl 16:15

Kdrra HF i samarbete med:

glfolkspel

sf2aclium

' 8.94

NORDICVVELLNESS

UNDERHAI.I.NING

Allsvenskan Damer

Lérdag 30 november
* Kéarra HF- OV Helsingborg HK
ki 14:00

\ Lordag 14 december

Karra HF-Eslovs IK
kl 14:00

COOP

hummel

BYGGARAUPPEN
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Ge bort den finaste

,presenten man kan fd,

tréningsglddi
och god hd

NORDIC
VWELLNESS

TRANA PA ALLA TRANA PA ALLA

KLUBBAR | SVERIGE : KLUBBAR | SVERIGE

1999 4590

6 MANADER 10-KORT
ORD PRIS 999«r

=Sy e
==
L oZF s /S

TRANA PA ALLA :
EXPRESSKLUBBAR FE

19997

12 MANADER
ORD PRIS 2988kr

slutforsdljning och ev. tryckfel. Gdller ej Nordic Wellness Exclusive, Kinna och Hong.
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Backadalens damer

Burds blev en for svdr not att knicka for
Backadalens damer. Folust med 7-3. Trostma-
lade gjorde Sandra Hugosson, Linn Johansson
och Linnea Husko. Nista match spelas hem-
ma mot Pixbo Wallenstam den 30/11.

B/K

Skyttekungen avgjorde
for Backadalens herrar

Tidtt och tufft var det i matchen mellan
Buris och Backadalens herrar. 5-5 efter full
tid. Férlingning och da klev Backadalens
skyttekung fram for tredje gingen den hir
matchen och avgjorde tillstillningen. 6-5 till
Backadalen som dr med och sléss pa évre halv-
an i tabellen. Ovriga milen gjordes av Ludvig
Eriksson, Ellioth Tilly och Ville Lindberg.

B/K

Kéiirra IBK damers forsta
forlust

S4 kom da forsta forlusten for Kirra IBK:s
damer i drets division 1 serie nir de forlora-
de mot Mélndal med 2-1. Tungt f6rtsds, men
Kirratjejerna dr med i tabelltoppen i allra hog-
sta grad. Med sina 15 poing delar de forstap-
latsen med IBK Géteborg. Malskytt for Kirra
var Karin Kindblom.

B/K

Kéirra IBK Herrar division 3

En tung forlust akte Kirras herrar pa i se-
naste matchen mot Surte (b). Matchen var
jimn och de bada lagen féljdes at upp dill 5-5,
men bara ett par minuter innan slutsignalen
gor Surte segermalet och matchen slutar 6-5.

B/K

Hisingskiirra IBK division 4

Efter en tung start har HisingKirra borjat
plocka poing. Senast vann de med 9-8 mot
Frélunda.

B/K

TIDNINGEN BACKA/KARRA MED TUVE OCH SAVE

Backa HK spelarna
Johanna och Caroline
i Sverigecupen

Nir Sverigecupen spelades helgen
8-10 november i Nyképing fanns tva
representanter med frin Backa HK,
Johanna Groth och Caroline Arafoui
fran F04, med. Tjejerna kom hem
med ett fjirdepris efter en rafflande
semifinal mot Stockholm svart som
avgjordes med shoot out och diref-
ter sudden death = forsta malet vin-

ner dir tyvirr Goteborg bla forlorade.

Spelet om tredje priset avgjordes
likadant som i semifinal, lika efter
shootout och sedan blev det sudden
death dir tyvirr motstdndarlaget tog
hem tredje priset.

Vi lyfter pd hatten for fina insatser
av Johanna och Caroline frin Backa
HK.

B/K

NOVEMBER 2019

.. 0Ch Kéirra HF:s
Belma kom med
i All Star Team

Belma Dzinic med i All Star team
i Sverigecupen nir representerade lag
Géteborg bla, dir hon bland annat
gjorde en strilande insats under lor-

dagens match mot Stockholm, med
straff- och friligesriddningar.

B/K

Fem spelare fran
Kdrra HF kallade fill
U-17 landslagets ldger

Till Liger med Ul7-landslaget i Alingsas 19 dec har foljande
Kirra HF-spelare kallats:

Mona Saffari MV, Matilda Antonsson Hjilmedala H9, Vanja
Andersson V9/M9, Natalie Popova M6, Jennifer Johansson V6

Syftet med de regionala triningsdagarna ir dels att félja utveck-
lingen pa spelarna (F02-F03), dels att fungera som ett forsta steg
mot sommarens U18-VM i Kina.

B/K
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10-KORT

'50%

_ RABATT

ORD. PRIS 1190 KR | MAX 3 PER KUND

HALVARSKORT

1919k,

ORD. PRIS 2 743 KR

30%

RABATT

HELARSPAKET BONUSPAKET INGAR

VID KOP AV HELARSPAKET

o Sportviska med
o vattenflaska,

3 st manadskort.

VARDE
ORD. PRIS 7009 KR 2472 KR

RABATT

Gdller t o m 24 december 2019

Reservation for slutforsaljning!
Kop ditt kort online: www.stc.se



