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FEMMAN, NORDSTAN 031 15 05 60

BACKEBOL HOMECENTER 031 52 41 40
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ANGERED CENTRUM 031 330 91 70

VALKOMMEN TILL HEDIN BIL TAGENE

Vi séljer och servar féljande marken:
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Passion for life \ ’

'BACKA HEMBYGDSGARD
_EN VIKTIG MOTESPLATS

KARRA CENTRUM

dla lokalt - vilkommen

Han
till Kéarra Centrum!

KARRA PIZZERIA & GRILL | KARRA KOK & BAR
KARRA HARTEAM | CANDY | APOTEKSGRUPPEN
FOLKTANDVARDEN | KARRA CAFE & KONDITORI

ICA SUPERMARKET | BLOMMIGA BUTIKEN | KATO SUSHI

Aven smé annonser syns!
Boka din: Leif Martinsson 0708-48 72 14
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selmalagerlofstorg.se
© ® @selmalagerlofstorg

LG Inickerd
7 Meilord

Allt inom snickeri & maleri!
Tel. 0705-60 63 06
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Utomhusfargen NORDICA
EKO.
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Miljovanliga farger
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Folk har borja

Arstiderna dr speciella. Det giller att njuta av dom. Inte alltid
sa ldtc nér regnet, bldsten och morkret finns ddr, som den alltid
g6r nu pa hosten. Man far bita ihop helt enkelt och férsoka an-
passa sig. Klart enklare nu nir pandemins restriktioner sldppt
dr det i varje fall. Folk har bérjat leva upp igen. Ett tydligt be-
vis for det fick jag i helgen nir jag besokte stadens centrum.
Mingder med folk var dir och handeln blomstrade. Det var
underbart att se att allt bérjar bli lite normal igen.

I skrivande stund ar det bara drygt tvd manader till jul och
dérefter vintar ett nytt ar. Det dr ocksa nagot att lingta till.

I det hir numret bjuder lokaltidningen pé ett reportage
om en kvinna som alltid ser méjligheterna. Gun Mattsson.
Hon har fram ills nu drivit populdra Livslust, som ir en social
motesplats for seniorer med inriktning pa kultur och hilsa.
Frimst for de boende i Backa, Kirra och Tuve. Under 14 ir har
Gun haft ansvaret for Livslust och sett till att vira seniorerna
fitt ned ohilsotalet, att de fitt aktivera sig och vara med i
sociala sammanhang. Appléder for det.

Nu tackar Gun for sig och dr pa vig mot nya utmaningar
och méjligheter. Missa inte reportaget om Gun pé sidorna 10-
11.

t leva upp igen

Backa Hembygdsfarening tr en viktig motesplats. Pa Lirje Al-
bogard triffas medlemmarna d& och da. For att att underhélla
huset som de édger, for att forvalta historien om Backa, for att
umgas. Har ni inte varit dir sa gor ett besok. Du dr alltid vil-
kommen.

Selmadagen pé Selma Lagerlofs Torg i borjan av oktober hade
otur med vidret, men de lyckades bra indd. Manga var pa plats
och hir fanns massor av aktiviteter for stora och sma. Sa vikigt
att de hir torgdagarna finns.

Att Kiirra Centrum behgver en rejil upprustning ir solklart. I
forra numret berittade lokaltidningen om att det finns bygg-
planer som ska ut pa samrad nista ar. Frigan engagerar siklart
de boende i stadsdelen. Tidningen har fact in manga en dros
insindare och delger er nagra pa sidan 4.

Till sist: Stindigt kommer det frigor frin lisarna om spelexper-
terna har lagt ned. Ni kan vara lugna. De finns kvar. Pandemin
har gjort att sammankomsterna inte fungerat, men spelat har
vi gjort. Forlorat har vi gjort. Vunnit har vi inte gjort... Sjilv
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Gun Mattsson

har jag tackat for mig efter ett antal ar i det hir glada ginget,
med mingder av vinnarskallar...

Anledningen: Tja det borjade bli lite “tjotigt” for mig att stin-
digt dra in alla vinsterna sjilv ... Act ha forsorje... de hir exper-
terna under si ling tid ricker nu for min del.

Trevlig lisning sd ses vi november igen.

LEIF MARTINSSON

Oppen kyrka i allhelgonatid

| samband med allhelgonahelgen éar flera av
vara kyrkor 6ppna. Har kan du fa en kopp

kaffe och det finns mojlighet att tanda ljus.

TORSDAG 4 NOVEMBER
Tuve kyrka 13.00-17.00

FREDAG 5 NOVEMBER

Backa kyrka 11.00-17.30
Rodbo kyrka 11.00-16.00
Savekyrka 11.00-17.00
Tuve kyrka 11.00-17.00

LORDAG 6 NOVEMBER
Save kyrka+ 13.30-16.00
Tuve kyrka = 11.00-17.00

FOTO: GUSTAF HELLSING/IKON

Svenska kyrkan =

BACKA PASTORAT

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/BACKAPASTORAT

MJ GULD

Oppet méndag - fredag 10 - 18, lérdag 10 - 14
Selmalagerléfstorg 1 422 48 HisingsBacka
Tel. 031 - 52 18 30 | www.mjguld.se

(/

GULD KOPES!

VI REPARERAR GULD, SILVER & BIJOUTERIER.
VI REPARERAR ALLA KLOCKOR - FRAN ARMBANDSUR

TILL GOLVUR. BATTERIBYTE.
VI UTFOR ORONHALTAGNING

BACKA/KARRA LOKALTIDNING
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AKTUELLA ERBJUDANDEN 21/10-24/10

Stora

Backebol

929
/kg
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HUSH LLSUST

MILD & LEN - 26 % FETTHALT

Manuelin
Delikatessen
erbjuder:

Manuelin
Delikatessen
erbjuder:

GRILLAD KYCKLING

Sverige.

SVARTROKTA SKINKA
Sverige/Bréderna Nilsson. Jfr-pris 149:-/kg.
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MAX 2 ST/MEDLEM MAX 2 ST/MEDLEM. ” ® MAX2ST/MEDLEM. °
FLASKYTTERFILE KYCKLINGBROSTFILE o PlZZAKIT ) o
Sverige/Nybergs Deli. Farsk. | bit. Ca 1 kg. Sverige/Guldfageln. Fryst. 1 kg. ° Coop. Kyld. Innehaller deg och tomatsés. 600 g. °
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Insandare
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Kennet Johansson och Hakan Brednge.

Trygghetspalten Hisingen

Dubbddcken véntar

Nu blir det snart vinter och férhoppningsvis lite sné och
kyla sa atc vi slipper slask. Dubbdicken kan man sitta pa
bilen om man s& behagar, men allra minst ett par vinterdick
OM det uppstér vinterviglag. Detta giller frin och med 1
december. Du far lov att anvinda dubbdick frin och med
1 oktober. Man skulle kunna siga att du kan kora pd som-
mardick hela vintern om du undviker vinterviglag. Kanske
inte att rekommendera da sommardicken inte riktigt 4r ut-
formade for kylan. Alla regler stdr att finna pa nitet. Inte sa
krangligt som det liter, bara att halla isir dubb och vinter-
dick och forstd inneborden av vinterviglag. Béter pa 1200
kronor om man inte har vinterdick kan bli féljden om re-
gelverket inte f6ljs.

Mann greps i Kérra med “vapen”

Hindelsen i Kirra for nigon vecka sedan som slutade med
att vi grep en man har engagerat méinga. Vad det kommer
att landa i f6r brottsrubricering vet jag inte. Man kan tinka
sig allt frdn ringa st6ld, grov stold eller ran. Alle beror pa i
vilket syfte girningsmannen begick sitt brott och med vil-
ket vald eller hot om vald som anvindes. Om han hade och
kanske till och med visade ett tillhygge kan man tinka sig
att vi kan landa i ett rin. Kan inte dklagaren styrka att sa har
varit fallet 4r det inte oviktigt hur stort virde det tillgripna
betingade, om det 4r nagor tillgripet. Det kan sikert bli ett
ran dven han inte visat ndgot tillhygge, men diremot hotat
med vald. Det skall dessutom matchas ihop med de utsagor
som de utsatta personernas, som upplevde och utsattes for
hindelsen.

Som ni mirker ir det manga om och men som skall bakas
ihop till en helhet, som sedan skall liggas fram till ritten
att ta beslut om i skuldfragan. Kom ihdg att dklagaren har
bevisbordan. S4 att dagsliget sia om utgingen kan eller vill
jag inte, och kommer jag ihag skall jag aterkoppla nir even-
tuell dom har fallit. Straffet for ringa stold bérjar pa béter.
Stold har ett max straff pa v ars fingelse och ran stricker
sig frdn et till sex ar i fingelse. Manga saker skall dessutom
vigas in nir det giller straffmitningen, s svaret fran mig
ar svivande.

Vi skall inte forringa eller forstirka de rykten som flore-
rar kring de eventuella vapen som mannen bar med sig el-
ler kanske ha visat men det alltid bist att hélla sig till fakta
och vinta pa dessa. For évrigt dr det av betydelse vilken typ
av “vapen” man bir med sig. En kniv kan enligt vissa vara
ett vapen men i juridisk mening landar man i ett brott mot
knivlagen medan ett skjutvapen hissar upp det dill vapen-
brott.

Poliserna ska bli fler

Jag har inte riktigt koll pa hur det ser ut med pafyllningen
av nya poliser, vare sig i landet eller i virt Lokalpolisomride.
Det ir ingen tvekan om att vi skall bli fler, men nir vet jag
inte. Man maste dock i debatten hélla isir begreppen polis-
anstillda och poliser, bdda behdvs men arbetsuppgifterna ir
oftast vitt skilda.

Forebyggande arbete i Backa

Polisen, tillsammans med Staden jobbar intensivt med att
sjositta arbetet Backa. Poseidon som fastighetsbolag har till-
sammans med Staden (socialférvaltningen) tagit ett grepp
om att gora ritt och minga insatser i det lokala arbetet.

Alla méste forstd, bidra och dela den ligesbild som vi till-
sammans liger fram for act kunna géra en forindring till
det positiva.

Vi delar uppfattningen om utvecklingen i samhillet langt
ifran enbart 4r en fraga for Polisen utan framfor alle det vik-
tiga forebyggande arbetet 4t det manga som har ett stort
ansvar i. Vi som arbetar med dessa fragor sitter inne med
fakta och kunskap som méste fi komma till utlopp i nigot
positivt. Som jag skrev i bérjan av inligget skall vi inte tro
eller agera infor rykeen. Minniskor och vardagen ér allt for
viktig for att inte tas pé helhjirtat allvar.

HAKAN BREDINGE KOMMUNPOLIS HISINGEN
KENNET JOHANSSON TRYGGHETSSAMORDNARE HISINGEN

Bedrdvlig syn.
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Tidningar

Néir ska folk skiirpa sig med sitt skriip

An en gang métte jag den hir synen pa atervinningstationen
i Kirra indill Lillekirrshallen. Skrip som bara stillts vind for
vag. Skrip som inte ska slingas éverhuvudtaget dir, placeras
tice som tétt intill stationerna. Vad ér ni for folk som haller pa

med det hir. Forstir ni inte vad som ska slingas och inte ska
slingas? Hoppas ni blir tagna pa bar girning, f6r det kommer
ni att bli nigon dag.

EVA | KARRA

Saknar toaletter

Varfér finns det inga toaletter for oss kunder som besoker Sel-
ma Lagerlsfs Torg. Borde inte det vara sjilvklart i ett centrum.
Skulle 6nska att det byggdes mer toaletter nu nir torget vixer.

TROGEN OCH NODIG BESOKARE

Har Goteborgs stad glomt folket?

Tidigare fanns det férvaltningar i stadsdelar, dir Norra Hising-
en var en av dem. Det var litc att fa tag pa folk pa férvaltning-
en. Sedan en tid tillbaks har de férvaltningarna upphért och
nu vet man inte vart man ska vinda sig. Nu kiinns det som en

SPF Seniorerna BackaKiirra

4 november kl 11 manadsméte pa Lirje Albogird. Gerd Ric-
cius berittar om franska kungens dlskarinnor.

B/K

Inflytining till nybyggda vard- och
omsorgshoenden

I december star ett nybyggt vird- och omsorgsboende vid Sel-

stor byrdkratisk instans, lingt ifrin folket. Jag bara undrar vart
vi medborgare ska vinda oss nu. Har forsoke ringa men dels dr
det svart att komma fram och sedan vet man inte vem man ska
tala med eller vem som ansvarar f6r vad. Stadsdelshuset i Backa
ir ocksd en girta, for dir ir oftast stingt, delvis pa grund av
pandemin. Ar inte huset till for medborgarna? Det var mycket
enklare nir det var Norra Hisingen. D4 visste man vilka som
ansvarade for olika delar.
Gér om och gor ritt Goteborgs Stad.

BESVIKEN MEDBORGARE

ma Lagerlofs Torg klart f6r inflytening for hyresgisterna pé
Backahus, som tomstills for att rivas.

Ytterligare ett nytt vard- och omsorgsboende nira Selma La-
gerlofs Torg stér redo for inflyttning i januari. Hir kommer det
att finnas sdvil permanentplatser som korttidsplatser.

Kulturnimnden hanterar just nu inlimnade namnforslag
for bada husen. Nya Backahus foreslds fi namnet Dunfins
Vard- och omsorgsboende och det andra Silvergruvans Vird-
och omsorgsboende. Namnen har sitt ursprung i Selma La-
gerl6fs berittelse om Nils Holgersson och ir ocksd namnen pé
gatorna dir boendena ligger.

B/K

Yxman gripen for ran i butik

® En man greps for ett ran i en butik i Karra centrum . Dar ska han ha stulit med sig tva bur-
kar folkol. Enligt polisen hade mannen en yxa och en aggressiv hund i séllskap

Det var pd den 5 oktober som en busschauffér sag en man med
en yxa i sin ryggsick nira Kirra centrum. Polisen larmades till
platsen.

Kort efter, klockan 17.37, larmades polisen till ett ran i en
butik — en man ska da ha varit inne i butiken och hotat per-
sonalen.

Han fick med sig tva burkar folkél och férsvann frin buti-
ken. Polisen borjade leta efter den misstinkte mannen och fick
veta att han fanns vid en busshallplats i nirheten. Vittnen pa
platsen siger att han stdr och hugger med yxan i marken.

— Vi var i nirheten och var snabbt pa plats med fyra patrul-
ler. Situationen var ganska hotfull, mannen hade en okopplad,
aggressiv kamphund med sig och det var inte helt ltt att kom-
ma nira honom, siger Stefan Gustafsson, presstalesperson vid
polisen till Géteborgs Posten.

En storre insats for att gripa mannen planerades — men be-
havde aldrig sittas i verket. Kort efter greps mannen misstinkt
for vipnat ran.

Ingen person ska ha skadats under ranet eller insatsen.

B/K
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Coop Backebol

RING KOKET DIREKT: 010—741 59 88

FRUKOST, LUNCH

& CATERING

VI ORDNAR MATEN TILL STUDENTEN, FESTEN,
FIRMAFESTEN, BROLLOP OCH DOP

Var goda frukost serveras man—fre mellan 08.00-10.30
(fran 49:-). Pa fredagar finns stekfrukost for 55:- (stekt
pot., falukory, bacon, stekt agg, kaffe & juice)

Dagens lunch serveras man-son |11.00—16.30 for
89:- (medlem 84:-).Var populira helgbuffé med
grilltema (1 1-16.30) ar tillbaka i ny tappning. At sa
mycket du vill for 1 10:-.

Bestall fran var stora Cateringmeny dar
du hittar lackra alternativ fran |135:- per portion.
Information pa coopforum-goteborg.gastrogate.com

Fardigmat att njuta! eller 010—741 59 88

0 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000 " ~e00 (

Middagsmys for 2 personer
3-rittersmeny, fran 299:- himtas
fredag och lordag. Finns pa Facebook
(Kok & Café Coop Forum Backebol) och
ar bestallningsbar fran onsdag varje vecka.

FRAN VART UTBUD

Buffémenyer: Charkbricka * Medelhavsbuffé
Bohuslandsk buffé « Ostbuffé ¢ Ceasarbuffé -
Vegetarisk buffé * Texasbuffé

Ovrigt: Tillval till buffémenyer * Italiensk paj
Kycklingpaj * Laxpaj ¢ Landgangar * Raksmorgasar
Tilltuggsbitar

Smorgastartor (6,8,9, 10, 12 eller 15 bit):
Vastkusttarta ° Italiensk tarta * Raktarta.

Matlador 55:- kop 4 betala for 3.

Fardiga baguetter, sallader
och pajer fran 49:- finns inne pa
Stora Coop.

Tartor: Moussetartor * Princesstartor * Frukttartor

Vid fragor om allergier eller 6vrigt hor ring koket 010-741 59 88, du kan ocksa maila Ladda hem

garna av er sa hjalper vi er! backebol.restc@coopvast.se eller bestilla via broschyr: Du kan aven
www.coopforum-goteborg.gastrogate.com rikta din mobils kamera
mot gr-koden for att ladda
ner var cateringmeny som
pdf eller knappa in lanken i

din webblasare:

Vil mott onskar Personalen pa https://jmp.sh/cbYgXOu
Kom in i restaurangen och gor din bestallning eller Coop Kok & Café Bickebol! ' :

Bestallning: Minimibestallning for bufféer ar 6
personer, Vi reserverar oss for ev. pris & sorti- Oppettider: Frukost & Café man—fre 0817

mentsforandringar. Vi lagar aven mat till din firmaf-  (frukost 8—10.30) * Café lor—son 9—17 ¢ Lunch och
est, ditt brollop eller dop. a la carte man—son | 1-16.30.
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LITTERATURGATAN

Hyresratter
och P-diick lings
Litteraturgatan

B Omvandlingen i Selma stad fortsatter med @nnu fler bostédder ldngs
Litteraturgatan. Nu ar bygget av kvarter 9 med hyresratter och p-dack
igang. Det blir 42 ljusa lagenheter med harlig innergard att umgas pa.

I kvarter 9 mellan Markurellgatan och Lit-
teraturgatan byggs parkeringsdick med 42
hyresritter ovanpd. Ligenheterna kommer
vara genomgiende med ljusinslidpp frin ovd
hall och ha en hirlig innergdrd med plats
att umgds pd. Inflyttning planeras till som-
maren 2023 och intresserade soker ligenhe-
terna via Boplats.

Med hjilp av entreprensren Tuve Bygg
bygger Framtiden Byggutveckling f6r Pose-
idon. Garaget och parkeringsplatserna som
lag pa platsen har tdmuts, rivits och markar-
beten har gjorts for den palning som pagar
nu. Palningen pdgdr i ca 4 veckor klockan
7-17 under vardagar.

Just nu pdgir byggnation i tre av de to-

OKTOBER 2021

talt 11 kvarteren som ska byggas lings Lit-
teraturgatan. I kvarter 5 och 9 byggs tva p-
didck med totalt 62 hyresritter ovanpd som
kommer hyras ut via Boplats och idgas och
forvaltas av Poseidon. Hyresritterna ligger
ovanpd p-dicken med fin utsikt och hirli-
ga innergirdar att umgis pa. I kvarter 11
nirmast Selma Lagerl6fs Torg byggs 60 bo-
stadsritter med girdskinsla av Egnahems-
bolaget. Det blir 1-4 rum och kék med ute-
platser eller balkonger och inflyttning ir
planerad 2023.

WWW.SELMASTAD.SE
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Kdarra Centrum

B Flera insdandare har kommit in till Backa/Karra Lokaltidning om
Karra Centrum och de eventuella byggplaner som finns. Fragan en-
gagerar och hdr delger vi nagra av lasarnas synpunkter.

Maste hénda nagot med Kérra
Centrum

Antligen kanske det hinder nigot med
Kirra Centrum. Férhoppningarna steg nir
jag laste i lokaltidningen Backa/Kirra om
att det finns byggplaner i Kirra Centrum.
Detaljplanen som ska ut pa samrad 2022
ska bli intressant att se vad den innehaller.
Jag hoppas att det 4r bra saker som ska byg-
gas. Samt att det blir en riktig uppfrisch-
ning totalt pa torget, som ir fruktansvire sli-
tet. Det kan inte finnas manga lokala torg i
Goteborgs som ser ut som vart. Under flera
ar har det inte hint nigonting. Vi ir minga
boende i Kirra som behéver ett frischt lo-
kalt torg med ett bra utbud av butiker. Det
saknas idag. Nir det giller den eventuella
byggnationen s& hoppas jag for egen del att
det inte blir nya hyresligenheter. Det finns,
om jag minns ritt, ett fatal hyresritter i Kdr-
ra och det ricker. Virt centrum behovs verk-
ligen fa en ordentlig ansikeslyftning sa att
det blir attraktivt for de boende, handlarna
och andra som arbetar dir, men dven for ut-
omstaende. Vi dr manga som vintar pa att
ett “nytt Kirra Centrum”

GRANNE MED TORGET

Byggplaner i Kérra - inte en dag for sent

Har bott i Kirra i snart 30 ar och Kirra
Centrum har sett likadant ut under hela -
den. Gratt och trist. Goteborgs Stad har inte
anstringt sig sarskilt mycket nir det giller cen-
trumet. Nu ser man att hos grannarna i Backa
byggs det som aldrig forr med ett helt nyte stort
modernt torg Selma Lagerlofs Torg och en mas-
sa bostider. Det ir jittekul, f6r dem som bor i
Backa och fér dem som vill flytta i Backa. Tyck-
er att vi Kirra hamnat helt i skymundan i ut-
vecklingen Det ir inte ok. Far verkligen hoppas
att byggplanen som ir pa ging i Kirra nu blir
verklighet.

KARRABO SEDAN 80-TALET

Dags att rusta upp centrumet

Forra gangen Kirra Centrum var pa tapeten
var for snart 10 &r sedan och da fanns det langt-
giende planer pi en stor utbyggnad av torget.
Men den blev inte av. Vet inte varfor. Nu tinds
hoppet igen i och med att det finns byggpla-
ner. Betink att torget byggdes 1978. Det har
gatt dver 40 &r och det dr klart att det maste ske
en utveckling dven i Kirra. Ser verkligen fram
emot de nya planerna.

HOPPFULL BOENDE | KARRA

=




Yoo

Starta din bostadsaffir
med Lige+

Att starta din bostadsforsaljningen i tid ger bast resultat.
Vi anvander tiden till din fordel genom att aktivt leta upp och bearbeta spekulanter till
din befintliga bostad innan du kopt ditt nya boende.

Har nedan hittar du ett urval av de bostader som vi har till salu via Lage+ i Backa, Karra och Tuve.

HISINGS BACKA - MARBACKAGATAN 2

1 rok, BOAREA: 42,7 kvm, AVGIFT: 3 013kr/man
Mé&klare: Sandra Faijermo | Tel: 0708-23 82 10

HISINGS BACKA - GAMLA BONEREDSVAGEN 246C
2 rok, BOAREA: 72 kvm, AVGIFT: 4 458kr/mé&n
Maklare: Yusuf Onur | Tel: 0708-23 82 00

| : e
HISINGS KARRA - SVARVSTENSVAGEN 12

4 rok, BOAREA: 96 kvm, AVGIFT: 5 675kr/man
Maklare: Alexandra Jacobsson | Tel: 0708-76 16 27

Bostader som séljs via var tjanst Lage+ hittar
du endast pa svenskfast.se/hisingen

HISINGS BACKA - BORSASGATAN 39
4 rok, BOAREA: 135 kvm
Maklare: Johan Palsson | Tel: 0708-23 82 12

§ o D B { -
HISINGS BACKA - PLOCKEROTEGATAN 289

3 rok, BOAREA: 77,4 kvm, AVGIFT: 5 280kr/man
Maklare: Lina Gustafsson | Tel: 0733-23 82 51

HISINGS BACKA - POETGATAN 42

5 rok, BOAREA: 148 kvm
Méklare: Sandra Faijermo | Tel: 0708-23 82 10

HISINGS BACKA - MAJTORPSGATAN 19
6 rok, BOAREA: 137 kvm
Méklare: Simon Mashallah | Tel: 0708-23 82 79

HISINGS BACKA - GAMLA BALLSKARSGATAN 27A

1 rok, BOAREA: 35 kvm, AVGIFT: 2 107kr/man
Maklare: Simon Mashallah | Tel: 0708-23 82 79

1 rok, BOAREA: 81,5 kvm, AVGIFT: 5 316kr/man

Maklare: Andrea Larsson | Tel: 0729-61 60 70

SVENSKI1FASTIGHETSFORMEDLING

HISINGEN | Wieselgrensplatsen 23 | 031-23 82 00 | ERIKSBERG | Eriksbergstorget 9 | 031-761 60 70

www.svenskfast.se/hisingen
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Inger och Morgan
tacksamt invalda
i Hall of Fame

Foreningspersoner tillika eldsjilar finns dir i kelse i Goteborgsfotbollens Hall of Fame. Vi
ur och skur och bir féreningslivet runt om i 4r sd oerhért glada, superstolta och hedrade.
vart land. Ett par av dem, som vigt halva livet  Alla ren i Kirra KIF har bara varit roliga och
dt sin forening Kirra KIE dr Inger och Mor-  givande, vi har dessutom fitt vinner for livet.
gan Kindmark. Nyligen blev de vilfértjint in-
valda i Goteborgsfotbollens Hall of Fame.
Via tidningen kommer de hir med ett tack.
Tusen tusen tack for var fantastiska utmar-

TACK!
INGER OCH MORGAN KINDMARK

S -"‘3’73'—""E—-“—r
— WALWFAME v
e Foreningen Kul-Turen

FOTEOLLFORBUND

Kulturen stér i centrum séger féreningen Kul- - Dan Johansson 070-6973686 fér mer info.
Turen och vill genom den sprida livslust och
livsgladije. De har redan kort iging med négra aktiviteter...
En ny férening startade for ca eff ér sen @ Dansinspirerad fréning
och nu har dom haft &rsméte och ca 55 o Kulkér
medlemmar kom .och det var eft véldigt upp-  ®  Séndagsvandringar
slutet och férvéntansfullt méte. | séndags fick Stick Virka och sy av Flitiga hénder
dom sin 100 medlem. Féreningen KulTuren @ Fredagstraffar
kommer att satsa pa Kultur i alla dess former o ch fler blir det nésta &r.
och erbjuda sina medlemmar F)éde veckook- v vlkomnar nya medlemmar och tar tack-
fiviteter och uftykler och uppirédande i olika  smt emot ideer och forslag pa akfiviteter.
former och i férsta hand p& Hisingen
Alla &r vélkomnal Konfakta ordférande B/K

Morgan
Kindmark

Karr

KII

BO NARA STAN OCH NARA NATUREN

| Brf Bohus Angar i Ytterby f&r du det bésta av tv8 varldar nar det nya omradet Nordtag vaxer fram. P& n&gra minuter
kér du in till Kungélv med affarer och alla praktiska bekvamligheter och frén Ytterby pendlar du bekvamt till Goteborg.

Nu har vi byggstartat var andra etapp med 80 ldgenheter i varierande storlekar och planlésningar fordelade pa 5 hus.
Samtliga med antingen uteplats och balkong. Har f&r man ett bekymmersfritt boende i ett lugnt och naturnédra omrade.
Priser i projektet fran 2 145 000 kr och det &r inflyttningsklart kvartal 1 2023.

Varmt valkommen pa tomtvisning den 28/10 kL. 16-17. Anmal dig till vara maklare pa Bjurfors Géteborg.
Pernilla Tilly Meijer 031-733 20 27 pernilla.t.meijer@dbjurfors.se Lisa Wessberg 031-761 79 55 lisa.wessberg(@dbjurfors.se

(@) N BOHUS

.. N\Nv
HOKERUM LAS MER PA HOKERUMBYGG.SE/BOHUS-ANGAR-2 BJURFORS ANGARD
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Livslust Gun Mattsson tackar fér sig

OKTOBER 2021

Gun limnar Livslust
med flaggan i topp

® | 6ver 14 ar har Gun Mattsson varit den drivande kraften for Livslust, med den aran. Livslust d@r en social motesplats for seniorer med inrikt-
ning pa kultur och hdlsa. Man kan lugnt saga att Livslust med Gun har varit oerhort framgangsrikt. Nu har hon tackat for sig, vilket ar en stor
forlust for manga dldre som besokt Livslust i manga ar. Och aldrig matt battre.

- Det kinns konstigt och det ir en stor saknad att sluta om
jag ska vara drlig. Jag kinner att Livslust haft sidan betydelse
for sa manga och att jag bidragit med det pé ett bra sitt. Nu
har det blivit mycket svirare att fortsitta den linjen nir verk-
samheten gitt dver till Aldre Vird och Omsorgsforvaltningen
och bara skall gilla 65 plus. Det ir en stor anledning dill att
jag slutat.

- Samtidigt ser jag nu nya méjligheter och jag kommer att
dyka upp bade hir och dir i olika sammanhang. Det ir en
tjusning att vara fri och gora det jag gillar och brinner for.
Att vara till glidje och nytta for andra och dela gemenskap dr
ju dnda den storsta glidjen. Jag vill inda onska verksamheten
lycka till i fortsittningen och hoppas jag har sace {ré till acc &
en verksamhet som vagar ta ut svingarna.

Lokaltidningen triffar Gun i hennes hemtrevliga villa i
Sive en oktoberdag. Det blev en hirlig pratstund med den
nyblivna senioren. Hon har s mycket intressant att beritta
fran tiden med Livslust. Tvd timmar rann ivig och forst i slu-

tet kom Gun pa att kaffet med det hembakade brodet skulle
dukas fram.

Fé personer har varit med om s& mycket som Gun. Och vil-
ken positiv energi hon sprider. Det ir en stor anledning till att
Livslust varit en succé fran dag ett.

Mycket har fordandrats

Nir Norra Hisingen var en egen stadsdel, med Backa, Kirra
och Tuve fram till forra dret, var Livslust ett givet och synner-
ligen starkt koncept f6r seniorer i stadsdelen. Frin och med i
ar har de organiserats om igen och di hamnar Livslust i Aldre
Vard och Omsorgsforvaltningen.

- Det har blivit kringligare att driva Livslust pa det sdtt som
tidigare med flera beslutsfattare som inte alltid ir s nira verk-
samheten nir besluten ska fattas. Jag tycker det dr mer by-
rakratisk och mycket mer fokus pa dokumentation och ad-
ministrationsarbete nu och organisationsférindringar gor det
inte enklare. Tid for sjilva verksamhet blir lidande. Dessutom

anser jag att Livslust ska tillhora Kulturforvaltningen. Politi-
kers beslut jan 2019 att Livslust skall vara kvar i sin nuvarande
form och organisation giller inte lingre enligt tjinstemin-
nen.
Allt detta som blivit 4r en stor anledning till att jag slutat.
Att Gun haft lika manga chefsbyten som arbetsar varav 4
senaste dren, har inte heller varit optimalt.

Malet var att fa ned ohdlsotalet bland de
dgldre
Gun anstilldes november 2007 och fick uppdraget av stads-
delen att fi ned ohilsotalet bland seniorer och da bestim-
de hon sig for att utgd fran senaste forskningen om hjir-
nan och framférallt det &ldrande hjirnan dir livslust, social
samvaro, musik, fysiska aktivitet, hjirngympa och att vicka
nyfikenheten och lekfullheten till liv, det 4r dom viktigaste
ingredienserna.

Gun satte upp en handlingsplan som hon presenterade for
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storpublik.

‘The

Trion Towa Carson, Siw Malmqvist och Ann-Louise
Hansson har besékt Livslust.

for stadsdelsnimnden och fick gront ljus. Det har sedan f6l-
jande &r f8ljts upp av nimnden och alla har varit eniga om
fortsittning.

- Malet var att 6ka aktiviteterna, att bli fler volontirer, mer
generdsa dppettider samt fi ner ohilsotalet.

Rekordokning av besékare och deltagare
Handlingsplanen gjorde susen och pé tva dr 6kade besoks-
antalet till 12 000 besdkare per dr, vilket innebar att det var
mdnga som fick rora pd sig fysiske, samt att de var med pé
olika lustfyllda aktiviteter och fick stimulans. Innan pande-
min slog tll s& hade de cirka 30 000 deltagare per ar. En
fantastisk siffra.

Livslust betydelse forstirks ocksd av en studie som Pir
Larsson student vid Psykologiska institutionen i Géteborg
gjort over Livslust som bland annat visar att 31% av beso-
karna deltog i i fysik aktivitet. Det har i sin tur betytt att
ohilsotalet gitt ner ordentligt. Sammanfattningsvis visade
utvirderingen att Livslust bidrar med 6kad gemenskap och
fysisk akeivitet. En férklaring till detta kan vara att man er-
bjuder lustfyllda aktiviteter som bidrar till att manniskor del-
tar i ett brett utbud av aktiviteter som ger fysisk och mental
stimulans.

Ord och siffror som talar fér sig sjélva.

En annan viktig faktor 4r att Livslust har inte belastat for-
valtningen ekonomiskt, utan de har i alla ar haft kostnads-
tickning for verksamheten.

- Pengarna vi fatt in via akeiviteter, foreldsningar har ticke
alla kostnader for alla aktiviteter vilket kinns extra bra.

Gun har varit en nyckelspelare
Livslust dr ett koncept som férenar nytta med néje. Bide
inomhus och utomhus. Engagemang, kunskap, vilja och att
lita hjdrtat vara med kidnnetecknar Guns arbete pa Livslust.

Hon ir en stark bidragande orsak till att det fungerat sd
bra.

Den hir levnadsglada kvinnan som alltid ser méjligheter-
na har gjort underverk med Livslust och seniorerna.

- Jag kidnner mig oerhort stolt att varit med och bidragit

Gun, som vi kdnner henne. Full med Livslust.

Fakta:

Namn: Gun Mattsson

Alder: 65 &r

Bor: Save

Familj: Man med utflugna barn.

Fritidsintresse: Fiallvandring, skidékning, cykla,
tradgérd, inredning, féredrag, musikupptrédan-
de. KULTUR med mera.

Matriitt: Viltkatt, gérna dlg och hjortkatt.

Resmdl: Botswana, Svalbard, Tanzania,
Japan,Korea, svenska fjdllen, med flera.

Passa pa att komma till Guns tack- och
farvilkalas pa Selma Lagerléfs Center.

Méndag Den 25 oktober kl 14-17. Drop in .
Anmadlan garna till receptionen 031-366 90 20

Det bjuds pd& Kaffe, Tarta, Musik och Blldkaval-
kad frén aren som varit..

till act vdra dldre face vettiga och meningsfulla alternativ med
Livslust som gor att de mér bittre och fatt ett mer socialt liv.

Att som ildre, manga ginger ensamma, f bli sedda, vara
delakriga ir s& viktigt.

Livslust med Gun och hennes duktiga volontirer fick
igang de dldre att vara med pa olika aktiviteter istillet for
att inte gbra nigot alls. Men dven hennes kollegor vill hon
lyfta fram.

De ildre fick ett socialt sammanhang. Utbudet pd Livs-
lust program har varit imponerande i alla 4r. Hir har funnits
allt fran act spela pingis, boule, tipspromenader, vandringar,
resor till att lara sig laga mat och inte minst intressanta fore-
lasningar och arrangemang.

Jan Eliasson charmade alla

Foreldsningarna och arrangemangen har dragit storpublik
med namn som bland annat Lill Lindfors, Amelia Adamo,
Jan Eliasson, Helen Sjoholm, Pia Sundhage, Bjorn Rane-
lid och trion Towa Carson, Siw Malmqvist och Ann-Louise
Hansson.

Listan kan goras hur ling som helst. Aven manga lokala
formdgor har upptritt och forelist.

- Alla som besokt Livslust har verkligen bjudit pa sig sjil-
va och varit otroligt uppskattade av alla besékarna.

Drémgisten var att fa Bjorn Skifs till Livslust.

- Bjorn ville girna komma men tyvirr har inte almanack-
an for han passat in.

Sjdlvklart finns det flera favoriter som besokt livslust som
Gun har ett extra gott om dgat. Hon vill egentligen inte
nimna ndgon fére den andra, men till slut kryper det fram.

- Jan Eliasson kan man inte annat 4n tycka om extra
mycket.

Han ir otroligt generds, sympatisk humoristisk (fodd
i Géteborg), och han charmade verkligen alla som var pé
plats nir han besdkte oss.

Inte minst alla damer i publiken...

GoteborgsLokaler har varit viktig
Gun har haft ett otroligt bra samarbete med GéteborgsLo-

¥ f .

>

FNNMARKEN

TROMS®

Ev av ménga resor som Livslust gjort var till Norge
och Tromsé.

e e
o S B AR 4

H&r Gun med en av sina favoritgéster som besékt
Livslust Jan Eliasson.

kaler, som bland annat férvaltar Selma Lagerlofs Torg, ge-
nom alla 4r.

- De har verkligen stillt upp pa Livslust, stottat och bi-
dragit pd alla sitt och det ir jag oerhort tacksam for. Gote-
borgsLokalers Kathleen Hane och Jonas Lisell vill jag verk-
ligen ge berom.

Jag fick virldens finaste och storsta blombukett i forra
veckan i orange-cerise-rott mina dlsklingsfirger av dem och
det virmde sa gott och jag blev sa rérd.

Inga fritidsproblem

Hur tiden som senior nu ska fordrivas 4r det minsta proble-
met. Tro inte att det blir ett stilla, lugnt liv. Den hir 65-ariga
damen har en energi och livslust som fi andra. Mellan ra-
derna forstar man att Gun redan har négot annat pa ging,
dven om hon inte vill avsléja nagot férran alle ar klart. Men
tiden utvisar det. Det blir mycket kultur och hon har redan
gatt med som medlem pd St Jérgen och STF och Férening-
en Kul-Turen och mer skall det bli.

Det hon gjort med Livslust dr en otroligt stark och viktig
resa.

Hon har bidragit med att de éldre fatt vara aktiva och
mitt bittre.

Hon har sett till att ohilsotalet gatt ned bland de ildre.

Guns insatser ar vird hur méinga applader som helst.

Det ir vi manga som kan skriva under pa.

Guns Motto i livet har hon himtat frin John Dewey

” Att vara lekfull och serids pd samma géng ir fulle majlige
och definierar det ideala mentala tillstdindet”

Vad kunde passa bittre in pa Gun?

Gun vill, via lokaltidningen, passa pd att tacka alla
underbara deltagare, besokare, volontirer for 14 fantastiska
ar.

Passningen skickar vi tillbaka med orden:

Det ir vi som ska tacka dig for allt du bidragit med.

LEIF MARTINSSON
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lyckad Selmadag

Vidret var inte pd bista humér nir hésten fi-
rades in pd Selma Lagerlofs Torg med Selma-
dagen. Trots det var det gott om folk pa plats
och de fick ta del av alla aktiviteter som fanns
pa plats.

Hir fanns bland annat héstpyssel for alla
barn, lyckohjul, Street Games prova - pd ak-
tiviteter som frisbee, basket och thaiboxning,

bécker frin biblioteket som man fynda, an-
siktsmalning, scouterna, hdstharen & humlan
bjéd pa fruke, féreningsaktiviteter och mycket
mer.

Till detta si hade butikerna 6ppet och det

fanns utstillare pa plats.
Foto: Selma Lagerl6fs Torg.

OKTOBER 2021

KYRKOSPALTEN
Dagar fyllda av
fest och glidje

® At du en kanelbulle den 4 oktober? Besokte du en kyrka pa
Tacksédgelsedagen och tackade Gud for alla grédor som jorden
ger? Har du firat fodelsedag @nnu i ar? Kommer du uppmark-
samma FN-dagen den 24:e oktober?

Jag tinker pa de dagar i livet som vi fyller med fest och glidje. Nédgra bjuds vi in till genom
vinner och bekanta, andra uppstir spontant som en éverraskning, och ytterligare andra ir
dagar som aterkommer regelbundet, mer eller mindre planerade.

Festdagar, privata eller allminna, s viktiga de ir, och vilkomna avbrott i en annars lite
smatrikig vardag. Att ha nagot att se fram emot, lingta till, och kunna njuta av nir stun-
den ir inne. For det finns sddant vi kan vara tacksam 6ver och glad for! Jag hoppas att du,
nir du laser denna text, for ditt inre liksom skapar en bild av nigon fest eller glidjedag
som ir viktig for dig och ditt liv. Ar det en dag som firas till minne av nigot? Ar det en
dag som signalerar borjan av ndgot?

Aven om fest- och minnesdagar mest handlar om glada saker, finns det nagra som har
en allvarligare bakgrund. Ocksd déden, avskedet och misslyckandet har sina hogtider.
Framfor oss finns Allhelgonahelgen, och nagra veckor direfter Domséndagarna. Varfor
brukar vi siga att vi firar dessa dagar? Pa vilket sitt kan minnet av en ilskad minniskas
déd vara négot att se fram emot? Hur kan jag kdnna tacksamhet 6ver att Gud en ging
kommer stilla mig ansvarig for sidant som jag gjort fel?

Festen och glidjen ligger inte i att ndgon avhéllen vin inte lingre finns till, eller att mina
fel och brister lyfts fram i ljuset. Det ér i stillet att ndgon har varit levande och i mitt liv fate
betyda mycket. Jag fir fira att allt det som blev fel och som jag angrar, kan forlizas och om-
vandlas till virdefull erfarenher av vad det innebir att vara minniska. Just darfor dr det rikigt
och viktigt att tinda ljus pd gravar och i minneslunder. Just dirfor blir det en dag for fest
och glidje nir jag vagar erkinna for mig sjilv eller for ndgon annan, det dumma jag gjort.

Dagar for fest och glidje 4r skatter att virda, vare sig det handlar om att 4ta en bulle
eller manifestera att kirleken ar storst av allt!

CECILIA HELLSTROM, PRAST | BACKA PASTORAT

ROBNAC AB

¥ FIKAR ALLT

ROBNAC AB

Vi fixar allb

Med lang erfarenhet och nédvéndiga tillstand
utfor vi de flesta solskyddsinstallationer i
hemmet eller pa arbetsplats sésom markiser,
persienner, plisséer med mera.

Vifixar dven installationer och service pd
reningsverk for spabad och pooler.

I egna lokaler kan vi &ven utféra
reparationer, service eller rekond for saval
bilar som batar.

Ring Robban: 070%-97 9% 9%




KARRA

CENTRUM

Varmt vilkommen att handla ansvarsfullt hos oss om du ir frisk!

Vi har 6ppet som vanligt och forsikrar dig om att vi foljer FHM rekommendationer. Tank
pa att halla avstand, tillsammans haller vi i och haller ut. Ta hand om er och vilkomna
till oss pa torget hilsar handlarna i Kirra!

s =
Vilkommen till oss!

Kom till oss ndr du blir kallad sa tar vi hand om dig
med hog patientsakerhet, som vanligt. Har du blivit
kallad men kanner dig krasslig? Boka en ny tid via
var webbplats eller ring oss sa ses vi lite langre fram.

Folktandvarden Kérra
vgregion.se/folktandvarden — 010-441 81 70

FOLKTANDVARDEN

. [ ieais fax : =
Vi har fyllt butiken med dekorationer,
gravlyktor, gravljus och annat infor
Alla Helgons Dag.

Valkomna! Marie och Sofia med personal!
Oppet man-fre 10-18 o I6r 10-15 © son 7 nov 10-15

Karra Centrum 23, 031-57 17 46
Folj oss garna pa Instagram @blommigabutiken

Veckans
erbjudande
Ny ratt varje veckal!

KARRA

QUC)

(Oppet M4 sténgt  Ti~To 16-22  Fr 16-01
L6 13-01 @ S6 13-21 e Tel: 031-57 59 00
Vi finns pa Facebook!

Kdrra Café i
och Konditori <\/>

HOSTENS NYHET!

79 kr
37 kr

Lasagne med sallad

Applepaj med vaniljsés

Valkommen in pa en fika eller
ring oss pa 031-57 59 90 for bestéllning!

KOP ANDELAR PA CANDY
Nu ar alla fotbollsligorna igang!

Vi kommer att ha andelar varje dag
pa Stryk, Europa och Topptipset.

Valkomna in!

CANDY

CANDY, Kérra Centrum 8,tel 031-57 99 88.
Oppet: Mén—Fre 08-21, Lor-Sén 09-21
Paketutlamning: Man—Fre 08—20, Lor—Son 09-20

m SVENSKA
SPEL

Karra Harteam
VALKOMMEN!

Set, Eva-Lena och Lena

031-57 18 99
Man-Fre 09.30-18.00
Lo6rdag 09.00-13.00
Karraplatsen 9

Kérra Centrum

Kt/

ASIAN FUSION

Vi pa Kato sushi ser fram emot hosten och
halsar alla vara trevliga gaster valkomna till oss!

Fran september har vi Féljande 6ppettider:

Man-Tor 11-20 Lordag 12-21
Fredag 11-21 Séndag 12-20

Dagens lunch serveras
mellan 11 - 15 mandag till fredag.

Arigato!

Erbjudande!

Handla for 200:—
och du far kopa Libero
blbjor Up&Go 4-8 och

Comfort 3-6 for

Supermarket
Karra
* Erbjudandet galler pé ICA

Supermarket Karra. Vi reserverar 0ss
for slutforsélining och ev tryckfel.

PI1ZZA & GRILL
Karraplatsen 11

Tel. 574030

Vi sponsrar

"

OPPETT:

Valkommen till
ditt lokala apotek!

Apoteksgruppen Apoteksgruppen
Kdrra Tuve Torg
Tel031-571840 Tel073-4416792
KérraCentrum Tuve Torg 9

gruppen

Man-Fre 08-19L6r10-14
www.apoteksgruppen.se

ICA SUPERMARKET | BLOMMIGA BUTIKEN | KARRA PIZZERIA & GRILL | CANDY | KARRA KOK & BAR

KATOSUSHI | KARRA HARTEAM | KARRA CAFE & KONDITORI | APOTEKSGRUPPEN | FOLKTANDVARDEN

FORVALTAS AV FASTIGHETSKONTORET GOTEBORG STAD
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Bingolotto firar

B Lordag 23 oktober &r det dags
for arets storsta hostfest. Bingo-
Lotto fyller 30 ar och har sedan
starten genererat 17 miljarder
till svenskt foreningsliv. Det ska
sjdlvklart firas.

19 oktober 1991 skrevs det historia. Leif
"Loket” Olsson ledde premiidren av Bingo-
Lotto i TV4 frin Garda i Géteborg. 30 ar se-
nare kan vi konstatera att programmet lever
vidare i allra hégsta grad.

Lordag 23 oktober 2021 — i ett tre och en
halv timme lingt fodelsedagskalas — blir det
savil nostalgi som nutid i ett folkkirt pro-
gram som varit till glidje for manga.

Inte enbart de 1 000 nya miljondrer som
blivit till.

Eller de 6ver 6 620 bilar som gitt ut till
lyckliga vinnare.

Det kanske viktigaste av allt 4r dock pro-
grammets betydelse for féreningslivet i vért
land. Sedan starten fér 30 ar sedan har klub-
bar och organisationer tjinat 17 miljarder pa
att silja Folkspels lotter.

Hans Sahlin, vd pa Folkspel:

— Det 4r med en oerhérd stolthet vi lyfter
fram den siffran. For oss ir det foreningsliv
vi representerar och finns till fr den stdrsta
samhillsnytta vi har i vart land och vi vet att
de pengar som klubbar och organisationer
tjanat genom dren gor skillnad. D3 vi dr en
ideell organisation utan privata aktorer med
ekonomiska intressen, kan vi lata hela 6ver-
skottet gi tillbaka, siger Hans Sahlin, vd pa
Folkspel, och fortsitter:

— Vi finns ocksd till som en vin i veckan
varje sondag, eller ndgon att fira tillsammans
pa nyir, pisk och midsommarafton och som
Sveriges kanske viktigaste métesplats dagen
fore julafton.

30-arsfesten kommer att priglas av 1991.
Inte minst musikaliske.

Carola framfor "Fingad av en stormvind”,
liten som vann Eurovision det aktuella aret.

Eric Gadd finns pa plats for att bjuda pd
sin hit frin d4, Do you believe in me”.

Christer Sjdgren, Vikingarna och “Kram-
goa ldtar” ger oss "Hoga berg och djupa hav”.

Det blir spel och spinning under ledning
av Lotta Engberg och Stefan Odelberg. Ex-
empelvis kommer 30 miljonvinster att lot-
tas ut.

Och naturligtvis 4r samtliga programle-
dare under programmets 30 &r inbjudna dill
festen.

Programledare genom aren:
eLeif "Loket” Olsson 1991-1999, 2004.
e lasse Kronér, 1999-2004.

Foto: Folkspel.

e Gunde Svan, 2004-2005.
eRickard Olsson, 2005-
2008, 2018-2020.

e Lotta Engberg, 2008-2011,
2017-2018, 2020-

¢ Jan Bylund, 2011-2013.

® Marie Serneholt, 2013-2014.
eIngvar Oldsberg, 2014-2017.
e Agneta Sjoédin, 2017-2018.

o Stefan Odelberg, 2020-

Ténk att...

...antal resor runt jorden i Bingolottens
lingd uppgar tll sju varv. ...eller om man
sa vill, drygt 14 000 fullstora fotbollsplaner
ticks av bingolotter.

...Uppesittaren, 23 december varje ar se-
dan 2016, ingar i Nordiska museets samling
Sver svenska traditioner. ...Stadsmuseet val-
de — i samband med Géteborgs 400-érsfiran-
de — ut en inplastad bingolott som en av nio
ting att forknippa med stadens historia.

WWW.FOLKSPEL.SE

Foto: Folkspel.
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Min frisér pavisade att jag hade nigra
mirken i pannan och ett pa halsen och hon
tyckte att jag skulle ga till likare och f& det
undersdke. Nir jag var pa virdcentralen, si
undersdkte han mig och jag visade dven nig-
ra andra mirken pa kroppen som jag fun-
derade &ver, diribland ett litet mirke pa
vinster dverarm som kindes lite konstigt.
Likaren tycket inte det var nigot speciellt
utan sade att “det r sidant man fir rikna
med nir man blir 4ldre”.

Mirkena i pannan och p4 halsen sprayade
han med frysspray. Efter ett halvar gick jag
tillbaka till distrikesskoterskan med mirket
pa halsen som inte ville lika sig och hon tit-

tade pa det och bytte omslag pa mirket. Vi
fick tips om en duktig hudlikare i Sivedalen
som vi ringde till och bokade tid.

Nir vi kom till hudlikaren visade jag miir-
ket pd halsen och det tog han sig an direkt
och skar rent runt mirket.Innan han bérja-
de med arbetet undrade likaren om det var
nigot mer jag hade och di sade jag att jag
har ett mirke pd armen som kinns lite kon-
stigt, men din kollega pa vardcentralen siger
att det inte dr ndgot med det. Nir hudlika-
ren fick se mirket tittade han stringt pd mig
och sa: “och detta hade du inte tinke visa
mig” Jag svarade att vardcentralen tycket ju
inte det var nigot. Likaren sade dé att det

ser mycket misstinkt ut. Han skar ut en bit
runt mirket pa armen som sindes till labora-
toriet for undersdkning. Han skar dven runt
mirket pd halsen. Det har har inte haft pro-
blem med sedan dess.

Laborationstestet pi armmirket visade sig
pa elakartad malignt melanom. Det blev re-
miss till Sahlgrenska, dit jag kom och de skar
ut en innu storre bit runt irret, samt lite av
lymfan, som de var lite oroliga for. Diref-
ter hoppas alla att det skulle vara lugnt.Cirka
6 manader senare upptickte jag kulor runt
operationsirret och de blev fler och fler. Tog
kontakt med Sahlgrenska hudavdelning igen
och forklarade vad jag uppticke. Fick tid for

Bosse beriittar om sin cancer och hanteringen av den

aterbesok och de kunde bara konstatera att
det blivit metastaser. Det blev ny operation
i armen. Vid dterbesdk fick jag reda pa att
det bildats metastaser hela tiden och cancern
sitter s& djupt att det dr ingen ide att ope-
rera armen mer. Ska in och genomlysa hela
kroppen nu och direfter blir det cellgiftsbe-
handling.

Varfor forstod inte likaren pa vardcentra-
len, att mirket sig mycket misstinkt ut och
agerade Di hade jag fatt behandling mycket
tidigare. Nu forsvann ett halvr.

BOSSE | BACKA
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Valkommen att handla lokalt
1FOOD SELMA FRUKT & GRONT | APOTEKET KRONAN
BACKEBOLS KYRKSAL SVENSKA KYRKAN | BLOMGAVAN | FISKHUSET
FRANSKA SKAFFERIET | HEMKOP | MJ GULD | PIZZERIA PARLA
SALONG INFINITY | SELMA NAILS AFRODITE BEAUTY | SELMAS OPTIK
SELMAS PIZZERIA | SUSHI K

BACKA FORSAMLING:

Allhelgona
Backa kyrka 6ppen
5/11 11.00 —17.30 for
stillhet, kaffe, samtal och
ljustandning. Valkommen!

SELMAS OPTIK:
2 par progressiva
1 par vita + 1 par Transition
(fotokromatiska) e||er'SO|g|aS ®ec0c0c0c0c0c0c0c0c0c0cc0c000000000000’®

980:' BLOMGAVAN:
Prisexemplet gdller index 1.5 Nu barjar Vi skapa
fina dekorationer till b =

2 par enkelslipade :
pa pac Alla Helgons Dag. A  MittVal
1 par vita + 1 par Transition £

(fotokromatiska) eller solglas Vi har aven lyktor och =, O \xﬁg

ljus. Valkomna! :
2500 :- Asa & Anna

Prisexemplet gdller index 1.5

|

Synundersokning ingar! _ KRO NANSQPOTEK:
Boka: 031-52 35 97 | selmasoptik.se ) - 20 /o

Ovan erbjudanden gdller t.o.m. 31/10 2021. o . q
) : 4 pa Mitt val kosttillskott

M) GULD:
Vi koper ditt guld

Batteribyte

fran 80:'

SALONG INFINITY:
/i soker en medarbetare
§  till vart team.
X Hor av dig till
" salonginfinity@gmail.com

HEMKOP:
Pepsi 6-pack

Flera sorter, 6x33cl, jfr-pris 10,10/I +pant

20:-/st+ pant

®ec000c0ccc0ccccccccccccccccccce’® Gd”eruecka42,

E-T:Lu V_‘T‘ /<<<§€

selmalagerlofstorg.se | ) ®) @selmalagerlofstorg

En del av GoteborgslLokaler — vardagsnara torg i hela Géteborg
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Backa Hembyg

viktigt motesplats i stadsdelen

B Ett stenkast fran Korkarlens Backa ligger
den vackra anrika Larje Albogard. Dér haller
Backa Hembygdsgard till. Huset togs Gver i
eget dgande 1998. Foreningen har 277 med-
lemmar och de siktar pa att bli fler.

Lokaltidningen triffar styrelsemedlemmarna Margaretha
Johansson, Christina Melin, Bo Persson, Kaj Lindblad och
Goran Ingemarson en hostdag pi Lirje Albogird. Over en
kopp kaffe och goda hembakade bullar, som Bosse fru bakat,
berittar de om féreningen och sitt arbete med underhallet
av huset. Det hir personerna brinner for verksamheten med
att forvalta och utveckla byggnaden och historien om Backa.

Huset ér i tva plan, dir det forsta dr en stor samlingsplats
for sammankomster, foreldsningar och hir ligger ocksa ko-
ket. P4 andra vaningen hittar du ett fantastiske litet museum
som anknyter till Backas historia. Garanterat vil virt ett be-
sok.

Varje onsdag triffas en del av medlemmar f6r att under-
halla huset.

- Det finns alltid saker att gora hir och vi far ocksd mycket
gjort. Ta bara rampen vi byggt, samt att vi Sppnat upp med
dubbeldérrar pa baksidan sé alla ska ha mojlighet att komma
in pd hembygdsgarden. Det kinns jittebra.

Vi ska inte heller glomma att den social biten 4r viktig nir
de triffas. Hir méts de i en oerhért trevlig miljé och kan for-
utom arbetet fa “tjota” av sig en stund.

En ny toalett stdr hogt pa onskelista. Den nuvarande ir for
liten och speciellt fér de som har rullstol 4r det nu i princip
omdjligt att for dem att anvinda toaletten.

Intikterna de fir dr frimst frin drifesbidrag, aktivitetsbi-

Larje Albogard som Backa Hembygdsférening dger.

drag, forsiljning av Backasnickar’s julgranar dir de har en
viss procent pd varje sald gran och fran gardscaféet trillar de
ocksa in nagra kronor.

Forvaltar och sprider Backas historia

De hir eldsjilarna har mycket intressant att beritta. Den vikti-
gaste uppgiften, férutom att underhélla Lirje Albogirden, ir
att forvalta och sprida Backas historia vidare i generationer. S&
hir langt har de lyckats vil med det. Det mesta ir dokumente-
rat och det finns tre bcker i detalj som berittar historien. Den
senaste som finns att kdpa berittar om de nistan alla de gardar,
torp och affirer som har funnits i Backa under de senaste 200
dren. En mycket intressant och lirorik bok om man vill ta del
av stadsdelen Backas historia.

Medlemmarna ir helt naturligt mest dldre, men de jobbar
pa atc fa ill sig fler yngre medlemmar.

- Vi hoppas kunna rekrytera lite yngre medlemmar och fun-
derar pa hur vi ska nd dem. Dels for att den gruppen ska lira
kinna sin hembygd och fér att de kan féra historien vidare.

Styrelsen funderar pé att ordna en triff for att £ nya pensio-
ndrer men ocksa att finga upp nyinflyttade i stadsdelen.

Precis som f6r minga andra satte Pandemin tvirstopp for
verksamheten och de kunde inte ha nigra aktiviteter alls, som
ar si vikrigt for foreningen. Men nu har de kunnat ppna upp
igen och f6ljande stir nirmast pa programmet:

¢ 6 november k| 11.00 - 14.00 Gérdsca-
fé i samband med Allahelgonahelgen.

¢ 13 november kl 12.00. Ljusstopning med
Géran Ingemarson. Anmdalan krévs.

¢ 13 december ki 18.00 Luciafirande d& Backatorps-
skolans elever kommer p& besdk. Anmalan kravs.

Granférsiljningen ir en stor del pa Lirje Albogard och den
startar upp 25 november - 23 december. D4 kan man iven
képa hyacinter, amaryllis och gran/tallrisbuntar.

Julcaféet kommer att vara 8ppet 29-28 november, 3-5, 10-
12, 17-19 december.

- Bade granforsiljningen och caféet drar alltid mycket folk
och dr en av arets hojdpunkter.

Att tasig till Lirje Albogard ir enkelt. Antingen via bil, buss
eller flexlinjen som stannar precis utanfor.

Sa gott folk har ni inte besdkt girden s dr du vilkommen
att gora det.

Ni kommer inte att bli besvikna.

LEIF MARTINSSON
F6r mer information: www.hembygd.se/backa
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rteret Tuvebos tredje och sista etapp!
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‘TUVEBO GLASHYTTA

45 bostadsratter
1-4 rum och kok
33-94 m2
Pris fran 1 620 000 kr
Alla lagenheter med balkong
eller takterrass mot soder

Mer information och intresseanmalan SVENSK TIFASTIGHETSFORMEDLING

. www.kvarterettuvebo.se s
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Olivia Sahlin.

Alexandra Lundstrom.

Elin Karlsson.

Onnereds forsta halvliek avgjorde mot Kiirra

B Nykomlingarna i SHE Kéarra HF:s damer
hade en tuff mandagskvill nér de métte On-
nered i OHK-hallen.

Hemmalaget satte tonen direkt i matchen som efter en kvart
var mer eller mindre avgjord, trots att Kirra krigade pa si

gott de kunde. Onnered gick till halvtidsvila med 19-11. An-
dra halvleken blev klart bittre frin Kirras sida och de gor 16
mél mot Onnereds 14, men det rickte inte utan slutresultatet
skrevs till 33-27 f6r hemmalaget. Elin Karlsson, Olivia Sahlin
och Alexandra Lundstrom far lite extra berdm hos ett Kirra
som visade bra moral, trots forlusten.

Malen Kirra: Alexandra Lundstrom 5, Elin Karlsson 4,

Olivia Sahlin 4, Cecilia Schén 3, Emmie Svensson 3, Emma
Wiksfors 3, Elsa Aling 2, Maja Bernvid 2 och Vanja Anders-
son.

Nista match spelas (efter B/K.s pressliggning) mot svenska
mistarna och Champions League laget IK Sivehof hemmd i
Lillekirrshallen pd onsdag 20 oktober.

B/K

| ] = i }-4-1

Kérra HF:s malvakt Abdul ”Abdi” Alayyan svarade
fér en stark insats nér laget tog poéing mot Véstera-
sirsta. Foto: Ké&rra HF.

J

Antligen kom forsta
poiingen for Kiirra
HF:s herrar

B Det blev en spannande och jamn kamp
matchen igenom nar Kéarra HF:s her-

rar knep sin forsta poang i arets herrall-
svenska mot Vasterasirsta (b).

Matchen slutade 27-27 och det var ritvist. En starke bidra-
gande orsak till poingen f6r Kirra var frimst malvaktens
Abdul ”Abdi” Alayyan storspel. Leonard Gegaj och Isak
Karlsson fortjinar ocksd berdm. Matchen var ett fall framét
for Kidrra och nu laddar de infor 16rdagens match (23/10)
hemma i Lillekirrshallen mot HK Varberg. Dags for forsta
vinsten?

Malen Kirra: Hampus Héglund 6, Leonard Gegaj 5, Noa
Zubac 4, Simon Larsson 4, Philip Otterberg 2, Andreas
Skoglund 2, Theodor Heijer 1, Abdul Alayyan 1, Carl Fri-
berg 1 och Martins Gustafsson1.

B/K

Backa HK damer

Backa HK damer i division 3 har spelat en match i seriespelet
mot Kv IK Sport som vann med 22-21. Nista match spelas pd
méndag 25 oktober mot Partille i Skilltorpshallen.

Backa HK herrar

Backa HK herrar i division 2 har borjat seriespelet med 1 vinst
och en férlust. Segern kom mot IF Helton. Lordag den 23 ok-
tober #r det dags for nista match da de moter HP Alingsis i
Lundbystrand 1.

B/K

Kéirra lanar in Theodor

Ett gott samarbete sen fidigare mellan Onnereds HK
och Karra HF har lett fill ot Kéra HF fér léna lovande
Ho6:an Theodor Heier. "Teo” har hittills under sésongen
statt bakom Kérraprodukten Markus Thorbiém, som visat
kanonform. Debuten var i helgen mot Vésterdslrsta HF.

B/K

Lillan till
Backadalens kansli

IBF Backadalen har fétt ett fint fillskott i Lilian Strémberg som
har bérjat p& féreningens kansli. Hon kommer succesivt ta
dver arbetsuppgifter fréin Stefan Llovén som rér en del admi-
nistrativa uppgifter som t ex medlemshantering, ekonomi, fér-
saliningsprodukter mm. Lilian kommer ocks& att finnas med
som en av ledama i Lejonskolan samt vara en kontakt utét
mot medlemmarna och den som oftast svarar i telefon nér ni
kontoktar kansliet.

lilian har tidigare i &r flyttat ner fill Géteborg och har de
senaste 10 dren arbetat som kanslist p& Ekbackskyrkans Inne-
bandyklubb i Vingéker i nérheten av Katrineholm.

Hon kommer i IBF Backadalen att arbeta 50% och pabér
jar sin anstélining fr o m idag 1 okiober.

Kommentar fran féreningens verksamhetsut-
vecklare Stefan “Pinge” Jungegard:

“- Lilian har kommit in fantastiskt bra under sin praktik-
period och med sin positiva instéllning och som den féren-
ingsmanniska hon ar s& kommer hon att bli en mycket bra
tillgéng i féreningens fortsatta utveckling.”

B/K

Ordférande Peter Fritzson hdlsar Lilian Stromberg vélkommen som anstilld i féreningen.
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Valkommen, vi behover ert stod!

Nya matcher pa géng, vi har dppnat véra laktare fér publik igen och ser fram emot att métas dar.
Spelschema fér de nérmsta veckorna ser ni nedan.
Hoppas vi ses!

HEMMAma TCHER HERR.

L6r 23/10 Kl 14.00
Ons 3/11 KI19:00  Skury K Fre 29/10 K 19:30
fre 19/11 ki 19:30 Hodrs HK L8r 13/11 K 14:00

HEMMAMATCHER DAM:
HK Varberg
Anderstorps Sk
UF Lindesberg

“@res -y

JUNIORTRANING: . . . ..........ccuueunnnnn... . B

Nu har é@ntligen matcher och traningar startat fér vara ungdomspelare. Vi
vill gérna bli fler handbollsspelare s& kom ner och testal Alla &r vélkomnal
Vi har inga kder samt regionens lagsta medlemsavgifter.

Besck www.karrahf.se for traningstider och se nedan. ‘

P
A

sondagar: ‘ :
Hondbo\\s\ekis 3.6 ar kI 9-10 ‘
Elickor/Poikar 7 ar kI 10-11 “

Pojkar @ ar k1112
Elickor/Poikar 6 ar Kkl 12-13

Lordagar:

Pojkar 8 arkl 10-11
Flickor @ ér kl 11-12
Flickor 8 ar kl12-13

Karra HF i samarbete med www.karrahf.se

ffolkspel  Sadium 894 COOp hummel  BYGGAUPPEN

NORDICVWELLNESS
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LA B 2 s
FC:s damer B

Hisingsbacka vann hisi-ngsd

Hisingsbackas damer B
division 4

Hisingsbacka FC damer division 2

Haft en blytung sdsong i &refs seriespel som nu &r slutspelad,
Noll vinster gor att laget hamnade pé& ndst sista plats.

B/K

Hisingsbacka herrar division 3

Har det tungt i division 3. Endast en vinst i arets seriespel och
det gér att laget fér nérvarande &r pd jumboplatsen. Senaste
matchen mot Kortedala slutade 2-2. Backas mélskyttar var
Rayan Dovlatkhan och Milas Baghhen. Nésta match @r det
hisingsderby mot Velebit p& lérdag den 23 okiober hemma
p& Backavallen (GRATTS Arenal

B/K

erbyt mot Warta. Foto:

Backatorp herrar i division 7

Har haft en tuff sésong. De véntar forffarande pé férsta vin-
sten. Senaste matchen blev det férlust mot Solvéders med 6-4.

B/K

-]
... 0ch en debutant malade

Nar Backatorps herrar férlorade helgens match mot Solvé-
ders FC fanns en debutant med pd planen. Backatorps Emil
De Feo f6dd 2005. Infe nog med debuten han gjorde ocksé
ett fint ma&l. Grattis till Emil.

B/K

HRE o

Hisingsbacka FC.

Har blandat och gett s& har l&ngt, men i Hisingsderbyt mot
Warta visade de klass. Vinst med 4-1.

B/K

Kéirra KIF:s herrar i division 5A

Har spelat en enkelserie i ér, p& grund av pandemin. Efter 6
spelade matcher och lika mé&nga férluster pekade det mesta
p& att Kérra skulle ramla rakt ned fill division 6, men de reste
sig p& "dvertid”. De sista mafcherna tog de sig samman och
fick en nyféndning, en del beroende p& att de plockade in
fill rutinerade spelare som tidigare representerat klubben, men
ocks& pé& en stark moral i laget. Det tillsammans gjorde aft de
kunde plocka podng och dérmed scikra kontraktet i femman.
Karra bygger pa lang sikt och de spelare som varit med un-
der érets sésong kommer att véixa ill nésta érs seriespel. Sista
matchen mot United Africa vanns med hela 7-0. Mélskyttar
var Gustav Lind 3, Marcus Aggenfjord 2, Daniel Mellbin och
Jesper Konkell.

Backatorps Emil De Feo malade nar han debuterade i
A-laget. Foto: Backatorp IF.

B/K
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SEAT
Betalskydd

ingdr 12 man vid
privatleasing**

/

Style TSI 95hk

Privatleasing fr. 1.995
Pris fr. 180.900:-

***Mdanadskostnad vid en férsta forl

SEAT TRYGGHET"

3 FRI SERVICE
NYBILSGARANTI
Ars

ASSISTANS

FRONTBILAR SEAT

FRONTBILAR

Tagenevagen 32A, Hisings Karra
Tel: 031-577 40O, frontbilar.se

Sacjollildhosit

* Automat =
' pakopet!

Style TSI 110hk Automat

Privatleasing fr. 2,199 :=/mén=**/***
Pris fr. 220.900:-

[
m /mMAn**/***

6jd leasingavgift om 10.000:-. Privatleasingkostnad utan férsta forhéjd leasingavgift +300:-/man.

Bilarna pé bilderna ér extrautrustade. *Gdller vid finansiering via SEAT Financial Services; Fri service i 3 &/3000 mil, assistans och nybilsgaranti i 3 /9000 mil (det som infaller forst). BL.
kérning 1/100 km: Ibiza 5,2; Arona 5,4. CO2-utslapp g/km: Ibiza 118; Arona 123. Miljoklass EU6 AP. **SEAT Privatleasing 36 mén. 3000 mil inkl SEAT Betalskydd (vid privatleasing) 12 mén vilken
tacker din m&nadskostnad t.ex. vid ofrivillig arbetsldshet, sjukhusvistelse och nedsatt arbetsférméga. Garanterat restvérde, rérlig rénta baserad p& VWFS basrénta (okt 2021). Méjlighet utdka
miltal mot tillagg. Ev. Gvermil och onormailt slitage debiteras. Uppl.- och admin.avgift tillkommer. Vi reserverar oss for feltryck, andringar och avvikelser. Erbjudandet galler t.o.m. 12-12-2021.

frontbilar.se

9PZETTID;R18 Frontbilar ér auktoriserad Aterférsiljare och Verkstad
ardagar -
Lo Son. 1115 av SEAT i Goteborg. Vi underléattar ditt bilégande!
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tt om utrymme, lang rackvidd, fyrhjulsdrift och dubbla elmotorer med
xtrande acceleration - vdalkommen att boka en elektrisk provkérning.

inklusive service och 12 manaders betalskydd.

» X. Lease & Care — privatleasing fran 5 495 kr/manad

- E 7 - i S .
ID.4 GTX. Energiférbrukning vid blandad kérning fran 18,1-20,7 kWh/100 km.
Rekommenderat pris fran 572 900 kr. (502 900 kr med klimatbonus). CO,-utslapp vid blandad kérning 0 g/km. Miljoklass Euro 6 AX. Lease & Care - Volkswagen Privatleasing 36 méan, 1000 mil/ar, 0% sarskild leasingavgift, garanterat restvérde, rorlig
rénta baserad pa VWFS basran(a (sept. 2021) Gvermil och onormalt slitage debiteras utéver leasingavgiften. Volkswagen Serviceavtal ingér. Andringar av kdrstrécka, rinta, etc. kan paverka manadsbetalningen. Upplaggnings- och administrations-
utifrén att klimatbonus betalas ut fran Transportstyrelsen. Las mer pa volkswagen.se. Vi reserverar oss for eventuella dndringar och avvikelser. Bilen pé bilden &r extrautrustad.

avgift samt for t Leasingavgiften ir

Bilag Kungdlv AB Trollhadttevagen 18

Telefon vx 0303-620 00, Bilférsaljning 0303- 620 10
Vardagar 9-18 Lérdag 10-15

Telefon 0303-620 00 | www.bilab.se

Nya Multivan
Forbestall den |da

Privatleasing fran &4 995 kr/man*
Foretagsleasing fran 3 595 kr/man*

Multivan bransleférbrukning blandad kérning (eHybrid) 1,6-2,0 1/100 km*, CO,-utslapp 36-40 g/km*. (TDI) 6,2-6,41/100 km*, CO,-utsldpp 165-170 g/km* (*prelimindra WLTP-varden, med
férbehall for justering) *Volkswagen Privatleasing (inkl moms) och Volkswagen Féretagsleasing (exkl moms), 36 man, 1.500 ml\/ar 0% sérskild leasingavgift, garanterat restvdrde, rorlig ranta
baserad pa VWFS basrédnta (sep 2021). Uppldggnings- och administrationsavgift tillkommer. Med reservation fér dndringar och avvikelser. Prisexempel avser TDI 150. Bilen i bild &r extrautrustad.

Bilag Kungalv AB Trollhdttevagen 18
Team I Telefon vx 0303-620 00, Bilforsaljning 0303- 620 10

| - detpersonliga féretaget | Telefon 0303-620 00 | www.bilab.se

Business by fran ca*

Helt ny, helt eldriven. _ 5245 kr

Business Lease fran ca 4895 kr/man

AU d i Q4 e-t rO n = Férmansvarde fran ca 2601 kr/man

Audi Q4 45 e-tron quattro Proline. Elférbrukning blandad kérning 19,9-18,0 kWh/100km. CO»-utsldpp 0 g/km. Elektrisk rackvidd upp till 443-486 km enligt WLTP. Den faktiska rackvidden paverkas av ett
flertal faktorer sa som kérsatt, korférhallanden, uppvarmnings/kylbehov etc. Miljéklass Euro 6d. Férmansvérde &r berdknat pa 50% skatt samt enligt skattereglerna 1 juli 2021. Fér exakt férmansvarde hanvisas till Skatteverkets hemsida www.skv.se. Business
Lease: Audi Féretagsleasing 36 man (exkl moms), 1 500 mil/ar, O % sarskild leasingavgift, garanterat restvirde, rorlig rinta baserad pa VWFS basrénta (april juli). Service och férsikring ingar. Upplidggnings- och administrationsavgift tillkommer. Overmil samt
onormalt slitage debiteras utéver leasingavgiften. Manadsbelopp &r baserat p3 att klimatbonus betalats till VWFS och géller fr.o.m. att sddan betalning skett, se dven transportstyrelsen.se. Fullstindiga villkor pa businesslease.audi.se. Vi reserverar oss for
eventuella dndringar och avvikelser. Varje aterférsaljare svarar sjilvstandigt for sin egen prissattning. Bilen pa bilden &r extrautrustad. *Garanterat lagstapris hos auktoriserade Audi-aterférséljare for juridiska personer (dven enskild firma).

Bilab Kungalv AB
Trollhdttevagen 18, Kungalv, 0303-620 00

[ - det personiga foretaget | www.bilab.se, Man-Fre 9-18, Lér 10-15

i
- det personliga féretaget
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Johan William Emil Peter Niklas Melker Martin Oskar Victor Lars Per
Andersson Molina Boqvist Runt'elt Hyltén Johansson Bidverhag Gustafsson Havner Karlsson Borg Higelmark
Cavallius
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Jonathan Carlsbogard. Foto.: TBV LEMGO

Jonathan Carlshogard
manadens spelare i Bundesliga

B Framgangarna for Karrakillen och landslagsmannen Jonathan Carisbogard fortsétter. Nyli-
gen blev han utsedd till manadens spelare i Bundesliga.

Med 24 mal, 16 assist och fyra bollstdlder uppfyllde TBV
Lemgo Lippes niometare sifferkraven. Jonathan Carlsbogard
hade dessutom supportrarna péd sin sida och har korats till
“Minadens spelare” i Bundesliga.

Grunden for spelarpriset 4r den statistiska rankingen enligt
Handball Performance Index (motsvarar MEP i Sverige). Den
slutgiltiga valet fir dock fansen gora med sju kandidater.

Bundesligas konton i sociala medier presenterar vinnaren

med 35,9 procent av résterna. Carlsbogard avfirdade till ex-
empel Flensburgmalvakeen Kevin Méller (22,5 procent) och
Christoph Steinert i Erlangen som ligger tvda i Skytteligan.

Ytterligare en fjider i hatten for vinsternian, Carlsbogird
knep det individuella MEP-priset nir hans Lemgo tog hem
cupen i bérjan av juni. Sisongen 2021/22 har startat lika starkt
for landslagsspelarens del.

B/K

Backa HK har

fatt ny styrelse

OKTOBER 2021

Emma och Lisa
Emma och Lisa med pd GP’s lista dver 50 spinnande spelare
Nar Géteborgs Posten listar 50 spénnande lokalinneban-

dyspelare fanns Emma Sandgren och Lisa Tilly frén IBF Backa-
dalens damlag med.

B/K

Kéirra Dragons
FC vann guld

K&rra Dragons FC vann en inbjudningscup i Kristinehamn for
UT4 fotboll 24. Med lag som IFK Norrképing, Helsingborg
IF, Orgryte, Gais, Hammarby. En stark prestation. Férutom
vinsfen leder de ocksé& serien for Pojkar U14 svér.

B/K
# LAG M V O F +- P
1 Karra Dragons FC 1110 1 0 76 31
2 B TorslandalKBla 1110 0 1 38 30
3 1 IFK Goteborg Vit 108 2 0 89 26
4 %) BKHacken Svart 135 1 7 -21 16
5 @ Alvsborg FF Svart 124 2 6 -32 14
6 & SivedalensIF Rod 133 2 8 32 11
7 (b Angered BK Svart 113 1 7 47 10
8 M GAISSvart 122 1 9 39 7
9 Ojersjo IF Bla 112 0 9 32 6
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Leif Martinsson,

0708-48 72 14
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VARIANT BIL

BILAR & SLAP

Tagenevéagen 9 e Tel. 031-57 11 40 ¢ info@variantbil.se ¢ www.variantbil.se
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Kérra HF:s flickor 14 vidare i USM. Foto: wWw.kurruhf.se

Kdrra HF:s F14 vann
gruppen i USM-debuten

Debuten i USM F14 gick hur bra som helst for Kirra HF:s
flickor 14 nir de vann sina 3 matcher mot HK Country, Kvi-
bergs HK och BK Heid Réd och vann sin grupp. Hatten av for
de hir duktiga tjejerna.

Matcherna spelades 9-10 okt i Sandeklevshallen.
Nu vintar steg 2 den 27-28:e november och férhoppningyvis
steg 3 5-6:e februari och steg 4 19-20:e mars.

B/K
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Backa HK:s flickor 14 vidare i USM. Foto: Backa -HK.

hB k FI4 F aka vi blev facit fér Backa HK:s flickor 14 i USM

«co OCI1 DUCKAS VOANN B v b fcie o Backa HiKes fickor 141 UM
o ) [}

ocks sin grupp i USM

tyder att de ér klara for steg 2 i USM.
B/K
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Foto: Backatorp IF.

Backatorp IF hakar pa
trenden med Halloween

Séndagen den 31 oktober 17-19 bjuder Backatorp IF in alla
fill spdkpromenad  ALLA som vill ér vélkomna att deltaga pd
vér spokpromenad runt fotbollsplanen i Lillhagsparken, vi bju-
der dlla pa fika och har fina priser p& véra tévlingar som vi
anordnar. Kanske blir det éven lite BUS ELLER GODIS. Att del-
faga p& promenaden &r gratisPromenaden kommer vara mer
mysig an l&skig, det kommer finnas lite mer spindlar én vanligt
samt négot spdke och héxa men fokus kommer vara att Gven
de smé& kan deltaga. Vi kommer ha pris till béstutklédda samt
lite annat jippo runt om kring. lefa fram héxhatten och kom
farbi och fika med oss medans de yngre gér podngpromenad
runt var upplysta plan.

B/K

WUALITY HOTE
INN, GOTEBORG
& sleep - eat - meet

Jonathan Martensson matchens spelare i Backadalen.

Innebandy

Backadalens damer division 1 har starfat division 1 p& basta
satt med fre raka vinster. Den senaste mot Guldheden med
7-2. Emma Blomgren och Elin Hagstrém bidrog starkt med
tv& maél vardera.

Backadalen herrar division 2 bjod p& en sanslds mélfest i hel
gen ndr de vann med 18-1 mot Guldheden. Det var spel mot
eft m&l. Vért aft némna lite extra &r matchens spelare Jonathan
Mértensson som med sina 8 podng (5+3) hade en grym dag
och @ven Jonathan Hartmanns urlackra solomal i den tredje
perioden var en hojdpunkt i den har malrika fillstaliningen.

Kéirra IBK damer division 1 har starfat seriespelet tungt. Tre
raka férluster. Senast mot Burés IK som vann stort med 10-2.
Tréstmalade fér Kérra gjorde Kajsa Alte och Erica Karlsson.

Kiirra IBK herrar division 3 har s& har l&ngt en oavgjord och
en férlust som kom mot lindome som vann med 6-5. Kalle
Hugossons tvé mél réckte infe hela vagen dér.

Kirra IBK division 5 véintar énnu p& sin férsta vinst. S& hér
l&éngt en oavgjord och tvé férluster.

Hisings Kérra IBK division 5 har en vinst och en oavgjord s&
hér langt .

B/K



Valkommen till Sveriges storsta traningskedja

GYMKORT FR.
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BLI MEDLEM
REDAN I0AB!

GRUPPTRANING GYM & KONDITION WELLNESS ONLINE TRIEGZ BONUSPROGRAM wm

Crosscage, yoga eller Vé&ra gym dr utrustade Trdna ndr och var du vill. Bli belénad varje gadng du
ungdomstrdning — vi har med de allra senaste Streama dina favoritpass checkar in pd ndgon av vara
ndgot som passar for alla redskapen och maskinerna direkt i mobilen, datorn klubbar eller kor ett pass
mdnniskor i alla aldrar. for att maxa din trdning. eller surfplattan. med Wellness Online.

NORDICVWELLNESS



