Blickepunkten’
pa solglasogon
40 0/0 | butikerna nu!
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Sommaren som kom av sig,
men drommen slog in

I juni var det sommar pé riktigt. Solen fanns pa plats stora
delar av ménaden. Detsamma kan man inte sidga om vér stora
semestermédnad juli. I varje fall inte om man hsll till pa vist-
kusten. Regnet dominerade f6ljt av blast mest hela tiden. Och
det fortsatte i augusti. Fi dagar var det sol och hirliga bad. Tja,
en helt vanlig svenska sommar kan man siga. Tror de flesta
kinner att det ir lite tungt att gé tillbaks till vardagen igen. Vi
behaver sol, bad och virme i varje fall nir det dr semestertider.

Sjiilv tar jag med mig tvd upplevelser under sommaren som
dverskuggar det trista viidret.

"Nacka”. Antligen slog drémmen in nir jag fick triffa Sveriges
storste lirare, soderkisen Lennart "Nacka” Skoglund, under be-

soket i var vackra huvudstad. "Nacka” som gick bort 1975, en-
dast 45 ar gammal, har fatt en egen staty pa Katarina Bangata
ddr han vixte upp. Att bara fa std framfor legenden en stund
var miktigt och ett minne for livet.

"Bossen” var en annan oslagbar tillstillning pa Ullevi att lyss-
na pé. Vilken kung han ir Bruce Springsteen. 73 dr gammal
levererade

han som han alltid gjort pa Ullevi. Matte Bruce och E-Street
Band komma tillbaks till Ullevi, minst en ging dill.

Lokaltidningen kommer med sitt forsta nummer efter sommaren
och bjuder bland annat pé det hiir:

Maria fran Kérra har skrivit sin forsta barnbok, Prinsessan
Prutt

Hisingshacka FC:s fina satsning pa att ge barn och ungdomar
en héllbar fridd..

Visttrafik fornekar sig inte. Nu drar de in buss 311 dom gir
mellan Kirra och Kungily, vilket drabbar de som bland annat
arbetar, studerar dir. Losningen fran Visterafik r att aka en re-
jil omvig som inte ir héllbar. Lokaltidningen har pratat med
Visttrafik om drendet.

Trevlig ldsning

LEIF MARTINSSON
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LORDAG DEN 9 SEPTEMBER KL. 11-14

PROGRAM:

LongKalsong — barnunderhallning med musik och sang

Vi bjuder alla barn pa popcorn

Svingiga latar med SiimGorans

Foreningsliv och prova-pa-aktiviteter
Ansiktsmalning och ballongvikning
Erbjudanden fran butikerna
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AKTUELLA
ERBJUDANDEN

23/8-27/8

Stora

Backebol

HOS 0SS FARDU

BAST
PRIS

SOM MEDLEM

139::,

MAX 2 ST/HUSHALL.

FARSK LAXFILE HELSIDA
Harbour. Kyld. Odlad. Vakuum-
forpackad. Ca 1 kg. Latin: Salmo salar.

S

VITLOK & ORTER

PHILADELPHIA
ey

ORIG | N A L
A .
EIJE!!' . 2 FOR 500 G ¢ SMART

\

H TOALETTPAPPER
TOALETTPAPIR
6™

/ask

MEDLEMSPRIS

FARSKOST . TOALETTPAPPER/HUSHALLSPAPPER
Philadelphia. Valj mellan olika sorter. 175-200 g. GRONA DRUVOR Serla. Valj mellan hushallspapper 3-pack och toalettpapper
Jfr-pris 87:50-120:69/kg. Grekland/Italien. Klass 1. 500 g. Jfr-pris 45:80/kg. 6-pack. 570-996 g. Jfr-pris 33:13-57:89/kg.

ZQ’EGAS

ORIGINALET FRAN 1903

MOl LBER(:S
BLANDNII\G

MAX 1 KOP/HUSHALL.

KAFFE

Zoegas. Valj mellan olika sorter. Galler ej Hazienda
och Estanzia. 450 g. Jfr-pris 94:44/kg.
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Giirna ID identifiering pa
atervinningsstationerna

Alla ideella ledare, triinare, forildrar ska hyllas

Jag vill ge minst tiotusen rosor till alla i Kérra
KIF:s fotbollsskola, som gjort ett fantastiskt
jobb ; ledare trénare foréldraférening mm
ingen namnd ingen glémd. Alla satter av sin
fritid for véra ungdomar Otroligt fint. Eft séir-
skilt omnémnande fill Ulf Jansson som héller
ihop génget p& eft fantastiskt scitt. Heder &t
eralla.

INGER KINDMARK

An en géng s& ser man hur bedrovligt det ar
med nedskrdpningen &verallt.. Bor i Backa
och p& var dtervinningsstation s& &r det alltid
skréip sléngt precis éverallt i och utanfér behdl-
larna. Nér jag var dér sist kom jag knappt fram
for all bréte.som &g utsléngt. Skréip som inte
ska slangas pd étervinningstationerna utan pd
&tervinnigscentralerna, typ Tagentippen. Skulle
géma se att alla stationerna fick négon sorts
inhdgnad dér man var tvungen att ange en kod
[som man fér fillgang fill via sitt bankid exempel-
vis) fér att komma in och slénga sitt skréip. Samt
alt det séitts upp kameror. Som det &r nu ér det

ingar

fritt fram for allo att bara dumpa av all mdjlig
skit dér. Hoppas def snart blir en férandring.

P& FTI (Férpackning och Tidningsinsamling)
hemsida stér det féljande:

TROTT PA NEDSKRAPNINGEN

Skillnaden mellan atervinnings-
station och atervinningscentral

Atervinningsstationen (AVS) &r endast
till for hushéllens férpackningar

och drivs av FTI. Har kan du ldmna
forpackningar av plast, papper, glas
och metall. | de flesta kommuner kan
du Gven ldmna tidningar pé &tervin-
ningsstationerna, i vissa fall finns det
aven en batteriholk dér du kan lémna
uttjénta batterier av mindre storlek.

Atervinningscentralen (AVC) &r be-
mannad och drivs av kommunen. Har
l&dmnar du bland annat grovavfall som
maébler, tradgardsavfall, elektronik,
vitvaror, leksaker och porslin. Aven
farligt avfall lamnas p& &tervinnings-
centralen. P& &tervinningscentralen
kan du ofta ocksé lédmna stora embal-
lage som inte gér in behdllarna p&
afervinningsstationen.

Litteraturgatan en bromskloss

Nu &r jag troft p& all trafik som standigt ér
pé& litteratursgatan. Har byggs och det verkar
vara végarbete fitt som fétt. Vi som bor hér
stérs ideligen av defta buller. Likadant att ta

Vill jag ge Vastirafik som drar in busslinje
311 Kérra - Kungélv. Gér i skolan andra 6s-
aret i Kungdlv och nu fér jag en véldig lang
restid tur och retur. Nu méste jag troligen byta

bilen fér aft handla &r det problem att komma
fram, Hur léinge ska det har pagé?

GRANNE MED GATAN

skola. Tack for det.
Besviken resendr

BESVIKEN STUDERANDE

o [ ] Y )
Underhallsarbete i Kéirra

Ett storre underhallsarbete kommer att géras
pd ovansida kundparkeringen framfor ICA.
Det ir ju en hel del storre hiligheter hir och
har varit s en tid tyvirr. Det blir virre tyvirr,
och nu behéver ett stoérre underhdllsarbete
goras for att laga i dessa hal med ny betong.
Denna kundparkering kommer dérfor inte
att kunna anvindas frin ca mitten septem-
ber och preliminirt 6-8 veckor. Vi kommer
att kunna erbjuda grusparkeringen till hger
om uppfarten, men jag fir dterkomma med

detta. Det dr ett stort jobb som tyvirr inte
gar att undvika om vi inte vill ha skador pa
vira bilar. Aven parkering vid simhallen samt
bakom ICA pa norrsidan gir att std som van-
ligt. Men det kommer nog bli lite trassligt,
vilket vi beklagar men vildigt fint nir det dr
klart igen.

GOTEBORGS STAD,
STADSFASTIGHETSFORVALTNINGEN
FORVALTNING & FASTIGHETSUTVECKLING

TRYGGHETSSPALTEN i

Trygghetsspalten

Sommaren borjar ga mot sitt
slut och dérmed aven dags att
summera.

Vi kan se tillbaka pé vildigt ménga events som
genomforts. Allt frin konserter, inte bara en,
utan flera stora som har krivt polisir nirvaro.
Tva stora idrottsevenemang for ungdomar; Go-
thia cup och Partille cup. Arrangdrerna ir duk-
tiga pa att ta ansvar men ute pi stan ir det en
massa besokare som pa olika sitt sitter firg pa
stan.

Vira fotbollsklubbar och deras matcher skall
ha storre eller mindre tillsyn sd att tryggheten
kan tas om hand, s att det skall bli den folk-
fest som de flesta dnskar. Oftast med gott re-
sultat men ibland tvingas vi ha en gott tilltagen
resurs for att kunna tillgodose att matcher kan
genomforas.

Way Out West ir precis avklarad och vad jag
har hort har det gitt lugne dill.

Till detta kan man ligga aterkommande
”Street Race” som samlar flera hundra fordon
som tivlar pd allminna vigar. Vildigt organi-
serat med egna volontirer som hjilper tll att
stinga av vigavsnittet for vanlig trafik. Vid ett
tillfille i Torslanda var avstingningen sd aktiv

att man hindrade bliljusfordon under utryck-
ning att komma fram.

Finns den en kunskap hos lisarna vill jag
girna fi information om vem eller vilka som
organiserar dessa olagliga och farliga foreteelser.

Explosion i Backa

Ibland kommer det grova valdet nira oss
i omradet. Senast var det en explosion i
Backa som inte bara utsatte boende for fara,
utan dven tog den typen av vald nirmare
oss. Tyvirr gar det inte att helt eliminera
denna typen av brott dven om vi ofta i ef-
terthand kan ligga ett hyffsat pussel. Vi vet
s klart act det giller att vi hela tiden maste
ha det berémda 6rat mot rélsen och vi lyck-
as ofta ligga pd framkant, men fullt ut kan
vi inte forebygga alla hindelser. Vi ingriper
dagligen mot individer i kriminella kretsar
for att kyla ner konflikter och ibland kunna
fi dem fillda for brott som gor att de inte
i alla fall just for tillfillet kan agera mot en
motstdndare. Det ir dven viktigt att kunna
erbjuda gingmedlemmar en vig ut ur ett
farligt och destruktive liv. Inte bara for sig
sjilva utan inte minst for drabbade i form

=\

av mélsigande och nirstdende och dven rent
samhillsekonomiskt.

Utredningen om skjutningen i
Karra pagar
Nir det giller skjutningen mot en bostad i K-
ra har jag inte s mycket att kommentera da det
fortfarande pagér en utredning och dirmed ra-
der sekretess som inte jag rader over. Inte heller
den foljande hindelsen som slutade med att en
person avled kan jag kommentera, dven om jag
vet att flera av er dirute bide vet eller har hort
rykten kring vad som hinde. Jag vill inte yppa
ndgot, utan framtiden fir visa pd fakta. Men
vi vet och agerar utifrin att det finns ett grovt
vald, som vi vill skall drabba sa fi som majligt.
Vi som poliser maste ocks ha ett sikerhetstink

och vara beredda pa att vi kan drabbas. Vid pla-
nerade insatser kan vi forbereda oss, men vid has-
tigt uppkomna situationer giller det att tinka inte
bara p3 sig sjilv, utan dven pd andras sikerhet.

Okning av inbrott

Nir det giller inbrott i bostad vill jag ge er ett
litet negativt besked. Sett dver gamla Norra
Hisingen har siffran de forsta manaderna gitt
upp till 91 stycken frin forra arets 56 stycken.

Skillnaden i omrédet 4r vildigt stort. Omré-
det kring Sankt Jorgen sticker ut anmilnings-
missigt, precis som lings med Skilltorpsvigen
och i omridena utmed Litteraturgatan. I 6v-
rigt kan nimnas att det endast anmilts 4 styck-
en i Kirraomridet. Stor variation alltsa.

Vi har dessutom sett en trikig utveckling
nir det giller inbrott i bil. Sirskilt fokus har
varit pd parkeringarna vid véra stora kdpcen-
tra. Bickebol har drabbats och péfallande ofta
dr det utlindska turister som fitt sina fordon
genomsokta. Vi kan tro att man utgdr frén atc
turister har virdefulla saker med sig som man
inte tar med sig in i butikerna. Just nu sitter ett
par tjuvar hikrade for ett antal av dessa brott.
Det ser likadant ut Gver resten av stan med ett
fokus pa just stillen dir turister parkerar.

P4 aterhorande

HAKAN BREDINGE KOMMUNPOLIS HISINGEN
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Coop Bickebol i<
; ;aw 7 RING KOKET DIREKT: 010741 59 88 \‘ ,' ;
s ot 3 3 . \i*
: T /

FRUKOST, LUNCH

CATERING

VI ORDNAR MATEN TILL STUDENTEN, FESTEN,
FIRMAFESTEN, BROLLOP OCH DOP

Besok nya Kok & Café och unna dig en ny
favorit eller njut av en gammal klassiker!

Belgiska vafflor Fyllda Croissanter

Var goda frukost serveras man—fre mellan 08.00-10.30
(fran 59:-), aven stekfrukost finns for 69:- (stekt pot.,
falukorv, bacon, aggrora, vita bonor, kaffe & juice).

Glom inte
var catering

Bufféményer:
Charkbricka « Medelhavsbuffé
Bohuslandsk buffé ¢ Texasbuffé

Dagens lunch serveras man-son 11.00-17.00 fran |15:-
(medlem 110:-).Till helgen njuter du av var helglunch fisk
eller kott fran 129 kr eller fran var bistromeny Passa ocksa

Vegetarisk buffé pa att njuta av vart utbud av smorgasar och bakverk.
Smorgastartor Bestall fran var stora Cateringmeny dar
Julbuffe du hittar liackra alternativ fran 149:- per portion.

Information pa coop.se/restaurang (klicka Béckebol) '
eller 010-741 59 88

coop.se/restaurang (klicka Backebol)

Vid fragor om allergier eller 6vrigt hor coop.se/restaurang (klicka Backebol).Vi behover er Sortiment

garna av er sa hjalper vi er! bestallning senast 4 dagar innan upphamtning. och bestallning: Du
kan aven rikta din mobils
kamera mot qr-koden
for att komma direkt till
hemsidan dar du alltid
hittar aktuella priser och
sortiment.

Bestillning: Minimibestllning for bufféer ir 6 person-  Oppettider: Mandag till fredag: Frukost
er, vi reserverar oss for ev. pris & sortimentsforandringar.  och Café 8-18, Koket | 1-17.00.

Vi lagar aven mat till din firmafest, ditt brollop eller dop.  Lordag-sondag: Café 8-17, koket |1-16.30.

Kom in i restaurangen och gor din bestallning eller Vil métt onskar Personalen pa
ring koket 010-741 59 88, du kan ocksa maila Coop Kok & Café Backebol!
backebol.restc@coopvast.se eller bestilla via
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Kéirrabor drabbas niir
busslinje 311 forsvinner

® Den senaste tiden har manga lasare fran Hisings Karra hort av sig till lokaltidningen gallande att busslinjen 311 forsvinner den 21:e augusti.
Busslinje 311 gar i nuldget mellan Kareby och Gamlestan, bland annat via Klareberg i Hisings Karra och Kungélv resecentrum.

Det tar ca 12 minuter att dka till Kungilvs resecentrum fran
Klareberg och denna buss dr ddrfor vildigt bra for Kirrabor
som jobbar i Kungily, eller aker till sjukvard i Kungilv (tex
Kungilvs sjukhus) och inte minst for alla ungdomar i Kirra
som gir pa gymnasiet i Kungilv (Mimers Hus gymnasium).
Det var manga 9:e-klassare i Kirra som sokte till det gym-
nasiet i &r och riknade med att kunna dka med den bussen
till/fran skolan.

Halla dar Lovisa Borgstrom, samhadllsut-
vecklare Vasttrafik

Varfsr férsvinner buss 3112

Linje 311 har varit en direktkoppling mellan Kareby och
Svingeln som funnits for att underlitta arbetspendling mel-
lan Goteborg och Kungilv. Det ir en rest fran ett dldre kol-
lektivtrafiksystem ddr resandet sig annorlunda ut 4n idag.
I samband med upphandling av trafiken har vi sett 6ver
linjen som frimst har nyttjats mellan Bickebol och Sving-
eln. Dirfor har vi ersatt den strickan med en linje som gir
oftare, nimligen linje 40. P4 linjens resterande stricka har
resandet varit ldgt. Det 4r inte miljdmaissigt och ekonomiskt
forsvarbart att kora en linje s frekvent som vi gjort med
311 dir 3 reser. Dérfor anpassar vi utbudet till underlaget,
exempelvis lings Ellesbovigen dir linje 37 kommer att ga
med timmestrafik. Byten dr en naturlig del av ett framtida

37 Klareberg - Hjalmar
Brantingsplatsen

40 Angered C - Svingeln
44 Karra - Backa

401 Kungalv - Angered

SMU Stenungsund - Goteborg

X4 Kungalv - Malnlycke

kollektivtrafiksystem men vi forstar att forindringen kan
upplevas som en forsimring f6r de som reser mellan Kirra
och Kungilv.

Hur ska de som bor i Kérra nu ta sig till Kungélv med
bussen, utan att det tar fér lang tid?

Det stimmer att det kommer bli lingre restid for reseni-
rerna mellan Kirra och Kungilv eftersom direktkopplingen
forsvinner, vilket vi forstdr att man som resenir reagerar pa.
Dock idr det viktigt att vi har ett robust kollektivtrafiksys-
tem som fungerar i helheten och di gir det inte alltid att
ha direktkopplingar mellan flera orter. Vi satsar pa tit kol-
lektivtrafik i véra stora strik (exempelvis lings E6) och by-
ten till andra linjer for act komma in i omradena. Byten
ska ske pa platser som ir trygga och smidiga for véra rese-
nirer, exempelvis Bickebolsmotet, Klareberg eller Eriksdal.
Det finns flertalet resmdjligheter f6r boende i Kirra att ta
sig till Kungilv. Bor man i Kirra kan man ocksé resa med
linje 40 till Bickebolsmotet Ostra eller Kérkarlens Gata, gi
till Bickebolsmotet och dka med X4 eller Stenungsunds ex-
press mot Kungilv.

Varfér kan ni inte bara géra det stoppet vid Klarberg?
Linje X4 ir en expressbuss, det finns inga planer att stanna
linjen pd yteerligare ett mot. Dessutom ligger Klarebegs-
motet langt in och infrastrukturen méjliggér inte en smi-

Bytespunkt: Klareberg I__\-F?

digt stopp. Det hade helt enkelt tagit for ling tid med tan-
ke pa hur manga resenirer som redan ir ombord som inte
skulle ha nytta av ett sddant stopp.

Varfér héinder det samtidigt?

Nir vi gor forindringar i kollektivtrafiken sker det vid véra
tideabellskiften. Skiftena planeras nationellt och samordnas
bland &vriga trafikhuvudmin. Linje 311 beslutades att lig-
gas ner i samband med upphandling, da vi ocksa planerade
hur 6vriga linjer i Géteborg och Kungilv ska gi. Det var
darfér nodvindige att gora forindringen nu i samband med
att vi andrar 6vriga linjer.

Borde inte Vésttrafik hanterat den hér fragan mycket
béttre och hittat en effektivare [6sning?

Aven om vi siklart 6nskar att alla vara resenirer blir noj-
da med de forindringar som gors si ir det vikeigt atc vi
gor fordndringar som blir bist f6r de flesta, utifrin vira be-
grinsade resurser. Vi forstar att de som rest direkt med linje
311 kommer uppleva férindringen som en forsimring. Det
kommer fortfarande finnas resmajligheter for alla resenirer
men det kommer krivas ett byte och ta ndgot lingre tid f6r
en del.

B/K

\ Bytespunkt: Eriksdal
*

Bytespunkt: Backebolsmotet

linjekarta med aktuella linjer kopplingen Kérra - Kungélv samt de bytespunkter som rekommenderas.

=
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Supporta dina locals och handla lokalt!
1FOOD SELMA FRUKT & GRONT | APOTEKET KRONAN
VIKTORIA CAFE & KONDITORI | BLOMGAVAN | FISKHUSET
FRANSKA SKAFFERIET | HEMKOP | M) GULD | PIZZERIA PARLA
SALONG INFINITY | AFRODITE BEAUTY | ALLOPTIK
SELMAS PIZZERIA | SUSHI K

CAFE

iktoria
(g KONDITORI
KRONANS

VIKTORIA CAFE j apotek: 40%
& KONDITORI: pa Sensodyne och
Valkommen in till oss pa i Parodontax
en god frukost, lattare lunch - 7 S

eller en avkopplande fika! ¥ B eeeeeeeese.  Vélkomnain pa
Man —fre g —18, 16r — s6n 10 — 16 FISKHUSET: Kronans Apotek

8 Hisings Backa!
KRAFTSKIVA!
Behover vi saga
nat mer...?

Q

_.
]
2

Q

I
e
parodontax
£\ parodontax

Tel. 031-52 5118

' SENSODYNE !
av\

ooooooooooﬂoooooooo. AFRODITE BEAUTY/
HEMKOP: SELMAS NAILS:
Fryst mango Nytt set gellack fran

Garant, 225g, jfr-pris 44,44/kg
300 :-

O m
M) GULD: 10. /St Tidsbokning: 079 -304 8928

Vi koper ditt guld e bokadirekt.se/afroditebeauty
Batteribyte ®e00000000000000000000°

BLOMGAVAN:
Slut pa sommartider!
Nu har vi 6ppet
som vanligt igen:
Man —fre 10 -18,
|6r 10 —14
Valkomnal!

BACKA KYRKA:

Valkommen till en gemensam
hégmassa for hela forsamlingen
med terminsupptakt sondag 27/8
kl.11.00 i Backa kyrka!

SALONG INFINITY:
Nu ar vi tillbaka efter
semestern. Valkomna!

SEIMA B A

selmalagerlofstorg.se | ) ®) @selmalagerlofstorg
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Ordférande Magnus Andersson.

Hisingshacka FC
satsar pa barn och ungdomar

B Fotbolisforeningen Hisingsbacka FC ar en aktiv forening i stadsdelen. Med nye ordféranden Magnus Andersson i spetsen ser de framti-

den an med tillforsikt.

AUGUSTI 2023

- Vi har en vl fungerande forening dar fokus ligger pa att barn och ungdomar ska fa en vettig, aktiverande och hallbar fritid.

Magnus, som utover ordférandeskapet, familjen, samt trinar
klubbens pojkar fodda 2011, ar deligare i Glenn Sportsbar.
Han har varit varit ordférande sedan 31/3 i ar och stortrivs
redan.

- Det ir mycket mer jobb in jag kunde ana, men det 4r en
underbar kinsla att se hur féreningen jobbar tillsammmans
och vixer undan for undan. Gillar ocksd den satsningen vi gor
pd barn och ungdomar.

Hisingsbacka FC har cirka 500 medlemmar. Ett herrlag
samt minga ungdomslag. Medlemsavgiften ir lag.

- Det dr viktigt att hélla en sa lig medlemsavgift som moj-
ligt sa att ménga som mojligt har majlighet att var med i var
foreningen, siger Magnus.

Som i alla freningar sa ir de ideella ledarna nyckeln till att
verksamheten fungerar,

- Vi har cirka 35 ledare som helt ideellt gor ett fantastiskt
fint arbete siger ordféranden.

Devisen utan ledare inga spelare giller for alla féreningar, sa
dven i Hisingsbacka FC.

Féreningen vill véxa
For Hisings Backa FC ir det viktigt att fa in de yngre sé tidigt
som mdjligt i féreningslivet.

- For oss dr det inte bara fotbollen som giller, utan lika vik-
tigt 4r att kunna erbjuda trygghet, aktiviteter och samhérighet.
Det satsar vi extra mycket pa, siger Magnus.

Magnus pekar pd en rad fina initiativ som de gjort under
aret, som:

Fotbollskolan som pigick i 3 veckor dit alla var vilkomna,
inte bara medlemmarna. 50 barn per vecka deltog och foren-
ing bekostade allt. Deltagarna fick lunch, frukt och vattenflas-
ka. Mest var det vira egna medlemmar som var med, men det
kom ocksé flera nya och férhoppningyvis har de fitt mersmak.

- Det var vildigt uppskattat och en klok investering pa lang
sikt Nu far vi med all sikerhet flera som vill vara med i klubben.

Oppen verksamhet ir en annan viktig del i att erbjuda all
barn, mellan en hallbar fritid. I samarbetet med Poseidon si
har de i flera manader arrangerat olika méjligheter att aktivera
sig efter skolan. Som att spela fotboll, som att vara pé akeivi-
tetsloungen dir de kan spela pingis, kortspel med mera.

Gothia Cup ir en annat fint arrangemang dir Hisingsbacka
under flera ar varit medarrangérer och ir en av alla spelplat-
ser. Alla klubbens lag fran 11 &r och uppét var och foreningen
bekostade anmilningsavgiften. Stort fér manga och hir fick
de uppleva kinslan att mota lag frén andra linder. Som en av
arrangdrerna var det full aktivitet bland medlemmar, forildrar
under de hir dagarna i klubbhuset, vid Backavallen.

- Gothia Cup ir ett tillfille d& klubbens medlemmar, for-
dldrar knyts samman. Det forstirker en hirlig gemenskap och
folk lar kidnna varandra. Precis detta vill vi med vér forening.
Att arbeta tillsammans, och fi in vi kinslan, siger Magnus.

Att f3 ut budskapet om vilka majligheter Hisingsbacka FC

erbjuder fér de yngre, gors via sociala medier och att det snack-
as runt bland egna medlemmar.

Foreningen vill vixa med flera lag, inte minst pd flicksidan.

- Vi vill ta yteerligare kliv och frimst hoppas vi pé att fa
igdng fler flicklag och ett damlag p4 sike. Sjilvklare vill vi ocksd
£ upp herrlaget till division 3. Det betyder mycket f6r de yng-
re att pd sikt fi mojlighet att spela seniorfotboll i féreningen.

Forutsittningarna r basta mojliga f6r Hisingsbacka att viixa
i lagom take in i framtiden.

Nyligen lade de om konstgriset pd 7-manna planen intill
klubbhuset.

- Vi har nu fyra egna planer, varav en 11 -manna, som vi kan
spela och trina pa. Det dr optimalt for oss.

Magnus och féreningens vision framt ir:

Att utveckla .

Bredda verksamheten.

Starta flera gjejlag.

Starta ett damlag.

Oka medlemsantalet, men ocksi behilla de nuvarande.

Kontinuerligt fokus pa att den sociala biten fungerar i foreningen..

Oka samarbetet med andra aktbrer, som exempelvis skolorna., bo-
stadsforetag typ Poseidon..

Hisingsbacka FC tar sma framgangsrika kliv framt hela tiden.

Foreningen ir viktig for stadsdelen Backa.

Och for alla barn och ungdomar.

LEIF MARTINSSON
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Prinsessan Prutt heter barnboken som Maria Selmosson fran Hisings Kéarra har skrivit . Det &r hennes férsta bok.
- Jatteroligt att skriva och ge ut en egen bok och nu har jag fatt mersmak, séger Maria.

o (o) o0
Maria fran Kdrra

har skrivit sin
forsta barnbok

B Boken handlar om en so6t prinsessa som hette Prinsessan Prutt. som dlskade att leka och
utforska saker, men hennes kompisar holl sig ofta pa avstand pa grund av hennes pruttar.
Nar hon blev vuxen och ville gifta sig holl sig manga av de andra prinsarna borta fran prin-
sessan Prutt. Kommer hon nagonsin lyckas hitta den riktiga prinsen for henne var den stora
fragan.Prinsessan Prutt dr en humoristisk och positiv barnbok om att vara sig sjadlv aven nar

det kdnns tungt och svart.

Hur fick du idéen att skriva en bok2

- Det var tack vare min dotter My 6 4r som dé& och di gick
omkring och la av en prutt eller smafisar om man sa vill och
nagonstans dir klickade det till i mitt huvud om att det hir
gér att utveckla till en berittelse. Sagt och gjort. Maria bérjade
skriva ned sina tankar direkt vilket snabbt blev till ett rimanus
som jag skickade in till olika bokférlag.

Efter en tid sa svarade Lava Férlag - som ir ett hybridféret
vilket innebir att forlaget och férfattaren delar pd kostnaderna
- och meddelade att de ville ge ut en boken.

- Jag blev lite chockad, men samtidigt oerhort glad. Vi skrev
kontrake och efter lite turer s blev boken klar.

Att ge ut en bok tar tid med att sammanstilla texter, korrlds-
ning. illustrationer. 500 ex har till en bérjan tryckes upp och
forhoppningen ir att de blir mera.

- Nu giller det att marknadsfora boken via olika sociala ka-
naler, event, bibliotek, samt i Backa/Kirra Lokaltidning sé folk
far upp dgonen for Prinsessan Prutt, siger Maria.

Boken ir pd 40 sidor och férutom en fin berittelse sa blir
man lika imponerad av de fina illustrationsbilderna. .

Ett event.ir redan bokat och det dger rum den 22-24 sep-
tember i Axvall nira Marias hemtrakter Gotene dir Maria
har sina rotter. Dirifrin kommer ocksi Marias farfar Arne
“Ménstrlen”Selmosson som var en kind fotbollspelare under
fraimst 50-talet da han bland annat var med och spelade VM i
fotboll 1958 i Sverige. Han var dven framgangsrike proffs i Ita-
lien i tio ar. 2002 gick han bort.

- Farfar hade sikert varit extra stolt dver mig om han fitt
ldsa boken.

Maria arbetar som IT support och trivs bra med det. Lika
bra trivs hon i Kirra. Hon har redan flera tankar och idéer i
huvudet om att skriva minst en bok till.

- Sjilvkdnslan och sjilvfortroendet har stirkes och gett mig
mersmak att skriva fler bocker.

Boken om Prinsessan Prutt.ldr bara vara ett forsta steg.i Ma-
rias forfatcarskap.

LEIF MARTINSSON

En liten
preposition

B Vianta. Mycket i livet handlar om att
vanta. Sa mycket tid i vara liv vi spende-
rat pa att just vianta pa att det ena eller
det andra skall ske. Vanta pa bussen,
vanta pa att talsvar skall ersattas av en
mansklig rost, vanta i vardkon, vanta pa
ett domslut, vianta pa att m6ta nagon att
tycka om, vanta pa taxi i regnvéder, vanta
pa att morgonen skall randas efter en
s6mnlo6s natt.

Aven om vi genom vissa tekniska l6sningar férsékt ratio-
nalisera bort vantan &r den et universellt fenomen. Alla
méste vanta. Men vi kan @ndé férhdlla oss olika fill or
defs konsekvens. Med hidlp av en liten preposition kan
vi f& ordet aft andas akfivitet istéllet for passivitet och
kanske &ven hopp istdllet fér likgiltighet. Om vi l&ter det
fill synes oansenliga ordet "fér" ta plats framfér blir ordets
klang och betydelse en helt annan.

Forvantan.  Bara genom ait uttala detta ord bringas
en kansla av framfidstro. Att det goda skall komma fill
métes. Regnet som tidigare férdréjde taxibilens ankomst
blir, i férvéntan kring det annalkande métet, endast en
uppfriskande kuliss. Férvantan ér, fér att anvanda en ten-
nisterm, att ta vantan pd uppstuds.

Genom att (fér)bereda oss sjdlva med insikten att véin-
tan ocksd kan ses i ljuset av férvantan kan vi undvika aff
(frivivia och istallet nyfiketlférlundra vad som gémmer
sig bakom livsvéigens ndsta hém.

lever vi véra liv i vantan eller férvéntan?

| Bibeln &r Guds férsta fraga till ménniskan "Var ér
du2” Kanske kan vi ténka ot Gud genom denna fréga
vill f& oss aff utirycka vér férvéntan. Fér nér vi naket och
arligt svarar "Har ér jag nu” — p& den hér platsen, i
denna stad, tillsammans med dessa ménniskor och med
dessa uppgifter, blir det ocks& eft svar p& vad vi fér-
véntar av var fillvaro. Varie morgon kan vi l&ta Guds
fréga stallas oss. Varje morgon kan vi be och tacka éver
svaret, "Har &r jag” - en ménniska som &ger férmégan
att férhoppas och férvéanta att dagen jag gér till métes
aren god géva.

For. Det ér en liten preposition. Men fér vér levda dag
kan den hidlpa oss fill att klara verkligheten, en férhopp-
ningsvis mer forklarad och férverkligad tillvaro.

GUDMUND ERLING,
PRAST | KRIMINALVARD OCH RATTSPS

Allt inom snickeri & maleri!
Tel. 0705-60 63 06

Bast i test!

Utomhusfargen NORDICA
EKO.

Ljungdahls farg

Miljévanliga farger




KARRA CENTRUM

Handla lokalt i Kdrra Centrum - torget erbjuder ett
varierat utbud av service, dagligvaruhandel, café och matstillen.

ICA SUPERMARKET | BLOMMIGA BUTIKEN | KOARRA PIZZERIA & GRILL
CANDY KARRA KOK & BAR | KATO SUSHI | KARRA HARTEAM | CAFE oSC")TA MOA
FLEXIBEL FRISKVARD & HALSA | APOTEKSGRUPPEN | FOLKTANDVARDEN

Ta hand om
ditt leende!

Borsta med fluortandkram
tva ganger om dagen.
Lat dina tander vila tva

timmar mellan maltiderna.
Kom ihag att besoka oss

regelbundet.

Folktandvarden Kérra
010-441 81 70

FOLKTANDVARDEN

Karra Harteam
VALKOMMEN!

Eva-Lena och Lena

031-57 18 99
Mandag Stangt
Tis-Fre 09.30-18.00
Lérdag 09.30-13.00
Karraplatsen 9
Karra Centrum

Eucerin

—
Facesin Eucerin
isoi) | —

| — 8

3 e (SHSREERE | vid k'dp av 2

gruppen

KOP ANDELAR PA CANDY

Nu ar alla fotbollsligorna igang!

Vi kommer att ha andelar varje dag
pa Stryk, Europa och Topptipset.

Valkomna in!

CANDY

CANDY, Karra Centrum 8,tel 031-57 99 88.
Oppet: Man—Fre 08-21, Lor—Son 09-21
Paketutlamning: Alla dagar 09-19

!q SVENSKA
SPEL

Sensommarblommorna ar
hér och vi har 6ppnat igen!

Mén-fre 10-18 ¢ Lor 10-15
Védlkomna in!

Kérra Centrum 23, 031-57 17 46
Folj oss garna pa Instagram
@blommigabutiken

PIZZA & GRILL)

Pagens lunch 105:- —
Vardagar wellan \ :
Kl. 11.00 - 1400
Pizzor wr. 1-22, al!a sallader,
hawburgertallrik 90 g.
standard kehqb. .
Pryck och sallad ingar

031-57 40 30 ; dppettider:

Kérraplatsen 11 Man-Fre....... 11-21
www.karrapizza.se Lor-Sin 12-21

FORVALTAS AV STADSFASTIGHETSFORVALTNINGEN, GOTEBORG STAD
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Trubédurkir" lar

¢ Fredag 8 september Magnus Fallgren
¢ Fredag 29 september Siim géran ' \ ; | =
‘ Oppettider
¢ Fredag 20 oktober Stollarna Méndag stingt

Tisdag—Torsdag 16—22

| Fredag 16-01
J + Fredag 24 november Magnus Rosén och Joérgen Alnevall Lordag 13-01
Sondag 13-21

Tel: 031-57 59 00

Alltid ett fint veckans erbjudande for bara

159 kr

o j den
Nya ratter varje vecka — f6lj oss pa facebook for aktuellt erbjudan

KOK & BAR

Klipp ut och ta med till butiken

w1y Rabatten gllr 15/8-3/9:2023 8 veckor kan gdra stor skilinad!
QW@ ‘ 7 Upplev skillnad p8 kort tid med véra effektiva

8-veckors program!

Vi har program bland annat far dig med artros och hogt blodtryck, samt far sig som vill
fA battre kondition, 6kad rdrlighet och styrka.

979126247500006

Svpermarket

4
Sensommarrabatt. N
Giller ej tobak, spel, lotter eller receptfritt. . $upermarkef
FRISKVARD & HALSA

Kan ej kombineras med andra %- eller kronrabatter. '
Reservation for slutférsaljning och ev tryckfel. Din hélsa i Karra Centrum

) Bestdll alla sorters

” " fdc[e fsec[ags-, fdr(ovnings-
“ och brollopstartor

Bestéll en méngd olika

smorgastartor och alla

sorters baguetter.

Allt hittar du pa O i -

Sota Moa Café y . ~ 8 ; L, Kato sushi har nya harliga ratter.

Ring oss: i/ | e 1 2 ASIAN FUSION Vad sdgs om Korean chicken burger...
0707-63 22 50 Telefon: 031-877555 Fullstdndiga rattigheter.

Instagram: ._ - a O www.katosushi.se valkommen till Kato Sushi!
@Moa_bhy_tarta ‘ ' gl ‘ \

FORVALTAS AV STADSFASTIGHETSFORVALTNINGEN, GOTEBORG STAD
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.. Motesplats Backa

Schack

Datum: Mdndag 4 september

Tid: 10:00-12:00

Kostnad: Gratis

Vill du spela schack, ir du vilkommen till Métesplats Backa.
Geratis senioraktivitet mdndagar klockan 10 till 12.

Adress: Selma Lagerlofs Center, Selma Lagerlsfs Torg 2
Métesplats Backa finner du i entréplan.

Quiz

Datum: Mdndag 4 september

Tid: 10:30-12:00

Kostnad: Gratis

Tycker du frigesport 4r kul, da har du hittat ritt. Volontir
Sigvard utlovar god stimning med alltifran kluriga frigor och
en hel del 6verraskningar. Fika finns till sjavkostnadspris.
Gratis seniorverksamhet, méndagar klockan 10.30 dill 12 pa
Métesplats Backa.

Bordtennis i Backa

Datum: Onsdag 6 september

Plats: Selma Lagerléfs Center, Selma Lagerlsfs torg 2.

Tid: 09:00-11:00

Kostnad: Gratis

Vi har tre pingisbord, pingisrack och andra tillbehér. Allt du
behdver dr inomhusskor och en vattenflaska.

Gratis senioraktivitet pA Motesplats Backa onsdagar klockan
9dll 11.

Gillar du film, foto, tv och berdittelser?

Datum: Fredag 8 september

Tid: 11:00-12:00

Kostnad: Gratis

Triffa andra seniorer for att tala film och liv - och lar dig ni-

got nyrtt!

Lar dig hur film skapas och péverkar askadare. F4 inblick i

hur reklam, nyheter och propaganda fungerar i dagens medie-

landskap — och varfor alla plotsligt pratar om artificiell intel-

ligens. Vi triffas vid 4 tillfillen under hésten.

Varje tillfille 4r kostnadsfritt och fristdende. Ingen anmilan

krivs!

*  6/9 Aktiverande forelisning: Allt 4r berdccelser

*  4/10 Aktiverande forelisning: Bildens makt

e 1/11 Visning av kortfilmer och filmsamtal utifrén sam-
talsmetoden Tala film - tala liv.

e 29/11 Aktiverande foreldsning: Grundliggande filmkun-
skap.

Medievetna seniorer ir ett projekt som drivs av Filmpedago-

gerna med stod frin Allminna Arvsfonden och i samarbete

med SPF Seniorerna, SKPE Géteborgs Stad och Torslanda

Filmstudio.

Fredagsmusiken

Plats: Selma Sal

Tid: 11.00-12.00

Vi fortsitter konsertserien “fredagsmusiken” under hésten.
Det blir ett varierat program med olika grupper och artister.
Vi bjuder pa kaffe och det ir fri entré.

Fredagen 29/9 och 27/10 utgdr Fredagsmusiken och ersitts av
Fredagsdansen.

B/K
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Niirhdlsan Backa
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Ndr livet fordndras

efter att dv vardats

pa sjukhus

B Upplevelsen av att drabbas av sa svar sjukdom att du behdver sjukhusvard &r ofta valdigt
obehaglig och omskakande for bade dig som éar sjuk och for dina narstaende.

Annika Simonsson, vardplaneringsskéterska Nérhal-
san Backa vardcentral

Nir det akuta skedet 4r 6ver och man bérjar planera for ut-
skrivning kan mycket orostankar uppkomma; Hur kommer
det ga for mig? Kommer jag att klara mig nir jag kommer
hem? Behéver jag hjilp med det jag sjilv klarat tidigare? Hur
ansoker jag om stddinsatser?

I detta skede spelar vi pa vardcentralen — vid behov tillsam-
mans med Socialtjinstens bistandsenhet som beslutar om vil-
ka stodinsatser (till exempel hemtjinst) man kan beviljas samt
kommunal hilso- och sjukvard (hemsjukvérd) - en vildigt stor
roll for att det ska kidnnas tryggt och bra nir man kommer
hem.

Behoven kan se vildigt olika ut beroende pd vad du vardats
for och vad du har for grundsjukdomar och behov av rehabi-
literingsinsatser.

Dirfor gors en individuell plan med dig som patient och/
eller nirstdende i samverkan mellan sjukhuset, virdcentralen,
och vid behov hemsjukvirden, bistaindsenheten. Rehabilite-
ringsenhet (rehab) kan ocksé bli inkallad vid behov.

Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning frin sluten
hilso- och sjukvdrd ir den lag som reglerar in- och utskriv-
ningsprocessen for personer som har behov av insatser efter
utskrivning fran slutenvarden (vird pa sjukhus). Syftet med
lagen @r att patientens vergdng fran slutenvérd till 5ppenvérd
ska vara trygg och siker.

Hur gar planering infér utskrivning fran
sjukhus till?

Planeringen av vad som skall ske nir du skrivs ut fran sjukhu-
set startar redan dd du laggs in, hur paradoxalt det 4n kan lita.
Planeringen syftar till att sikra att dina behov blir omhinder-
tagna. Sjukhuset har huvudansvaret for samordningen av pla-
neringen tills du skrivs ut.

Aktorerna sjukhus, virdcentral, hemsjukvird och bistands-
enheten planerar under din vardtid vilka insatser som behéver
goras i ditt specifika fall, exempelvis att sitta igdng en Apodos
for att gora likemedelshanteringen enklare for dig, att planera
for blodprover som skall tas efter hemkomst eller att sitta iging
hemtjinst. Aktorerna samverkar for att helhetssituationen och
informationséverféringen skall bli sd bra och siker som méj-
ligt, sa att du far det s& bra det bara dr méjligt nir du skrivs ut.
Det ar mycket vikeigt att du som patient och/eller nirstéende

far forutsdttningar att vara delaktig i planeringen. Du och dina
nirstiende kinner dig bist och vet vad du behéver.

Hur jobbar vi pa vardcentralen med detta?
Hos oss pa Nirhilsan Backa virdcentral finns jag som sjuk-
skoterska och arbetar med just samverkan vid in- och utskriv-
ningsprocessen, jag kallas for vardplaneringsskoterska.

Vardplaneringsskdterskan 4r under utskrivningsprocessen
patientens fasta vardkontake, och tar ett helhetsgrepp kring
det som rér den forsta tiden efter utskrivning.

I mitt arbete ingdr att administrera och dokumentera i IT-
systemet som alla aktdrerna anvinder, som heter SAMSA. Dir
delar aktdrerna medicinsk information med varandra, social
information som ir av betydelse, hur dina behov ser ut, vilket
datum sjukhuset bedémer att du som patient kommer vara
firdigbehandlad samt vilken tid som passar for att hilla en
vardplanering.

Nir det borjar bli dags for hemgang halls ett vardplanerings-
mote dir du sjilv som patient, tillsammans med nirstiende
om du énskar det och sjukhuspersonal berittar hur du klarar
vardagen just nu och vad du behdver for stéd. Tillsammans
kommer vi 6verens om vilket stod du behéver nir du kommer
hem. Det kan till exempel vara hemtjinst, hemsjukvard, hjilp-
medel och rehabilitering.

Vid utskrivning frin sjukhuset blir du kontaktad av oss pa
vérdcentralen for ate bli erbjuden ett SIP-méte, en Samordnad
individuell plan. SIP-métet anpassas efter ditt behov och ge-
nomfdrs oftast nir du ir utskriven frdn slutenvarden.

SIP-métet ér till for att ge dig som

patient och nirstdende

en samlad beskrivning av pagiende och planerade vérd- och
omsorgsinsatser. SIP ska ge en helhetsbild och forenkla for be-
rorda som snabbt kan fi en oversike av alla pagdende och pla-
nerade insatser.

Om du har nagra fragor kring detta dr du varmt vilkommen
att hora av dig il oss.

ANNIKA SIMONSSON, VARDPLANERINGSSKOTERSKA
NARHALSAN BACKA VARDCENTRAL

SIP

Samordnad individuell plan

Kélla: Sveriges kommuner och Regioner SKR
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GLOM INTE ATT ANMALA DIG!

- Konfirmation i Backa pastorat

BACKA + TUVE
KARRA + SAVE

SKANNA QR-KODEN!

Konfirmationen riktar sig till dig som gér i arskurs
8 eller uppat. I Backa pastorat har vi flera grupper,
las mer pa hemsidan for att hitta ett alternativ som passar dig.

https://www.svenskakyrkan.se/backapastorat/konfirmation

KONFA 2023-2024

Svenska kyrkan

BACKA PASTORAT

MJ GULD

— fredag 10 -18, I6rdag 10 - 14
Selmalagerléfstorg 1 422 48 HisingsBacka
Tel. 031 - 52 18 30 | www.mjguld.se

Oppet méndag

GULD KOPES!

VI REPARERAR GULD, SILVER & BIJOUTERIER.
VI REPARERAR ALLA KLOCKOR - FRAN ARMBANDSUR

TILL GOLVUR. BATTERIBYTE.
VI UTFOR ORONHALTAGNING
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11.30 Malte Knapps cirkus

12.30 Invigning av konstverket
"Om barn fick bestamma". Skapat
av Brunnsboskolans elever i
samarbete med GoteborgsLokaler

« Cirkusskola med Malte Knapp
« Spela spel - airhockey - nattduellen
 Ansiktsmalning
« Prova pa olika sporter
 Crillning med Tradgardskollektivet
« ochICA
» Reture hjdlper till med sortering
« Bostadsbolaget,
Smart mobilitet - vad ar det? o
 Olika foreningar och aktorer
pa plats under dagen
« Pyssel

Med reservation fér dndringar

OdOEEEEOO
[l BRUNNSBOTORGET
Od0O0OEEEmO
EEEEROOOOSO

Arrangemanget ar ett samarbete mella
GoteborgsLokaler, Bostadsbolaget och
Brunnsbotorgets foretagarforening
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Snart dags for
Brunnshodagen

Den 16 september ir det dter
dags for populdra Brunnsbo-
dagen mellan kI 11-14.00.
Det bjuds pd en rad aktivi-
teter for bade smé som stora.
Bland annat Kl 11.30 med
Malte Knapps cirkus och kl

12.30 Invigning av konst-
verket "om barn fick bestim-
ma’. Skapat av Brunnsbosko-
lans elever i samarbete med
GéteborgsLokaler.

B/K

Métesplats Kiirra, Lillekérr sodra 55

Bingo

Datum: Méandag 28 augusti
Tid: 13:00-14:30

Kostnad: Kostnad for tvd
bingobrickor: 15 kronor

Vi spelar bingo och fikar
tillsammans. Den som har
turen med sig kan vinna fina

Promenad

Datum: Mdndag 28 augusti
Tid: 14:30-15:30

Kostnad: Gratis

Vi tar en promenad i Kirra
dir det finns méjlighet att
triffa bide nya och gamla
bekanta. Vi bestimmer sjilva

Handarbeten

Datum: Tisdag 12 september
Tid: 15:00-18:00

Kostnad: Gratis

Vi dr en grupp som handar-
betar tillsammans. Medtag
eget handarbete. Hor av dig
om du vill vara med. Vill

ni vara med eller har frigor,
ring Rashida.

OBS ANMALAN! Ring

motesplatsens telefonnum-

priser. Motesplatsens volon-
tirer siljer bingobrickor och
képer in alla vinster.

OBS! Uppehall under: 18

december — 7 januari

tempot och hur lingt de vill
gd, alla dr vilkomna. Klider
efter vider.

OBS! Uppehall under: 18

december — 7 januari

mer for att komma i kontake

med Rashida.

Uppehall under: 18 de-
cember — 7 januari

Plats och kontaktuppgifter

Arrangdr: Motesplats
Kirra

Plats: Lillekirr Sédra 55

Telefon: 031-366 97 15

B/K

Vilken tid &r det?
Kl11-14

Vad kommer att héinda
under Kérradagen?

Det blir barnunderhéllning
med Longkalsong, barnpu-
bliken far f6lja med Tompa
& Mackan pd sdngiventyr,
dir alla fir sjunga med och
foresld vart de ska aka! Det
bjuds pd underfundiga och
trallvinliga litar som till-
talar bide barn och vux-
na. Longkalsong turnerar
bade i Sverige och Norge
och bjuder pé svingig och
rolig musik de sjilva gjort
och slippt pa sina fem ski-
vor. De fick en grammis for
bista barnskiva 2021. Dess-
utom spelar  SiimGérans
trallvinliga latar frin scen.
Butikerna i centrum kom-
mer att ha 8ppet som van-
ligt, s passa pa att handla.

Kommer négra Férening-
ar att vara pé plats?

Dags for Kiirradagen den 9

Halld dir Lisa Dickson-Dolietis Centrum-
ansvarig och forvaltare i Kirra Centrum

Ja, foreningslivet 1 Kirra
kommer vara representerat,
dven i ar tillsammans med
biblioteket som kor ansikts-
mélning och ballongvik-
ning. Vi bjuder alla barn pé
popcorn frin vir fina pop-
cornmaskin.

Vad tror du Kérradagen
betyder for alla som %or

i stadsdelen?

Kirradagen ir ju viletable-
rad vid det hir laget, och
att det hinder négot pd och
kring torget upplevs ju fran
alla som positivt, och trev-
liga aktiviteter gér ate folk
trivs och triffas pd torget.
De viktigast fér oss som
fastighetsigare och buti-
ker/handlare ar ju att ska-
pa en plats dir kirraborna
vill triffas och umgis och
handla i butikerna. Alla
bade barn och vuxna ir vil-
komna.

LEIF MARTINSSON
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Text och bild: Mathias Otterberg

Nu tar Daniel
over Bingolotto

B En mangsidig bohuslanning fran Uddevalla. Med miljontals visningar pa YouTube. Daniel

Norberg ar ny programledare i BingoLotto.

27 augusti ir det dags for sisongspremiir av Bingolotto.

Med en rad nyheter.

Studion ir flyttad frin Gamlestadens Fabriker till Marie-
holmsgatan och élven. Programmet dr dessutom tillbaka pa
sondagar.

Dessutom med en ny programledare — tillsammans med
Lotta Engberg — vid namn Daniel Norberg, som eftertrider
Stefan Odelberg.

Vad fick da en underhallare, imitatér, musiker och Youtube-
profil att tacka ja till det drofyllda uppdraget?

— Fler anledningar, inte minst att det ir ett hirligt program.
Sedan ir ju syftet fantastiske. Fér varje sald lott sa blir ju ocksd
svenske foreningsliv starkare och bittre. Det 4r en vildigt hir-
lig kinsla. Jag gillar dessutom att programmet tar sig pa lagom
stort allvar. Det finns mojlighet ate skapa roligt innehall, det ar
hirlige. Likasd att komma hem till Vistkusten.

Dessutom ser han fram emot méten och samtal.

— I det hir uppdraget kommer jag att ha turen att triffa

minniskor i virt avlinga land som jag aldrig stott pd annars.
Det ska bli spinnande att héra om deras liv och leverne, siger
Daniel och fortsitter:

— Det kiinns fantastiske roligt att £ bli en del utav det hir
programmet. Firgfemman, bilen eller ny lott — absolut. Men
att fi leda BingoLotto och dessutom tillsammans med Lotta,
det maste vil vara den storsta bingovinsten av dem alla, forkla-
rade Daniel i samband med offentliggérandet.

En viss vana av det program som sints i 32 4r finns redan
sen unga ar.

— Det var alltid en stor familjegrej hemma hos oss, vilket jag
blir pamind om vid varje besék. Pappa férstorde vid ete dillfille
duttpennan och sélade ner vardagsrumsbordet. Det finns fort-
farande mirken efter det haveriet. Att det dr ett mycket drofylle
och viktigt uppdrag inser jag inte minst d4 jag fir berittat for
mig att Folkspel sedan starten 1991 betalat ut éver 17,5 mil-
jarder till foreningslivet.
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Ser du den har?
Da gor andra det ocksa!

Aven sma annonser syns! Boka din:

Leif Martinsson, 0733-48 72 14




1 Brf Dunungen och Brf Mirbacka bor du i en nyproducerad, vilplanerad ligenhet med inglasadbalkong eller uteplats.

Intlyttningklart
i Selma stac

Brf Dunungen och Brf Marbacka,
Selma Lagerlofs Torg

\ % Riksbyggen utvecklar, forvaltar och
férbdz‘tmr rummen du bor och arbetar 1,
med fokus pa en hillbar framtid.

Elii

5 L

1a chansen att hitta hem i en nyproducerad bostad i Selma Stad!
Kop och flytta in redan nu i sommar — vi bjuder pd en drsavgift
nar du tecknar avtal innan 30 september 2023.

Bli en av de lyckliga dgarna till en nybyggd, vilplanerad ligenhet med inglasad balkong eller
uteplats. Brf Dunungen och Brf Mirbacka ligger bredvid varandra i den nybyggda
stadsdelen Selma Stad. Hir blir livet lite enklare, med firre misten och mer livsnjutande,
oavsett vilket hus du viljer.

Brf Dunungen - inflyttning pagar
Hir finns ett mycket begrinsat antal ligenheter kvar i olika storlekar, frin 1:or till 4:or.
Minga av ligenheterna har 6ppen planlésning och de dr mellan 32 — 91 kvm.

Brf Marbacka - inflyttning december 2023
Ett brett urval av ytsmarta ligenheter finns kvar, frin 1:or till 3:or pa 26—77 kvm.
De storre har fonster i tvd viderstreck, och de mindre ér placerade in mot den lugna gérden.

Se de lediga ligenheterna och lis mer pa riksbyggen.se/dunungen och
riksbyggen.se/marbacka

Boka din visning

Vill du komma pa visning eller bara stilla nigra fragor? Kontakta miklare
Simon Mashallah 070-823 82 79, simon.mashallah@svenskfast.se

*Erbjudandet giller alla som tecknar upplitelseavtal i Brf Dunungen eller Brf Marbacka innan
den 30 september 2023.

ri Riksbyggen
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Flera spelare fran Kirra KIF
pa distrikisliiger

B Under helgen v 32 var hela 7 tjejer fran Karra KIF's duktiga damju-
niorer med pa samling i Uddevalla med distriktslaget for Goteborg.

Att 7 gjejer fran “lilla” breddféreningen Kir-
ra KIF 4r med i distrikeslaget for Goteborg
ir inget annat in en otrolig bedrift. En fram-
gingssaga som forverkligats av hirt arbete och
en hingivenhet tll fotbollen som ir sillsynt.

Som ledare blir man stolt och rérd av att ett
lag kan f& fram sd ménga duktiga fotbollsspe-
lare. Steg for steg utvecklas laget som grupp,
men dven individuellt.

Detta dr ett kvitto pa att trining ger fir-

dighet och kanske frimst en kinsla av positiv
forstarkning till att vilja fortsitta sin satsning.

Tjejerna som deltog:

Alicia Genc, Antiana Kastrati, Annie Johns-
son, Moa Svensson, Wilma Lindeberg, Nellie
Stockhaus, Alexandra Tonescu, Jon Stockhaus
tranare
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IBF- a _,k ‘ dalens mnebandyskola

Wﬁ&m spelar
[Klubborloch)innebandyglas

Var? TUVE SPORTHALL
Nir? SONDAGAR (start 24 september)
Pojkar kl. 17:00 | Flickor kl. 18:00

uE ANMAlanjochimerinfolviavarhemsidaBiocs o

4

| FLOORBAL

Kiven Www.backadalen.nu =

Vi har dven lag i
fler aldersklasser.

Kontaktpersoner till de olika
lagen hittar ni pa var hemsida.

tﬂm&ml}ﬂ
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Dubbellandskamp for Kiirra
KIF stjiirnskott Moa Svensson

Annu en ging ir Kirra KIF stortalang kall-
lad till landslaget for flickor fodda 2007. Den-
na samling 4r det dubbellandskamper mot
Norge i Eksjo 29/8-4/9.

Moa har missat nigra samlingar pa grund
av skador och sjukdom men denna ging kan
inget stoppa henne.

Helt fantastiskt och en enorm bedrift. Man
kan inte vara mer stolt éver hennes framfart och
hur hon alltid vixer med uppgifter som uppstar.

Moa ir en talang utdver det vanliga och
man slutar aldrig att imponeras over henne.
Hennes speed och spelsinne gor att inte bara
vi i Kérra KIF fir ta del av talangen utan dven
forbundskaptenen ser henne som en framtida
storspelare!

Stort lycka till Moa och kér din grej si blir
det inget annat dn succé!

B/K

Fina insatser

Mingder av bra prestationer svarade alla la-
gen frin Kirra HF och Backa HK for. Ett av
dem var Kirra HF pojkar 10 (fédda 2013)
som hade en hirlig handbollsvecka under Par-
tille cup. Med sol, regn, glidje och tarar, pre-
cis som det ska vara i virldens stérsta hand-
bollsturnering.

i Partille Cup

Totalt spelade de 19 lirorika matcher for
de bida lagen som slutade med ett impone-
rande silver i A-finalen (férlust mot Sivehof i
forlingning) och guld i B-finalen.

B/K

Hlsmgsbucku FC tog
silver i Gothia Cup

vilforgint silvermedalj i A-finalen kunde de
kvittera ut. Applader till spelare och ledare.

En fin prestation svarade Hisingsbacka FC:s
pojkar 09 for nir de spelade Gothia Cup. En

B/K
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HIADKAWAREN it

i e - Vi har allt for
tart .

REGNSTALL BARN
Cel.aVi. Storlekar 70-170.
Ofodrat.

merm Ge liv till host-
- tradgarden!

HOSTBLOMMOR
39:90 kr/st

MIXA FRITT

BOLL- O :
KRYSANTEMUM 7 &=
- (15cm) ! A
v,

KRYSANTEMUM
(19 cm)

Veckans meny finns pa kladkallaren.se
Dagens lunch

Shoppa, umgas och 99
at riktigt gott hos oss —~—

KR/ST

*Priset galler pa vardagar

@ Folj oss pa Facebook och Instagram @kladkallaren

Vikenvagen 295, Bohus * Kor E45. Vi ligger mellan Jordfallsbron och Ale Torg - info@kladkallaren.se « Man - tors 10 — 19, Fre 10 — 18,
Lor 10-17,S6n 11— 17 - Tel 031-46 29 00 * Reservation for slutforsaljning.
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En ny,
spinnande
resa bhorjar for
Backatorp IF

B Backatorp IF ar glada att kunna med-
dela att de nu inleder néasta fas i klubben
utveckling - aterstarten for foreningens
herr-seniorlag!

Aven om forningen just nu ir i bérjan av denna process
och innu inte har alla detaljer pa plats, dr de helhjirtac
engagerade i att gora ett seriost frsok att fi allt i ordning
infor sisongen 2024.

Backatorp har siktet instillt pd den 21 november, vil-
ket ar sista dagen for anmilan till representationsserierna!

De vilkomnar medlemmar, supportrar och alla andra
att folja med dem pé denna spinnande resa.

Hall 6gonen dppna for regelbundna uppdateringar pa
klubbens sociala medier!

Tillsammans gor féreningen det méjligt!

B/K
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AUGUSTI 2023

Nya spelare
Backadalen

Damerna har fatt in ett par starka ny-
férvarv. Agnes Sjdberg forward fréan
lindome IBK och Ida Mortensson, nith
back, frén IBK Géteborg.

Reed Hearns &r klar for herrarna.
Backen kommer ndrmast fran IBK Ze-

B/K
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Hisingsbackas herrar

Har fett en tuff start nér seriespelet i divi-
sion 4 A drog igéng igen effer sommarle-
digheten. Férst férlorade man mot Gérda
med 5-1 dérefter ny férlust mot Lerum. med
2-0. Tabellen ser speciell ut i nuléget, d& 8
lag mer eller mindre &r inblandade i bot-
fenstriden. Mellan  tabellfemman  Utbynds
och jumbon Alvéingen skilier det bara fem

Har startat upp starkt i division 5 efter som-
maruppehdllet. Forst vann de med 1-0
mot Kareby. Mélskytt Patrick Noaksson. |
helgen motte de serieledarna Romelanda

podng. Hisingsbacka har bara tvé podng
upp till Alvangen, s& pocingen maste trilla
in for aft Backalaget aft vara p& sdker
mark. Nésta match spelas mot Vastkurd
den 27 augusti. Tre podng dér s& ser éget
betydligt battre ut fér Hisingsbacka.

B/K

och spelade 1-1, efter Daniel Larsson. Den
25 augusti méter Karra IF Vardar/Make-
donija.

B/K

Joel klar
for Kéirra HF

En fin forstarkning har Kérra HF:s herrar f&tt i Joel Blomst-
rand ,som &r skolad i IFK Skévde,. och kommer nérmast

frén 1 ar i Norrképing HK.

B/K

Backatorp IF:s katfemugg

med budskap

B Sjélva fotbolisspelet och matchtittandet ska vara bade roligt och
trevligt. Vi har alla en roll att spela nér det géller att skapa en positiv at-
mosfar, sarskilt ndr det handlar om vara barns och ungdomars matcher.

Som ett led i detta arbete har Backatorp IF
under sommaren tagit fram material som pa-
minner om enkla men betydelsefulla saker att
ha i 4ranke.

Fran och med fredagen den 18:e augusti
kommer det att serveras kaffe i muggar med
dessa budskap i Lillhagsparken!

Och sjilvklart fortsitter de att erbjuda gis-
tande ledare och domare kaffe nir vérc café
ir oppet.

Muggen innchéller dven en QR-kod som
gor det enkelt ate ge feedback pd hindelser el-
ler dela forbittringstips med oss.

Lit oss tillsammans verka for ett positive
matchklimat for att skapa dnnu fler och mer
givande fotbollségonblick!

Ses vi ddr? Girna vid en fotbollsplan med
en kopp kaffe i handen, forstis!

BACKATORP IF

Viktigast hiir &r lok & glsdje!

Bortm alla . f8r anstriingningen, inke et

Ha on positivt kroppssprik
Thek it domara & funktiontrer kan 557




- det personliga féretaget
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Johan Emil Emil Peter Niklas Melker Martin Oskar Victor Lars Per
Andersson Boqvist Runfelt Hyltén Johansson Bidverhag Gustafsson Havner Karlsson Borg Hagelmark
Cavallius

Volkswagen T:Roc’

Lagerb|lar Auto

Brénsleforbrukning vid blandad kérning fran x1/100 km. CO,-utsldpp fran 138 g/km. Euro 6 AP.

Pris fran 322 900 kr. Volkswagen Privatleasing 36 man, 3000 mil, 0% sérskild leasingavgift, garanterat restvarde, rorlig ranta baserad pa VWFS basranta (feb 2023). Gvermil och onormalt slitage debiteras utéver
leasingavgiften. Volkswagen Serviceavtal ingar. Andringar av korstrécka, rénta, etc. kan paverka méanadsbetalningen. Upplaggnings- och administrationsavgift samt fordonsskatt tillkommer. Las mer pa volkswagen.se. Vi
reserverar oss for eventuella andringar och avvikelser. Bilen pa bilden &r extrautrustad.

|
bll@ Bilab i Kungélv AB | Trollhdttevdgen 18
Telefon vx 0303-620 00, Bilforsdljning 0303-62010

Edetipersohligalfbretaget Vardagar 9-18 Lérdag 10-15 | www.bilab.se
Det &nar sig att &ka nagra mil fér en bra affar

Amarok Aventura
fran 7 040 kr/man*

Forbrukning 10,2 1/100 km CO,-utslapp 267 g/km. *Volkswagen Foretagsleasing exkl moms 36 man, 1 500 mil/ar, 30% sarskild leasingavgift,
47% restvarde, rorlig ranta baserad pa VWFS basranta (feb 2023). Upplaggnings- och administrationsavgift tillkommer.

Transportbilar

Bilag Kungdlv AB Trollhdttevagen 18
Team I Telefon vx 0303-620 00, Bilférsaljning 0303- 620 10

| - detpersonliga féretaget | Telefon 0303-620 00 | www.bilab.se

Privatleasing fran:

3595 kr/man

Pris fran 296 600 kr
Lagg till Teknikpaketet fér 150 kr/man

Audi A3 Sportback, 35 TFSI Proline 150 hk manuell. Bransleférbrukning blandad kérning 5,9-5,7 17100 km, CO»-utsldpp 134-129 g/km. Paketet innehaller Adaptiv farthallare , Audi Sound System, Komfortnyckel,
Audi connect key och Helljusassistent. Miljéklass Euro 6d TEMP. Audi Privatleasing 36 man, 1.000 mil/ar, 0% s&rskild leasingavgift, garanterat restvérde, rérlig ranta baserad p& VWFS basrénta (feb 2023). Overmil och onormalt slitage debiteras utéver
leasingavgiften. Uppléggnings- och administrationsavgift tillkommer. Vi reserverar oss fér eventuella dndringar/avvikelser. Bilen pa bilden &r extrautrustad. Varje aterforsaljare svarar sjalvstandigt for sin egen prissattning. Erbjudandet géller sa lange lagret
racker. Fullstindiga villkor p& audi.se.

]
Bilab Kungalv AB
Trollhdttevagen 18, Kungalv, 0303-620 00

www.bilab.se, Man-Fre 9-18, Lor 10-15



Bli medlem
redan idag!

- ol
e T 4 dd ddd ot d ol

BASTA TRANING r2ix 299

Alla har ratt till ett riktigt bra gym — oavsett vem du dr, var du bor eller varfor du tranar. P& 6éver 300 klubbar frdn Luled till Ystad
erbjuder vi Sveriges bdsta trdning med det senaste inom gym, padel, grupptrdning, onlinetréning och hdlsa — till ett rimligt pris.
Vdlkommen till Sveriges storsta kedja med 6ver en halv miljon medlemmar!

NORDICVVWELLNESS

Reservation for slutforsdljning och ev. tryckfel.

Lokala avvikelser kan forekomma.



