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Annorlunda sommar väntar
 � Som alla vet så blir det en sommar som inte kommer att vara sig lik. Covid-19 är långt ifrån över. Det finns fortfarande stora risker säger ex-

perterna. Följer rekommendationerna som folkhälsomyndigheterna ger så minskar de här riskerna och det är bara att hoppas att folk gör det.

DEMONSTRATION I COVID 19 TIDER. Några som inte alls 
tänkte på covid 19 var de som deltog i demonstrationerna som 
varit i Stockholm och Göteborg med anledning av Black lives 
matter-demonstrationen för ett par veckor sedan. Vilket är be-
drövligt. Det finns inget försvar för att det samlas ett par tusen 
tätt ihop i covid-19 tider för att en demonstration. Det finns 
andra sätt att göra det på, exemplevis på sociala medier. Visst 
förstår man syftet, men smittrisken är så hög när de samlas så 
många i de här tiderna. Det är ofattbart att det överhuvudtaget 
får ske. Vem är ansvarig? Lagen säger att man inte kan hindra 
folk från att demonstrera. Herregud det måste väl finnas un-
dantagstillstånd från lagen när smitta och liv står på spel!

När demonstrationerna genomfördes i de här städerna så 
urartade det, som väntat. Det kom personer som inte var med 
på demonstrationerna och bråkade med polisen. I Göteborg 
kastades det föremål mot polis bilar, flera butiker fick sina 
skyltfönster krossade och det var allmänt stökigt. Nästan ”alla” 
visste att det kunde hända, ändå genomförs demonstrationen. 
Ofattbart att det får ske.

SKOLPLACERINGSVALET. Vi pratar om de barn som inte 
fått sina skolval tillgodosedda. De får byta skola till en an-
nan stadsdel och mår förfärligt dåligt. Nu får de lämna sina 
klasskamrater och trygghet de haft där. De får resa betydligt 
mer än tidigare, tur och retur. Detta tog inte skolförvaltning-

en hänsyn till för en hel del barn. Trodde faktiskt inte det var 
möjligt i dagens Sverige att behandla barn och föräldrar så här. 
Överklagande från massor av föräldrar, har skett. Lite har det 
hjälpt, men det finns fortfarande barn och föräldrar som trots 
överklagan, fått besked om att de kommer att få byta skola och 
stadsdel. Det är häpnadsväckande att det sker och ett kraftigt 
underbetyg åt beslutsfattarna inom skolan. 

Återigen när man ser barnkonventionen så står det bland 
annat att läsa: Vid alla beslut som rör barn ska i första hand 
beaktas vad som bedöms vara barnets bästa 

Hur kan skolförvaltningen missa den så viktiga punkten?

SOMMAR OCH SEMESTER väntar för många. Med reserva-
tion för viruset som fortfarande finns med oss. Helt klart är att 
det blir inte så många utlandsresor som tidigare. Utan i år är 
det Sverige som gäller. Och det är bra för då konsumeras peng-
arna inom vårt land under sommaren. Samtidigt finns det en 
bra möjlighet att upptäcka Sverige ännu mera. Vi har så otro-
ligt många vackra platser att besöka. Det är läge att göra det i 
sommar om man har möjligheter.

LADAN I HISINGS BACKA På tal om sommar och semester. 
Missa inte att besöka Ladan - en oas som ligger mitt i hjärtat 
i Hisings Backa. Med en riktig Bullerbykänsla. Vi har träffat 

Katrin som arbetar här i en underbar miljö. Rena idyllen om 
du frågar mig.

AKTEN. Backa/Kärra Tidning har träffat Kärrakillen Malte 
Fridsén som blivit en hiphop rappare med sitt band Akten. Malte 
tillsammans med sina tre kollegor har släppt flera plattor och ny-
ligen kom Andra November. De här killarna har något på gång. 

Det har varit många läsare som undrat om ”spelexperterna” 
i Kärra  finns kvar. Jodå vi är på banan som alltid. Visserligen 
med restriktioner i de här tiderna. Om vi vinner? Tja, den sista 
månaderna har vi faktiskt vunnit några kronor och spelat näs-
tan gratis. Kanske är det ett gott tecken inför framtiden mot 
större vinster. För oss experter så kommer det, som alltid att 
göra gott med semester efter en ”slitsam” vår…även om vissa 
tycker att vi har semester året runt…

BACKA/KÄRRA TIDNING önskar alla, efter rådande omstän-
digheter, en härlig sommar. Var rädda om er och så ses vi i 
augusti igen.

LEIF MARTINSSON

PS. Det kan inte nog påpekas. Glöm inte att hålla 
avstånden och tvätta händerna ofta.



MEDLEMS-
KLIPP!
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Tillhör du en riskgrupp, 
ta hjälp att handla hem mat.

Bli en Hemmahjälte och 
rädda liv.

Anmäl dig på godhjalp.se

KANONKLIPP TILL
MIDSOMMAR!
KANONKLIPP TILL

3 FÖR

59k
MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.

KAFFE   Coop/Löfbergs Lila/Arvid Nordqvist/Gevalia. Välj mellan olika sorter och rostningar. 425-500 g. Jfr-pris 39:33-
46:28/kg. Gäller ej hela bönor. Classic: Gäller ej Eko,Reko, Solid, Amigas. Löfbergs: Gäller ej FAIR Mörkrost, FAIR mellanrost.

MAX 3 ST/MEDLEM.

MATJESSILL 
Coop. I bitar. 200 g. Jfr-pris 40:-/kg utan sås/spad.

5k�  

MAX 2 ST/HUSHÅLL.

GRILLKRYDDAD FLÄSKKARRÉ
Sverige. Storpack. Skivad med ben.

59)=K

Tårta med 
kallrökt lax

Recept hittar du 
på coop.se  

MAX 2 ST/HUSHÅLL. 

SKIVAD LAX   Coop. Välj mellan kallrökt och gravad. 
150 g. Jfr-pris 199:33/kg. Latin: Salmo salar.

29)=�  

MAX 2 ST/MEDLEM.

MINIVATTENMELON
Spanien. Klass 1. Kärnfri. Hel.

10kK

BÄCKEBOL
AKTUELLA ERBJUDANDEN 17/6–21/6
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Trygghetsspalten Norra Hisingen
Mitt i pandemin skall vi leverera en sista spalt för våren. 

Hoppas att ni tar hand om er, både för er egen skull men även 
så att vi in i det längsta kan hjälpa sjukvården att inte få en 
topp som blir svår att hantera.

Skolavslutningar då, undrar någon? Det är ingen tillstånds-
krävande aktivitet som polisen lägger sig i. Ett utspring från en 
skola blir ett ansvar som landar på skolan och dem som deltar.

Däremot är en dansrestaurang, idrottstävling eller en kon-
sert tillståndspliktiga och ska följa de direktiv som gäller. Det 
var därför som demonstrationen söndagen den 7 juni på He-
den avbröts när de blev fler än 50 personer. Villkoret var just 
att endast 50 personer skulle delta.

Grundlagsskyddat att få demonstrera
Yttrandefriheten och demonstrationsfriheten i Sverige är 

grundlagsskyddade och detta gör att det ska mycket till att 
tumma på den regeln. Kravet var satt till max 50 personer och 
när detta var passerat så avbröt polisen den allmänna samman-
komsten. Sedan valde en del av demonstranterna att fortsätta 
att demonstrera och utnyttja den rätten till att idka skadegö-
relse. Då hamnar vi i en annan lagstiftning som ger oss andra 
mandat. Men all heder till grund-demonstrationen som av-
löpte helt utan problem eller störningar.

Direktiven just nu verkar gå mot att restriktionerna börjar 
släppas. Ibland känns det som om att vi har lätt att glömma 
ju längre tiden går men känslan är att detta inte på något sätt 
är över.

Varför brinner bilar?
Bilbränder inträffade sedan på Norra Hisingen kvällen den 

7 juni. Vår erfarenhet är att bilar väldigt sällan självantänder 
och framför allt inte på natten när de inte används. Givet det-
ta, är det inte långsökt att tro, att om ett tjugotal bilar brin-
ner under samma tidsperiod i samma område, så är det inte 
slumpen. Det är väldigt svårt att värja sig mot en motiverad 
gärningsman som begår ett brott som tar ett par sekunder att 
genomföra och dessutom under skumma förhållanden, rent 
ljusmässigt. Vi har en del funderingar kring vad som kan ligga 
bakom. Vi har en del funderingar om vilka som ligger bakom. 
Men det räcker inte enligt de juridiska principer som vi arbe-
tare efter, så har ni läsare någon information om detta, så kan 
ni ta kontakt med oss. Vad syftet är att sätta eld på en massa 
bilar skulle vi vilja diskutera med de inblandade, men misstan-
ken är att svaren inte blir så tillfredställande.

Långsiktigt arbete för trygghet fortsätter
Stadsdelsförvaltningen jobbar vidare med sitt metodiska ar-

bete som omfattar återkommande uppföljningar av en lokal 
lägesbeskrivning. Det har gjorts en hel del uppsökande verk-

samhet i de områden där problem 
med oroligheter kan uppstå. Det nära samarbetet med polisen 
och övriga samarbetspartners pågår kontinuerligt. 

Arbetet är relationsskapande och vi söker svaren på vad det 
är som skapar problemen. Vi mobiliserar de goda krafterna 
som finns för att vara en motkraft i syfte att kunna erbjuda 
andra och bättre alternativ än att bränna bilar. Norra Hisingen 
arbetar utifrån vad som står i Medborgarlöftet. Det skrevs un-
der för ett drygt år sedan mellan polisen, flera andra samar-
betspartners och stadsdelsförvaltningen. Invånarna på Norra 
Hisingen ska kunna känna sig trygga i sin stadsdel. Det löftet 
ska hållas.

Ta chansen och rör er ute
Ta nu chansen under sommaren att röra er i det offentliga 

rummet. Vår erfarenhet är att det borde vara fler vuxna som tar 
plats. Ju fler vi är desto jobbigare är det för de med dolda agen-
dor att kunna agera. Vi skall naturligvis vara på plats när det 
krävs men de boende kan hjälpa till i det mindre skarpa läget.

Ett lagarbete
Till er som känner till händelsen i Kärra Centrum i slutet 

på mars då polisen grep två personer, kan vi meddela att en av 
personerna dömdes till två år och två månaders fängelse. Den 
andra personen tilldömdes ett år och fyra månader. Längden 
på ett frihetsberövande straff kan alltid diskuteras, men för-
hoppningen är att målsägandena får en viss upprättelse efter 
det som de gått igenom. Vi träffade själv ett par av de utsatta 
och förstår de funderingar som man kan drabbas av i en sådan 
här process. Vi får se det som ett lagarbete där vi måste hjälpas 
åt för att nå framgång. Ni vet vilka ni är och hoppas att ni har 
gått igenom detta på ett så bra sätt som möjligt och fått det 
stöd ni önskat.

HÅKAN BREDINGE KOMMUNPOLIS NORRA HISINGEN 

KENNET JOHANSSON TRYGGHETSSAMORDNARE NORRA HISINGEN

Håkan BredingeKennet Johansson

Bra läsning om ”båtresan” för gruppboende på Lil-
lekärr Södra 100 i Hisings Kärra.

Skolplaceringarnas haveri
Tycker så synd om de barn och föräldrar som blivit drab-

bade när det fria skolvalet och dess placeringar valdes ut. I 
Hisings Backa och Hisings Kärra är flera barn, liksom i övriga 
Göteborg, som hamnat i en annan skola och i en ny stadsdel 
än den de bor i. Med lång resväg tur och retur. Trodde inte 
det var möjligt att utsätta främst barnen för detta. Varför kan 
man inte bara göra om och se till att barn får gå i en skola 
där de bor?

Vem tar ansvar för följderna nu när vissa barnen mår mycket 
dåligt?

Det verkar inte bekomma de som beslutar om felaktiga pla-
ceringarna att barn far illa.

ARG FÖRÄLDER

Ta tillbaks traditionerna

Så tråkigt att ”alla” blir utan midsommarfirande, beroende 
på covid 19. I Kärra finns ju inte det traditionella midsom-
marfirandet kvar. Nu under coronan så förstår man ju att det 
inte går. Men när viruset går över, så hoppas jag att vi får 
tillbaks våra traditioner, som midsommarfirande, påskfirande 
i stadsdelarna. De betyder så mycket för så många. Unga 
som äldre.

EVA

Underbar läsning 

Blev så glad när jag såg reportaget i förra numret av 
Backa/Kärra Tidning om “båtresan” för gruppboende på Lil-
lekärr Södra 100 i Hisings Kärra. De är både boende och 
personal verkligen värda. Vilken glädje det måste ha varit att 
få sätta lite gulkant på tillvaron.

GRANNE MED GRUPPBOENDET

Mopedkörningen är livsfarlig

Varför tillåts en del ungdomar i Kärra få fara fram med sina 
mopeder i en så hiskelig fart som de har. Händer ständigt 
på Kärravägen ned mot centrum, har själv sett det. Det 
händer inne i områden där folk promenerar.   De utsätter 
sig inte bara själva utan andra människor för stor fara. Ni 
som håller på med det sluta upp och håll hastighet. Har 
inte era föräldrar pratat med er om det? Om inte är det 
dags att de gör det.

ARG KÄRRABO

Uppskattat

Glad blev jag när jag så g att det satts upp bänkar utanför 
nya Selma Lagerlöfs Torg, mot Sägengatan. Perfekt att bara 
sätta sig där en stund när solen lyser. Tack för det.

ARNE I BACKA

Öppna biblioteket i Kärra
Nu har vårt kära bibliotek i Kärra varit stängt länge, men 

i Backa är det öppet. Och vi här i Kärra hänvisas dit. Tycker 
det är dåligt. Att ta sig till Backa utan bil är inte så enkelt. 
Krävs bussbyte bland annat. Ni som bestämmer borde se till 
att Kärra bibliotek snarast öppnar. Visst förstår jag att corona 
spelar in, men riskerna finns väl i så fall även på Backa Bib-
liotek?

BESVIKEN STAMKUND PÅ BIBLIOTEKET

Varför glömdes Äldreboenden bort?
Hur kan de som bor på våra äldreboende glömmas bort 

som de gjort med anledning av Covid-19. Det är ju förfärligt 
att det fått ske. Inga skyddsmedel tillgängliga för personalen 
och därmed stor risk för de boende att smittas, vilket har skett 
på ett fasanfullt sätt. Nu står politiker, experter och försöker 
försvara att det blivit så. Vet hut. Min mamma är på ett äldrebo-
ende och har så här långt klarat sig, men flera på boendet har 
blivit drabbade. Trodde inte det var möjligt i dagens Sverige 
att det får gå till så här. Ingen skugga mot personalen. De har, 
efter sina resurser och knapphändiga skyddsmedel,  gjort sitt 
allra bästa. 

Dundrar fram

Körningar på motorvägen till Backa ska man vara försiktig 
med. När jag svänger ut från Backadalsmotet på motorvägen 
till Tingstadstunneln dundrar en långtradare fram före mig. 
Utan pardon. Med hjärtat i halsgropen hinner jag svänga 
undan och klarade precis både mig och bilen från en krasch.  
Skäms åt en sådan trafiksyndare.

OVE I BACKA

Dagens ros
Vill jag ge all vårdpersonal på Norra Hisingen. Jag är 

tvungen att besöka dem då och då, beroende på min sjuk-
dom. Alltid blir jag väl omhändertagen. Ni är värda hur 
många rosor som helst.

“STAMKUND”

Dagens ris
Till de som skräpar ned på våra återvinningscentraler. Var-

enda gång ser det likadant ut med massor av skräp utanför. 
Trots att det finns gott om plats i behållarna. Hur tänker ni som 
bara ställer sina skitgrejor utan att lägga dom på rätt plats. Är 
så f-bannat trött på de här som inte kan sköta en så enkel sak. 
Hoppas ni åker dit ordentligt en dag.

B/K

Insändare



Vid frågor om allergier eller övrigt hör 
gärna av er så hjälper vi er! 

Beställning: Minimibeställning för bufféer är 6 
personer, vi reserverar oss för ev. pris & sorti-
mentsförändringar.  Vi lagar även mat till din firmaf-
est,  ditt bröllop eller dop.

Kom in i restaurangen och gör din beställning eller 

ring köket 010-741 59 88, du kan också maila  
backebol.restc@coopvast.se eller beställa via  
www.coopforum-goteborg.gastrogate.com

Öppettider:  Frukost & Café mån–fre 08–17  
(frukost 8–10.30) • Café lör–sön 9–17 • Lunch och á la 
carte mån–sön 11–17 •  Köket stänger 30 min innan.

Väl mött önskar Personalen på  
Coop Kök & Café Bäckebol!

Ladda hem  
broschyr: Du kan även 
rikta din mobils kamera 
mot qr-koden för att ladda 
ner vår cateringmeny som 
pdf eller knappa in länken i 
din webbläsare:  
https://jmp.sh/cbYgX0u

KöK 
&CAFÈ
Coop Bäckebol

Ring köket diRekt: 010–741 59 88

FRUKOST, LUNCH  
& CATERING

Vår goda frukost serveras måndag–fredag 
mellan 08.00–10.30 (från 39:-).

Dagens lunch serveras måndag-söndag 
11.00–16.30 för 89:- (medlem 84:-).

Beställ från vår stora Cateringmeny där 
du hittar läckra alternativ från 135:- per 
portion.

Information finns även på  
www.coopforum-goteborg.gastrogate.com  
eller 010–741 59 88

Buffémenyer: Charkbricka • Medelhavsbuffé 
Bohusländsk buffé • Ostbuffé • Ceasarbuffé 
 Vegetarisk buffé • Texasbuffé

Övrigt: Tillval till buffémenyer • Italiensk paj 
Kycklingpaj • Laxpaj • Landgångar • Räksmörgåsar 
Tilltuggsbitar

Smörgåstårtor (6, 8, 9, 10, 12 eller 15 bit): 
Västkusttårta • Italiensk tårta • Räktårta.

Tårtor: Moussetårtor • Princesstårtor • Frukttårtor

VI ORDNAR MATEN TILL STUDENTEN, FESTEN,  
FIRMAFESTEN, BRÖLLOP OCH DOP

FRÅN 
VÅRT 

UTBUD
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Trafiksäkerhet och framkomlighet i Kärra förbättras
Trafikverket  planerar att knyta ihop Kärravä-
gen och Ellesbovägen med en lokal gata, 
parallellt med Klarebergsvägen. Det gör vi 
för att förbättra trafiksäkerheten och framkom-
ligheten på Klarebergsvägen.

Trafiksäkerheten är låg på Klarebergsvä-
gen mellan korsningarna  med Kärravägen 
och Ellesbovägen. Framförallt har det inträf-
fat incidenter när fordon svängt vänster mot 

Hisingsleden/Norrleden i korsningen mel-
lan Klarebergsvägen och Kärravägen. När 
trängselskatten infördes ökade trafikmängden 
på Hisingsleden, och det försämrar trafiksä-
kerheten på Klarebergsvägen ytterligare.

Trafikverket planerar därför att bygga en lo-
kal gata som knyter ihop Kärravägen och El-
lesbovägen för att den lokala trafiken inte ska 
behöva åka ut på Klarebergsvägen. Vägen 

kommer att gå parallellt med Klarebergsvä-
gen. På det sättet förbättrar vi trafiksäkerheten 
och ökar framkomligheten för både persontra-
fik och näringslivets transporter.

Projektet är en del av Västsvenska pake-
tet och vi utför det i samråd med Göteborgs 
stad.

B/K

Marieholmstunneln kommer 
invigas i slutet av 2020

 � “Just nu går det inte att säga 
om det kommer bli möjligt att invi-
ga den på plats, eller bara digitalt”

Efter flera års arbete börjar Marieholms-
tunneln, som knyter ihop Hisingen och 
Göteborgs fastland, verkligen närma sig sitt 
färdigställande. Den stora sänktunneln är 
kaklad och målad. Installationsarbeten på-
går just nu och när tunneln har säkerhets-
testats, mot slutet av 2020, kommer den att 
öppnas för trafik.

Men färdigställandet sammanfaller med 
en global smittokris, och Sverige är i skri-
vande stund under strikta restriktioner vad 
gäller allmänna sammankomster. Därför är 
det oklart om tunneln, som öppnar kring 
årets slut, kommer kunna invigas på plats.

– Vi vet att många ser fram emot att få ta 
en promenad genom tunneln när det när-
mar sig öppning, och vi som byggt den är 
förstås också ivriga att stolt visa vad det är 
vi byggt. Som läget ser ut just nu går det 
dock inte att lova någon invigning på plats, 
säger Stein Kleiven som är projektchef på 
Trafikverket.

Istället läggs fokus på en bra digital in-
vigning:

– Även om vi kommer kunna låta männ-
iskor se tunneln i verkligheten, så kommer 
vi lägga mest krut på en bra digital invig-
ning. Exakt hur invigningen kommer gå till 
får vi återkomma till, men vi arbetar på att 
göra ett riktigt kul digitalt upplägg som vi-
sar den nya viktiga Marieholmsförbindel-
sen, säger Stein Kleiven.

Snabba fakta om tunneln
Tunneln byggs som en sänktunnel 
under Göta Älv, cirka 600 meter norr 
om Tingstadstunneln.

Består av tre sammanfogade delar 
(döpta till Göta, Tina och Marie)

Väger 250 000 ton (lika mycket som 
1000 blåvalar) 

Blir ca 500 meter lång

Har sex filer, tre i vardera riktning

Kommer ha en hastighet på 70 kilo-
meter i timmen genom tunneln 

Källa: www.trafikverket.se

B/K

E6 Tingstadsmotet
Vid Tingstadsmotet pågår arbetet med att ansluta befint-
ligt vägnät med Marieholmstunneln.

Trafikverket har snart byggt färdigt Tingstadsmotet och 
under våren 2020 gör görs de allra sista arbetena med 
asfaltering och då blir även anslutningarna till Marie-
holmstunneln   klara. Efter det är Tingstadsmotet färdig-
byggt och förberett för att anslutas till Marieholmstunneln 
som öppnas för trafik innan årsskiftet 2020/2021.

B/K

Bild: www.trafikverket.se

Bild: www.marieholmsförbindelsen.se

Illustrationsbild: www.trafikverket.se

Stein Kleiven, projektchef på Trafikverket.  Bild: www.marieholmsförbindelsen.se

KORT FAKTA
Vad: Vi bygger en lokal gata 
parallellt med Klarebergsvägen 
för att knyta ihop Kärravägen 
och Ellesbovägen.

Varför: För att förbättra 
trafiksäkerheten och framkom-
ligheten.

Nuläge: Bygghandling.

Byggstart: Juni 2020.

Klart: Hösten 2020.

Källa: www.trafikverket.se



Handla hos 
Fiskhuset för en 

god matupplevelse

Selma Lagerlöfs torg
Öppet midsommarveckan: tis – ons 10 – 18, tor 9 – 18, midsommarafton stängt!

Ordinarie öppettider: tis – fre 10 – 18, lör 10 – 15

F I S K H U S E T . S E

SELMA LAGERLÖFS  
TORG

STENUNGS 
TORG

ICA MAXI  
TORSLANDA

FISKVAGNEN  
PÅVELUND

Egen rökning av varmrökt lax  ........................................  39,90/hg

Lagrad matjes 800g  ...............................................................  99:-
Lagrad matjes 400g  ...............................................................  59:-
Klädesholmen matjes 1 kg  ....................................................  119:-  

Havskräftor  ............................................................. från 169:-/kg*
* specialpris endast v.25 och med reservation för slutföräljning. 

YTTERLIGARE CA 20 SILLINLÄGGNINGAR 
ABSOLUT BÄSTA KVALITET JORDGUBBAR, DAGSPRIS!

SUPERGOD!



Supporta dina Locals
Kära kund!
På våra torg finns de som bakar din frukost-
fralla, binder din blombukett, fixar frisyren, 
lagar mat och servar dig med vardagens alla 
tänkbara tjänster och utbud. De som lever och 
verkar kring torgen varje dag, året om för att 
din vardag ska fungera så bra som det bara 
går. Vi kallar dem Locals och vill hylla dem för 
att de bidrar till ett levande Göteborg.  

 
I dessa tider behövs din support lite extra, vi 
har öppet som vanligt och försäkrar dig om att 
vi följer folkhälsomyndighetens rekommen-
dationer liksom du. Tänk på att ta hand om 
varandra, känner du dig sjuk så vill vi att du 
stannar hemma och kurerar dig. Ta hand om 
er och välkomna till dina handlare i Kärra Cen-
trum. Vi håller öppet för er. 

GÖTEBORGSLOKALER PRESENTERAR LOCALSOFGBG.SE | WWW.KARRACENTRUM.SE

JÖRGEN –  ICA SUPERMARKET – KÄRRA CENTRUM MARIE & SOFIA – BLOMMIGA BUTIKEN – KÄRRA CENTRUM

MAHNAZ – KÄRRA CAFÉ

Supporta 
dina Locals



ICA SUPERMARKET   |   BLOMMIGA BUTIKEN   |   KÄRRA PIZZERIA & GRILL   |   CANDY   |   KÄRRA KÖK & BAR
KÄRRA HÅRTEAM  |  KÄRRA CAFÉ & KONDITORI   |   APOTEKSGRUPPEN | FOLKTANDVÅRDEN

FÖRVALTAS AV GÖTEBORGSLOKALER – VARDAGSNÄRA TORG I HELA GÖTEBORG

KÄRRA CENTRUM

Gilla oss på Facebook! ! @karracentrum  |  www.karracentrum.com

Veckans 
erbjudande 

Ny rätt varje vecka!

Kärra Hårteam
VÄLKOMMEN!

Set, Eva-Lena och Lena

031–57 18 99
Mån-Fre 09.30-18.00

Lördag 09.00-13.00
Kärraplatsen 9
Kärra Centrum

CANDY

de ska va gott o leva

z

CANDY, Kärra Centrum 8 
Telefon 031–57 99 88. Öppet alla dagar!

KÖP ANDELAR PÅ CANDY
Nu är alla fotbollsligorna igång!
Vi kommer att ha andelar varje dag  
på Stryk, Europa och Topptipset.

Välkomna in!

Mån-Fre 09-18 Lör 10-13.30
www.apoteksgruppen.se

Apoteksgruppen 
Kärra
Tel 031 - 57 18 40
Kärra Centrum

Apoteksgruppen  
Tuve Torg
Tel 073 - 441 67 92
Tuve Torg 9

Tel. 574030

ÖPPETT:
MÅN–TOR ..... 11–21 
FRE ............... 11–22
LÖR ............... 12–22
SÖN .............. 12–21

Vi sponsrar

Kärra Café  
och Konditori

Kärra

**

10%
Rabatt!

*Gäller ej spel, tobak, lotter 
och receptfria varor eller pant.

Erbjudandet gäller på ICA Supermarket 
Kärra tom 21/6 2020. Vi reserverar oss för 
slutförsäljning och ev tryckfel.

Storköpsrabatt
Handla för 500:- och få 10% rabatt. 
Klipp ut och ta med till butiken

V36_RABATTKUPONG--CO--SSV_Karra_66x66_RAO1003106.indd   12019-09-03   10:54

Välkommen in på en fika eller  
ring oss på 031–57 59 90 för beställning!

Kycklingsallad med skivad 
kyckling och riven parme-
sanost samt rostat bröd.

Ciabatta  
med falafel och vitlökssås.

NYHET

NYHET

Öppet Må stängt • Ti–To 16–22 • Fr 16–01 
Lö 13–01 • Sö 13–21 • Tel: 031–57 59 00 

Vi finns på Facebook!

KÄRRA

KÖK & BAR

Äntligen sommar och sol! 
Vi har öppet midsommarafton 10 – 13.  

Midsommardagen stängt.

Förbeställ gärna dina blommor och bud.  

Välkomna önskar Marie och Sofia med personal.
 Öppettider: Må-Fr 10-18  •  Lö 10-15 • Sö stängt

Kärra Centrum 23, 031-57 17 46
Följ oss gärna på Instagram @blommigabutiken

69 kr

49 kr

Handla lokalt i Kärra Centrum!
Torget erbjuder ett varierat utbud av service, 

dagligvaruhandel, kaféer och matställen.

Vi fortsätter erbjuda god tandvård med hög patient
säkerhet. Du som är symtomfri och under 70 år är 
välkommen att boka tid. Har du blivit kallad men 
känner dig krasslig? Är du 70 år eller äldre? Boka om 
tiden via vår webbplats eller ring oss så hjälper vi dig.

Folktandvården Kärra
vgregion.se/folktandvarden − 010441 81 70

Just nu delar vi ut en Rabattkupong 15%  
till alla kunder som handlar hos oss. 

*Gäller ej på receptförskrivna  
produkter eller redan rabatterade varor.
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Kärrakillarna satsar på  
hip-hop-/rapbandet – Akten

 � Malte Fridsén är uppvuxen i Hisings Kärra, där han fortfarande bor. Har spelat fotboll i Kärra KIF och handboll i Kärra HF. Numera spelar 
han i Ytterby IS i division 4. Samtidigt är han med i Hip Hop/Rap bandet - Akten Tillsammans med övriga bandmedlemmar Victor Holmelin, 
Samuel Svensson Ustinov (båda från Hisings Kärra) och Jad Gafoor har de fått fart på musiken och gjort flera plattor och scenuppträdande.

- Det har börjat lossna lite nu och det 
känns förstås jättebra, säger Malte.

Musiken har funnits med hos Malte på 
ett hörn sedan barnsben. Han har bland 
annat spelat gitarr. När kompisarna Victor 
och Samuel började skapa lite musik lite 
försiktigt frågade de i början av våren 2018 
om Malte ville vara med och han var med 
på noterna direkt. Och så bildades hip/hop/
rap bandet Akten. 

De trevade sig fram till en början och det 
blev mest lite skojlåtar. Först när Jad Gafoor 
kom in i bilden förändrades allt. Jad kunde 
producera musik via datorn och det var pre-
cis det som behövdes för att ta nästa steg.

- Då kunde vi på riktigt börja skapa låtar 
med musik, säger Malte.

Nästa steg var att de tillsammans byggt 
en studio i Samuels garage i Kärra, vilket 
gör att nu kan de lägga flera timmar på att 
testa, skapa musik och texter. Texterna skri-
ver de själva och och de sjunger ofta sin 
egen skrivna text.

- Texterna handlar mycket om kärlek, 
ibland utifrån egna upplevelser, säger Malte. 

Hur går det till när ni skapar 
musik Malte?

- Jad tar fram musiken, vi lyssnar igenom 
den och sedan börjar vi skriva texterna. Däref-
ter justerar de allt eftersom tills de blir nöjda. 

Har uppträtt på scen
Det tog inte lång tid innan killarna gjorde 

sin första platta. En singel som heter Big Kids 
som kom ut 2018.

- Den fick lite uppmärksamhet och vi kände 
väl att det kan bli något, säger Malte.

Därefter har de släppt flera singlar Vinter-
gatan, Kemisk Relation, Casablanca- Interna-
tet, IGEN, Änglar och Demoner samt Andra 
November.

Efter att de låtarna släppts så var det dags för 
flera scenframträdande. På Park Lane, Hudik-
skalaset och på Summer On i Båstad. Det var 
stort för gruppen.

- Det var riktigt kul att stå på scenen. På 
Park Lane var det cirka 1 500 personer och 

Båstad var en riktig höjdare för oss då det 
var stora band med och uppträdde, samt 
3-4000 personer på plats. De spelningarna 
gav oss en ordentlig kick, säger den snart 
22-årige Kärrakillen.

De sköter själva om sina bokningar och 
spelningar. De försöker marknadsföra sig via 
olika kanaler på sociala medier. Exempelvis 
på Spotify där de finns. Varje tryck där på 
Aktens låtar ger en lite inkomst tillbaks till 
bandet. Blir det många tryck så blir det någ-
ra kronor i förtjänst.

- Nyckeln är att ligga med på bra och sto-
ra musiksajter. De som har tusentals besö-
kare. Det är vårt mål att komma dit.

Att få till spelningar unde rådande covid 
19 tider är svårt.

- Alla scenuppträdande är ju i princip in-
ställt.

Bara för några veckor sedan kom albumet 
Andra November som finns med på olika 
listor.

- Vi har fått en bra start med det albumet 
med många lyssnare på youtoube.

De har skapat en musikvideo till en av lå-
tarna. 

- Videon är viktig för oss. Då kan vi mark-
nadsföra bandet ännu mera.

I framtiden siktar Akten på att ta ytterligare 
steg. Ett sådant är att något stort skivbolag får 
upp ögonen.

- Det vore drömmen för oss och skulle be-
tyda otroligt mycket för bandet.

Coronaviruset har som sagt satt stopp för 
en hel del av sommarspelningarna, men Malte 
kommer att ha fullt upp ändå.

-Jag hade lite planer på utlandsresor. Inget 
bokat. Men det blev inget av det. Kommer åka 
med några vänner till Smögen för att fira mid-
sommar. Skulle haft en spelning med bandet 
(akten) i kristianstad (youngstival) i augusti 
men den blev inställd pga Corona. Det posi-
tiva är att serien I fotbollen ändå blir av. Serie-
premiär i augusti! Det är dock enkelserie, vilket 
är lite tråkigt. Men det är kul att det ändå blir 
av! Annars kommer jag nog bara umgås med 
kompisar, familjen och flickvännen. Ta vara på 
vädret och ta dag för dag! 

Akten har alla förutsättningar att gå långt 
inom musiken.

Så bra är dom.

LEIF MARTINSSON

Akten på scen.

Akten - på väg.Malte Fridsén

Här kan du gå in och lyssna 
på Akten:
Instagram: akten.nu

Bokning: aktenmgmt@gmail.com

Youtube: akten

Tiktok: akten.nu

”
Drömmen vore att 
något stort skivbolag 
får upp ögonen för oss.

Malte Fridsén
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narhalsan.se

Sol, sommar och semester…
NORRA HISINGENS OFFENTLIGA VÅRDCENTRALER INFORMERAR  
Vi har öppet hela sommaren vardagar kl. 8:00 –17:00. Kontakta oss 
redan nu för att förnya eventuella  recept inför sommaren. Vi erbjuder 
sjukvårdsrådgivning per telefon och har tider för akuta besök varje 
dag. Du som har en kronisk sjukdom är välkommen att kontakta oss 
efter sommaren för att beställa tid för Din årliga kontroll.

VÅR GEMENSAMMA 

JOURMOTTAGNING  
Närhälsan Hisingen Jourcentral är 
också öppen hela sommaren.

Virvelvindsgatan 8A 
031-747 95 50
Öppettider, drop-in:
Måndag–fredag 17:00 –22:00
Lördag–söndag 10:00 –16:00

VÄLKOMMEN!

Närhälsan Backa 
Vårdcentral 
Rimmaregatan 2 
031-742 73 00

Närhälsan Kärra 
Vårdcentral 
Lillekärr Södra 51 
031-747 84 50

Närhälsan Tuve 
Vårdcentral 
Tuve Torg 4 
031-747 85 00

Nu har lekplatsdelen i Selma 
Lagerlöfs Parkstråk öppnat

 � Ett klättertorn med raketform och en sju meter lång rutschkana. 
Det är inte Liseberg men det är en av de två största lekattraktionerna 
i lekplatsdelen i Selma Lagerlöfs Parkstråk som öppnar i mitten av 
juni.

Den andra attraktionen är en klätterställ-
ning av stockar i lärkträ som påminner om 
en hög utslängda ”Plockepinn” modell stör-
re. På en kulle står en kubformad koja med 
buskage omkring som inbjuder till kurra-
gömmalek. Sist i stråkets lekplatsdel finns 
en liten studsmatta och ett gungbräde. 

En del av förskolans utemiljö
Lekplatsen är byggd på gräsytan framför 

Lisa Sass förskola. Det finns en grind från 
förskolan in till lekplatsen, som förhopp-
ningsvis kommer att bli ett uppskattat in-
slag i barnens utemiljö.

– Lekplatsen är i första hand avsedd för 
barn i åldrarna 6-11 år men självklart är 
alla leksugna välkomna. Jag har själv testat 
rutschkanan och kan intyga att det går un-
dan, berättar projektledare Johan Blomqvist, 
park- och naturförvaltningen. 

Vackra och väldoftande planteringar
Precis som i entré- och plazadelarna av 

parkstråket så har träd, buskar och blom-
mor planterats i lekplatsdelen. De bidrar så-
väl med färgprakt som med doft, till exem-
pel kommer hybridtollhasseln att lysa upp 
lekplatsen med gula blommor redan i janu-
ari/februari. 

Bergskörsbär, honungsrosor och klema-

tis ger blomsterfägring och färgprakt läng-
re fram på säsongen och under hösten, när 
Katsurorna fäller sina löv, bjuder de på en 
doft av nybakade kakor. Därav smeknam-
net ”kakträd”.  

Sista delen börjar byggas 2022
Entrédelen och plazan i parkstråket stod 

färdiga i mars 2019. De är uppskattade och 
används flitigt.  Den sista delen av parkstrå-
ket kommer att byggas vid Kyrkåsbergets 
fot. Platsen används nu som anläggnings-
yta.

– Vi börjar bygga den delen när husen runt-
omkring är klara. Planen är sommaren 2022 
och att vi ska vara klara till våren 2023. Det 
blir ytor för spel, lek och picknick samt ett litet 
utegym, säger Johan Blomqvist.

I samband med Familjedagen i Selma 
stad den 3 oktober är planen att uppmärk-
samma lekplatsen lite extra, som det senaste 
tillskottet i parkstråket.

I Selma Lagerlöfs Parkstråk kan du rutscha, 
studsa, klättra, gunga, leka gömme eller bara 
hänga.

www.selmastad.se

B/K

 



Supporta dina Locals
Kära kund!
På våra torg finns de som bakar din frukostfralla, 
binder din blombukett, fixar frisyren, filear din 
fisk, lagar mat och servar dig med vardagens alla 
tänkbara tjänster och utbud. De som lever och 
verkar kring torgen varje dag, året om för att din 
vardag ska fungera så bra som det bara går. Vi 
kallar dem Locals och vill hylla dem för att de  
bidrar till ett levande Göteborg. I dessa tider  

 
behövs din support lite extra, vi har öppet som 
vanligt och försäkrar dig om att vi följer folkhäl-
somyndighetens rekommendationer liksom du. 
Tänk på att ta hand om varandra, känner du dig 
sjuk så vill vi att du stannar hemma och kurerar 
dig. Ta hand om er och välkomna till oss på Selma  
Lagerlöfs Torg. Vi håller öppet för er. 

GÖTEBORGSLOKALER PRESENTERAR LOCALSOFGBG.SE | WWW.SELMALAGERLOFSTORG.SE

ANNA – KRONANS APOTEK – SELMA LAGERLÖFS TORG 

ALEXANDER – FISKHUSET – SELMA LAGERLÖFS TORG ÅSA LENA & ANNA– BLOMGÅVAN– SELMA LAGERLÖFS TORG

HILDA– SALONG INFINITY – SELMA LAGERLÖFS TORGMARIA –  MJ GULD – SELMA LAGERLÖFS TORG

GUN – LIVSLUST – SELMA LAGERLÖFS TORG

Supporta 
dina Locals



hemmaplan!

Handla på

selmalagerlofstorg.se |  fi@selmalagerlofstorg

GöteborgsLokaler – vardagsnära torg i hela Göteborg

Glad midsom
m

ar
!

Pizzeria Pärla – Varmt välkomna!
Öppet: Månd–Fred 11–21 • Lörd–Sönd 12–21

031–58 34 84

Vi på Salong Infinity  
önskar er alla en fin sommar!

Glöm ej boka tid för uppfräschning innan semestern.  
Varmt välkomna! 

Hilda, Sofia, Rickard, Sandra och Barbro

SKANNA HÄR

BonjourNu är vi på plats

Lunch öppet Måndag - Fredag 11:00 - 15:00

Ni hittar oss på
Selma Lagerlöfs Torg 2, 422 48 Göteborg

info@franskaskafferiet.se | 031 77 43 900

ÖPPETTIDER 

Alla dagar  
7 – 22 
hemkop.se

________________

Priserna gäller 
v25, 2020 med 
reservation för ev 
slutförsäljning och 
tryckfel. 

Lokala avvikelser  
kan förekomma.

Ord öppettider: 
Mån–Fre 10–18, Lör 10–14
blomgavan@hotmail.com

   

VI REPARERAR GULD, SILVER & BIJOUTERIER. 

VI REPARERAR ALLA KLOCKOR – FRÅN ARMBANDSUR 

TILL GOLVUR. BATTERIBYTE.

VI UTFÖR ÖRONHÅLTAGNING

Öppet måndag – fredag 10 –18, lördag 10 –14

Tel. 031 - 52 18 30  |  www.mjguld.se

Selmalagerlöfstorg 1  422 48 HisingsBacka

Vi har midsommarens blommor!
Öppet månd-torsd 10-18 Midsommarafton 10-13 

Vi önskar alla våra kunder en härlig midsommarhelg!

Välkomna hälsar Åsa & Anna!

50% RABATT på klockor från Facit

KLOCKOR TILL 
KANONPRISER!

GULD KÖPES!

FISKHUSET 
FRÅN HAV TILL BORD 

SELMA LAGERLÖFS TORG I STENUNGS TORG 
ICA MAXI TORSLANDA I LÅNGEDRAG 

Ta hand  

om dig!

Fira  
mors dag  

på söndag

Lyxrosor

69:-/st

Förbered ditt hemmaapotek inför  
sommaren med våra härliga erbjudanden!

Bli sommarfin med Aco Pure Glow 
serien där du får 25% rabatt på 

utvalda produkter.

25% rabatt vid köp av 2 Eucerin 
produkter (ej solskydd) 3 för 2  

på våra solskydd.

BOKA: 031-52 35 97 info@selmasoptik.se
Dunfins Gata 14 selmasoptik.se

Butiksnamn

Gräddfil
Arla, flera sorter, gäller även ekologisk, 
laktosfri, 3dl, jfr-pris 16,67/l  
Max 3 köp/hushåll/vecka 25

5:-

Butiksnamn

Gräddfil
Arla, flera sorter, gäller även ekologisk, 
laktosfri, 3dl, jfr-pris 16,67/l  
Max 3 köp/hushåll/vecka 25

5:-

Lagrad Matjes, 800gr ................99:-
Lagrad Matjes, 400gr ................59:-
Klädesholmen Matjes, 1kg .......119:-

Smak av sommar

Nils Holgerson Plats 2
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Ladan i Backa – en pärla att besöka
 � Tänk er ett bullerbyn där barn och djur samsas i en underbar miljö. Då är Ladan i Backa så nära det man kan komma.
- Här är ett riktigt paradis att befinna sig i, säger Katrin Johansson, stallansvarig på Ladan.

Ett stenkast från Selma Lagerlöfs torg bak-
om STC.s anläggning på Rimmaregatan hittar 
du denna pärla. Ladan dit alla är välkomna. 
Små som stora. En mötesplats med en under-
bar naturmiljö som är rogivande för själen. 

- Det är en fantastisk upplevelse att få vara 
här och det är ett väldigt omväxlande arbete, 
säger Katrin.

På gården ligger förskolan Backa Västergård 
och så den ideella föreningen Ladan med stal-
let. Förskolan huserar i gårdens boninghus. 
Barnen lär sig mycket om djur och miljö re-
dan vid tidig ålder. Andra förskolor kommer 
med jämna mellanrum på besök, där rund-
vandringar erbjuds på gården. Ladan sköter 
besöksverksamheten, djuren och gården

- Ladan är inte bara till för sina medlem-
mar, utan för hela stadsdelen genom att ha en 
öppen verksamhet som alla kan besöka, säger 
Katrin.

Alla djuren, hästarna, fåren, getterna, kor-
na, hönsen, mingrisarna och kaninerna kan 
inte ha det bättre här. Precis som för besökar-
na, personalen, barnen så är det lika rogivande 
för djuren att husera på Ladan i Backa.  

Det finns också en ny fin odlingslott som 
sköts ideellt av privatpersoner som kommer 
hit i princip varje dag och underhåller de grön-
saker som de planterat.

Ladan bjuder på stående aktiviteter och 
event som grillkvällar på tisdagar, djurträffar 
på torsdagar och trädgårdsfix på lördagar. Det 
är även ett populärt ställe att ha sitt barnka-
las på. Under året anordnas även olika lovak-
tiviteter, studiecirklar, teater, pysselkvällar och 
annat.

- De stora djuren är på sommarbete under 
juni, juli och augusti men några djur är kvar 
på Ladan och vi har öppet varje dag mellan 10 
och 14 hela sommaren. 

EU-projektet är viktigt
Verksamheten stöttas med EU-bidrag och 

föreningsbidrag. Allt kostar, som anställda, 
djuren, foder och veterinärkostnader.

- I år kommer det bli tufft ekonomiskt i och 
med Corona, som gjort att vi fått ställa in ak-
tiviteter. I det praktiska arbetet får vi hjälp av 
daglig verksamhet  som bland annat hjälper till 
med djuren och rensar ogräs.  Även föräldra-

kooperativet hjälper till mycket, men framfö-
rallt behöver vi fler stödmedlemmar, säger Ka-
trin.

Vill man bli medlem så är det bara att anmäla 
sig. Varje medlem är viktig för verksamheten.

EU-projektet ”Ladan som mötesplats” börja-
de augusti 2019 och håller på till augusti 2020. 
Då pågår ett EU-finsansierat projekt som syftar 
till att utveckla verksamheten. Projektet består 
av följande områden:

•  Anläggningen av en trädgård 
med odlingslotter till uthyrning.

•  En biodlingskurs för intresserade medlem-
mar och installering av bikupor på gården

•  Upprättande av hönshus och inköp av 
hönor samt en rad aktiviteter som er-
bjuds gratis för Ladans medlemmar.

Katrin:
- Genom projektet hoppas vi få svar på om 

odling, biodling och hönshållning är något som 
är möjligt att fortsätta med och utveckla även ef-
ter projektets slut, och vilka aktiviteter som blir 
mest uppskattade, säger Katrin.

Målet Ladan har är att engagera fler medlem-

mar till föreningen, att främja den biologiska 
mångfalden i närområdet och i förlängningen 
att kunna erbjuda små mängder lokalproduce-
rade grönsaker, ägg och honung till försäljning.-

- Vi har genomfört alla punkter och jag hop-
pas självklart att vi kan fortsätta utveckla de de-
larna även efter projektets slut, säger Katrin. 

Tyvärr har Ladan precis som alla andra fått 
ställa in en del arrangemang, som det populära 
Valborgsfirandet.

- Det var ett hårt slag eftersom Valborg alltid 
lockar många besökare och bidrar till att vi kan 
få in lite extrapengar som vi såväl behöver till vår 
verksamhet.

Varför ska man besöka Ladan i Backa, 
Katrin.

- För att få den lantliga känslan, se alla dju-
ren, leka i Ladan, se odlingsområdet med alla 
grönsaker. Ta med en matsäck och slå sig ned 
i gräset och bara njuta.

Har ni inte gjort ett besök på Ladan, så gör det.
Du kommer inte att bli besviken.

LEIF MARTINSSON

Katrin Johansson Stallansansvarig på Ladan här med getterna.

Fakta
Bli stödmedlem i Ladan: Swischa 100:- till 
123 539 87 97 och ange ditt för- och 
efternamn och skicka resten av kontakt-
uppgifterna till styrelsen@ladanibacka.se

Adress till Ladan: Rimmaregatan 9B Hi-
sings Backa

Hemsida: http://www.ladanibacka.se
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Glad
midsommar

Följ oss
@kongahallacenter

kongahallacenter.se 

Midsommarafton kl 11-15
Midsommardagen stängt

Kärra KIF:s populära 
fotbollskola är igång

 � Denna veckan och nästa har Kärra KIF:s sin årliga fotbollsskola. 
Först ut är 10-12 åringar och andra veckan (V.26) kommer 7-9 åringar.

Två träningar per dag blir det, med lunch 
efter träningarna. Alla spelarna får T-shirt och 
vattenflaskor.

Närmare 150 barn , tjejer och killar, kom-
mer att ha deltagit i årets upplaga, och 25 
unga sommarjobbare, tjejer och killar, har va-
rit med och hållit i övningarna.

- Det har varit full fart direkt bland deltaga-
re och ledare och alla har verkligen kul, samt 
att de lär sig mycket de här veckorna, säger 
Reine Olovsson.
Bilder:  Istvan Hanyecz Kärra KIF.

B/K

Utomhusaktiviteter 
för hela familjen

 � Nyhet! Unikt för HGC! Simula-
torer med nöjesparksspel, zom-
biegolf och andra roliga spel för 
alla åldrar.

Tryggt och säkert utomhus!
Kom och tillbringa sommaren hos oss på 

HGC, ute i det fria. Bra för kroppen, bra för 
själen, tryggare mot virus. På HGC har vi 
en mängd olika aktiviteter som alla sker ut-
omhus, året runt. Hos oss finns aktiviteter 
för alla, allt från den stapplande lilla knatten 
till ungdomar, kompis- gäng och den seriösa 
golfaren med sikte på touren. Tes- ta vår nya 
simulatorer med roliga nöjesparksspel som 
zombiegolf och puttbowling. Ett roligt sätt att 
umgås, dessutom tryggare i dessa tider då det 
sker utomhus.

Simulatorkul
Totalt 34 platser med simulatorer. Spela 

spel med golfklubbor (finns att låna): zom-
biegolf, spränga ballonger, puttbowling, pil-
tavla, skee, splash wall mm. För alla åldrar 
och färdigheter, spela själv eller i grupp.

Multisport
Korthålsbana med 6 hål. Spela vanlig golf, 

fotbollsgolf, frisbeegolf, padelgolf, handbolls-
golf. Spela själv, träna, tävla med familj och 
vänner. Utmana på 5-kamp. För såväl enskilda 
som familjer, kompisgäng och tillställningar. 
Ut- rustning finns att låna. Inga förkunskaper 
krävs, alla är lika välkomna.

Golfträning
Rangen på HGC är en av de bästa i Sverige. 

Hög kvalitet på utslagsplatser, mattor och bol-
lar. Många olika typer av mål ger varierad trä-
ning. Simulatorer: analysera din sving, träna, 
tävla eller spela fina banor som St Andrews, 
Pebble Beach och flera andra.

Restaurang
På HGC finns en restaurang med ett varie-

rat utbud och sittplatser utomhus under som-
marhalvåret med utsikt över multisportbanan 
och övningsområdet.

HGC Göteborg AB I Östergärde Indu-
striväg 1, 417 29 Göteborg I Telefon: 
031 55 10 66 I E-post: info@hgcgolf.nu

B/K
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Norra Hisingen stärker 
insatserna vid oroligheter

 � Polisen har en nära dialog med stadsförvaltningen på Norra Hi-
singen utifrån händelserna natten till måndagen den 8 juni med bil-
bränder och stenkastning på Hisingen. Den långsiktiga strategin lig-
ger fast, nu handlar det om att extra insatser kan behövas.

- Vi har ett bra samarbete och dialog med 
polisen i frågan både när det gäller på lång 
sikt och vad som behöver göras på kort sikt 
när situationer som den under helgen upp-
står, säger Camilla Blomqvist, stadsdelsdi-
rektör på Norra Hisingen.

Under söndagskvällen utbröt oroligheter 
på flera platser på Norra Hisingen som 
bland annat resulterade i bilbränder. Nu 
görs efterföljande analys och uppföljningar 
inom Norra Hisingen.

Kräver extra insatser
- En mer akut situation som denna kräver 

extra insatser. Det arbetar vi med just nu i 
dialog med polisen och våra medarbetare, 
säger Alexis Ljungqvist, områdeschef bistånd 
och service på Norra Hisingen.

- Det är polisens som ska agera och vara 
på plats under en orossituation. Men hur kan 
vi från stadsdelsförvaltningen sida arbeta för 
att komplettera deras insatser? fortsätter han.

Det innebär bland annat att förvaltningen 
under sommaren stärker närvaron av vuxna 
på kvällar och helger och samtidigt fortsätter 
Norra Hisingen det metodiska, långsiktiga 
arbetet för att komma tillrätta med otrygghet 
och oroligheter i stadsdelens utsatta områ-
den.

Ökar närvaron av vuxna
- Vi arbetar för att stävja oroligheter på 

många olika sätt, tillsammans med polis 
och andra aktörer i samhället. Exempelvis 
genom medborgarlöftet och trygghetsvand-
ringar. Vi anpassar oss efter situationen och 
ser till att öka närvaron av vuxna med exem-
pelvis fältassistenter när det behövs, säger 
Alexis Ljungkvist.

Förvaltningens metodiska arbete omfat-
tar återkommande uppföljningar av en lokal 
lägesbeskrivning. Det har gjorts en hel del 
uppsökande verksamhet i de områden där 
problem med oroligheter kan uppstå. Det 
nära samarbetet med polisen och övriga 
samarbetspartners pågår kontinuerligt.

Arbetar med relationer
- Vi arbetar relationsskapande. Söker sva-

ren på vad det är som skapar problemen. 
Vi mobiliserar de goda krafterna som finns, 
för att ge en motvikt. Vi skapar andra och 
bättre alternativ, säger Kennet Johansson, 
trygghetssmordnare på Norra Hisingen.

Han hänvisar i det sammanhanget till det 
Medborgarlöftet. Det skrevs under för ett 
drygt år sedan mellan polisen, flera andra 
samarbetspartners och stadsdelsförvaltning-
en. Invånarna på Norra Hisingen ska kunna 
känna sig trygga i sin stadsdel. Det löftet ska 
hållas.

www.goteborg.se
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”Nya rese- och turismmönster i krisen spår”

Göteborgarna kommer att stanna hemma i sommar.

 � Det visar en undersökning av invånarnas semesterplaner som Gö-
teborg & Co har gjort. 100 aktörer inom besöksnäringens har också 
svarat på frågor om läget inför sommaren. 

– Göteborg är traditionellt en stark som-
mardestination där de stora evenemangen 
och Liseberg har enorm betydelse. I år kom-
mer vi få se nya rese- och turismmönster i 
krisens spår som vi tillsammans med be-
söksnäringen behöver förbereda oss för, sä-
ger Peter Grönberg, vd på Göteborg & Co 
till nättidningen Vårt Göteborg.

Göteborg & Co har kartlagt vilka planer 
göteborgarna och de boende i närregionen 
har för sommaren. De har också frågat be-
söksnäringen hur de ser på sommaren och 
den närmsta framtiden.

Hemma, på landet eller vid 
kusten

Enkäten gick ut till drygt 1 000 perso-
ner, varav hälften till boende i Göteborg 
och närområdet med en radie på 15 mil. 
De svarade på frågor om sin semester och 
hur covid-19-pandemin har påverkat deras 
sommarplaner. Nästan två tredjedelar svara-
de att krisen har påverkat var de kommer att 
tillbringa semestern. En majoritet kommer 
att vara hemma, på landet eller vid kusten. 
De flesta svarade också att de kommer prio-
ritera aktiviteter i naturen eller hemmavid 
och undvika platser med många människor.

I undersökningen ingick också intervjuer 
med 106 företag och organisationer i Gö-
teborgsregionen inom hotell, handel, res-
tauranger och attraktioner. Och krisen har 
fått stora ekonomiska konsekvenser. I slu-
tet av maj hade omsättningen för besöks-

näringen och hotellnäringen minskat med 
84 procent.

– Företagen är i ett mycket svårt läge och 
sommaren är den period när många i besöks-
näringen har intäkter som ska räcka resten av 
året. Man försöker ställa om och det finns fle-
ra exempel på innovation lösningar i en väl-
digt besvärlig situation, säger Peter Grönber 
 

FAKTA
Göteborgarnas sommarplaner

Undersökningen av göteborgarnas 
sommarplaner gjordes under vecka 
19 och 20 som en webbenkät med to-
talt 1 013 deltagare. Undersökningen 
hade två målgrupper, dels götebor-
gare (504 personer) och dels boende 
i Göteborgs närområde och max 15 
mil från Göteborg (509 personer). 
Deltagare var ett representativt urval 
av vuxna personer i ålder 16 – 70 
år och med en jämn fördelning på 
kön. För perioden då undersökningen 
genomfördes var Folkhälsomyndighe-
tens riktlinjer och rekommendationer 
bland annat: Folksamlingar om fler än 
50 personer är ej tillåtet. Endast resa 
1–2 timmar från hemmet är rekom-
menderat.

B/K

Gudskelov! 

En golvläggare när man 
som bäst behöver.

F R I V I L L I G A  S J Ö R Ä D D A R E  S E D A N  19 0 7.

Till havs kan allting hända. En dröm kan förvandlas till mardröm, en  
strålande dag kan fortsätta med en åskstorm och en perfektionist till 
golvläggare kan visa sig vara en flexibel sjöräddare. Man vet aldrig. 
  Just därför är det så viktigt att Sjöräddningssällskapet och våra  
frivilliga sjöräddare finns. Välkommen som medlem på sjoraddning.se.  
Eller swisha en gåva till 900 5000.

Dina pengar kommer fram! Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.
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Priserna gäller t.o.m 23/6 eller så långt lagret räcker med reservation för slutförsäljning och ev tryckfel.

Våra öppettider under midsommarhelgen

DATUM BUTIK DELIKATESS/FISK
Midsommarafton 7-18 9-14
Midsomardagen 9-22 StängtVälkommen in

vi har öppet 8–22 alla dagar!

Prova vår delikate�  och 
sa� adsbar me� an målen!

hjärtligt

läs mer på ica.se/karra | tel. 031-577 370
Kärra

Välkommen in
vi har öppet 8–22 alla dagar!

Prova vår delikate�  och 
sa� adsbar me� an målen!

hjärtligt

läs mer på ica.se/karra | tel. 031-577 370
Kärra

10:-
Pommes Strips
ICA, 1kg

st 10:-
Pepsi Max
1,5 L.

10:-
Pommes Frites
ICA, 1kg

st

välkommen till
sa� ad och bague� ebaren!

vi har öppet 8–22 alla dagar!

hjärtligt

Kärra

1295
/hg

Välkommen in
vi har öppet 8–22 alla dagar!

Prova vår delikate�  och 
sa� adsbar me� an målen!

hjärtligt

läs mer på ica.se/karra | tel. 031-577 370
Kärra

Vi önskar alla våra kunder  
en trevlig midsommar!

+ pant

+ pant

Kärra

**

10%
Rabatt!

*Gäller ej spel, tobak, lotter 
och receptfria varor eller pant.

Erbjudandet gäller på ICA Supermarket 
Kärra tom 21/6 2020. Vi reserverar oss för 
slutförsäljning och ev tryckfel.

Storköpsrabatt
Handla för 500:- och få 10% rabatt. 
Klipp ut och ta med till butiken

V36_RABATTKUPONG--CO--SSV_Karra_66x66_RAO1003106.indd   12019-09-03   10:54

3995
/kg

Cloetta lösviktsgodis
jfr pris 39:95/kg. Max 2 kg/hushåll.

* Gäller ej spel, tobak, lotter, receptfria varor eller pant.

Handla andra varor* för 300 kr  

så får du också köpa...

Välkommen in
vi har öppet 8–22 alla dagar!

Prova vår delikate�  och 
sa� adsbar me� an målen!

hjärtligt

läs mer på ica.se/karra | tel. 031-577 370
Kärra

backebolcenter.se
INREDNING I MAT I HEM & TRÄDGÅRD I ELEKTRONIK 
ZOO I SKÖNHET I KLÄDER & SKOR I SPORT & FRITID

ALLT FÖR HEM 
OCH FRITID

ALLTID FRI PARKERING
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Lite
Lokalt

LiteLokalt.se

BÄSTA TIDEN ÄR NU!
Vi på Lite Lokalt önskar alla våra  
läsare och annonsörer en riktigt  
skön sommar!

På återseende igen i augusti!

Lyckad 
Summer-
camp 

 � Den här veckan har Backatorp IF:s 
summercamp genomförts i Lillhagspar-
ken. En fantastisk vecka med 30 ung-
domsledare och 104 barn, både tjejer 
och killar, i olika grupper för att hålla på 
säkerhet och restriktioner.  I ett under-
bart väder har spelare och ledare haft 
några härliga dagar.

Sommar-fotboll hos Hisingsbacka FC 
Under veckorna 25 & 26  har Hisingbacka FC fot-

bollsskola för alla barn och ungdomar i området.
När? måndag till torsdag kl 10-14 respektive vecka
Var? Backavallen (samlas vid Hisingsbacka’s klubbhus)
Klubben planerar även för fotbollskola i augusti - mer 

information om detta kommer under juni månad och då 
även möjlighet att anmäla sig.

B/K



E-Golf

Privatleasing 
3695kr

Bilar hemma!

Privatleasing 
4795kr

Bilar hemma!

Golf GTE Laddhybrid 
Med Golf GTE laddhybrid kör du upp till 45 km på el och längre 
sträckor bensin-snålt. Och du får bilen snabbt, utan väntetid. 

Räckvidd upp till 23 mil och utrustningsnivån är hög.
Väljer du elavtalet Volkswagen
Förnybar El ingår fri laddning där hemma i tre år.

Trollhättevägen 18, 
Kungälv

0303-620 00

Trollhättevägen 18, 
Kungälv

0303-620 00
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KYRKOSPALTEN

”Den längsta resan är resan inåt”
Sommaren är här, kanske mer efterläng-

tad än vanligt. Visserligen bröt våren fram ur 
den gråa och livsfattiga vintern som vanligt 
– med ljuset, blommorna, lövsprickningen, 
allt som surrar och flyger, fågelsången – men 
allt det vackra och sköna utspelades mot en 
mörk och dyster kuliss: PANDEMIN.

För ett år sedan var det ingen av oss som 
kunde ana att vi dagligen skulle kryssa mel-
lan ord och begrepp som corona, Folkhälso-
myndigheten, handtvätt, karantän, döda i 
tusentals, WHO, immunitet, covid-19, rese-
restriktioner, symtomfri, besöksförbud, äld-
re-äldre, krispaket etc. Och faran är inte över.

Men sommaren är ändå här. Mitt i allt det 
dystra och mörka som vi alla har drabbats av 
– några på ett mer personligt plan på grund 
av sjukdom och dödsfall i familjen, arbets-
löshet, överbelastning i arbetet – så kommer 
sommaren som en proteströrelse mot döden 
och för livet. Ljuset, det speciella nordiska 
ljuset är här. Grönskan och blomsterprakten 
exploderar.

Det kommer för många att bli en annor-
lunda sommar. Inga stora släktträffar, bröl-
lop, festivaler och konserter. Och resorna 
som många av oss förknippar med somma-
ren kommer inte bli som vanligt: helt inställ-
da, kortare och mot andra väderstreck.

Det är alltid utmanade att bryta mot in-
vanda mönster, det kräver lite extra av både 
energi och fantasi. Att göra på ett nytt sätt 
och att byta riktning kostar på, men det kan 
också leda till nya upptäckter, rent av fördju-
pa livet.

”Den längsta resan är resan inåt”, skrev 
Dag Hammarskjöld, FNs generalsekreterare 
som dog endast 56 år gammal i en flygkrasch 
i Afrika 1961. Han som hade rest över hela 
världen hade ännu inte nått vägs ände i sin 
inre resa. Och det gör ingen på den inre re-
san.

Under mina många år som häktespräst 
har jag haft privilegiet att ”resa med” flera in-
tagna, som trots ”reseförbud”, besöksförbud, 
fiaskot att vara häktad, eller kanske just där-

för, gjort spännande inre resor. Där och då 
har det blivit tydligt vad som är djup och vad 
som är yta, vad som är den innersta längtan. 
För några blir det också ett möte med Gud. 
En Gud att bråka med, en som utmanar, som 
befriar och som skapar framtidshopp.

Den här sommaren kommer att präglas av 
begränsningar i resande och kontakter. In-
trycken blir färre. För den som sitter ensam 
blir det för lite stimulans, men för många av 
oss är det kanske bara bra med lite färre in-
tryck. Det kanske kan utmana oss att reflek-
tera, lyssna mer på vårt inre. Vad är yta och 
vad är djup? Vad är ett hållbart liv? Vem be-
höver min omsorg?

En välsignad sommar med annorlunda 
resor

önskar

LARS OLOF ANDERSSON 

PRÄST I KRIMINALVÅRDEN  

OCH I RÄTTSPSYKIATRIN

700 nallar, från barn, som inte vill ryckas ur sitt sammanhang hade samlats in. 
Bild: Linnéa Lindau medlem i Skolplaceringskatastrofen 2020.

Bränder  
på Hisingen

Flera bilar sattes under natten till månda-
gen den 8 juni i brand på centrala Hisingen. 
Enligt vittnen ska ungdomar på moped kros-
sat bilrutor, hällt in bensin och tänt på. Poli-
sen konstaterar att 29 fordon har skadats.

Söndagen blev en stökig dag för polisen 
inne i Göteborg efter oroligheter och vandali-

sering efter dagens demonstration på Heden. 
Kring midnatt lugnade det ner sig inne i stan, 
men strax efter klockan 01 larmades polisen 
om bilbränder på centrala Hisingen.

– Vi får larm från sex olika platser inom 
loppet av en halvtimma om att det brinner i 
bilar samt någon sopcontainer och en moped. 
I Backa, Tuve och bort emot Wieselgrensplat-
sen, så på centrala Hisingen, men relativt ut-
spritt, säger Magnus Nordqvist, vakthavande 
befäl hos polisen till Göteborgs Posten.

Ungdomar på moped
Enligt vittnesuppgifter till polisen ska ung-

domar på moped krossar rutorna på flera av 
bilarna innan de hällt in bensin och tänt på. 
Ingen är gripen i samband med händelsen och 
polisen betraktar samtliga som spaningsären-
den.

Totalt är det 29 fordon som har skadats, 
flertalet av fordonen ska ha krossade rutor och 
därefter tänts på. 

Bränderna ska inte spritt sig till några 
kringliggande fastigheter och polisen rubrice-
rar ärendet som flera fall av skadegörelse ge-
nom brand.
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Nallemanifestationen 8 juni

Föräldrar protesterade mot skolvalet
 � Barnen ska tillbaks där de hör 

hemma.

Föräldrar vittnar om barn som rycks upp från 
sina klasskompisar och hamnar på skolor på andra 
sidan staden. Med hjälp av nallar och till toner av 
Laleh kräver nu föräldrarna att barnen får en trygg 
skolplats. 

– Vi vill ge politikerna en spark i baken så att de 
snabbt löser detta, lägger de pengar som behövs, 
och tar tillbaka barnen dit där de hör hemma, säger 
Marie Ivarsson, en av initiativtagarna till nallema-
nifestationen, till GP

Kritiken mot skolvalet i Göteborg är varit mas-
siv och intensiv. Barn har placerats långt från sko-
lan, eller utan trygg skolväg, en del har inte fått nå-
got av sina fem önskemål och andra rycks upp från 
sina klasskompisar.

Nära 1000 överklaganden har strömmat in till 
grundskoleförvaltningen och på tisdagen den 9 
juni hölls en manifestation med nallar i långa rader 
utanför förvaltningen.

Nallarna som hade samlats in representerade 
barnens rätt till en trygg plats i skolan . Man har 
också samlat in varje lapp på nallarna, som kom-
mer skickas till nämndens ordförande.

Under manifestivationen var det under 50 per-
soner - och mer än 700 nallar, från barn, som inte 
vill ryckas ur sitt sammanhang! Allt Covidsäkert, 
utomhus, avstånd och under maxantalet tillåtna.

Marie Ivarsson säger till GP att de i första hand 

riktar sig till politikerna som de menar behöver läg-
ga pengar på att ta fram de skolplatser som behövs.

Flera ur grundskoleförvaltningens ledning kom 
ut för att möta upp föräldrarna och svara på frågor 
och berätta om vilka åtgärder de tar till för att lösa 
situationen.

Förvaltningen ser just nu över placeringarna och 
en del av placeringarna ändras.

– Vi ser just nu över placeringarna. Vi förstår att 
det finns de som känner sig otrygga, säger Nils Kaiser, 
tillförordnad chef för myndighetsavdelningen till GP.

B/K

Många aktiviteter för 
barn och unga i sommar

 � Under sommarlovet finns 
massor av spännande aktiviteter 
för barn och ungdomar i Göte-
borg. Allt finns samlat på www.
goteborg.se/sommarlov

Bokcirkel, fotboll, biodlarskola, dansläger, 
bygglek, simhopp, keramikworkshop… Lis-
tan över aktiviteter för barn och ungdomar 
i sommar är lång. Göteborgs Stad satsar för 
att det ska finnas aktiviteter i alla delar av 
staden och att det ska finnas något som pas-
sar alla.

- Vi vet att många har fått ändra sina se-
mesterplaner och tror att fler än vanligt kom-
mer vara kvar i Göteborg under sommaren. 
Därför har vi satsat på att det ska finnas 
mycket aktiviteter lokalt, säger Sanna Eskils-
son Juhlin, områdeschef fritid i stadsdelsför-
valtningen Angered. Det ska vara kul att vara 
ledig och det är viktigt att det finns saker att 
göra.

Staden satsar på brett utbud
Både förvaltningar och bolag i Göteborgs 

Stad har jobbat hårt för att planera aktiviteter 
för barn, barnfamiljer och ungdomar. Målet 
är att det ska finnas aktiviteter i alla delar 
av staden, och att det ska finnas något för 
alla. Alla aktiviteter presenteras på  www.
goteborg.se/sommarlov  och nya aktiviteter 
läggs in löpande.

- Vi jobbar på olika håll i staden för att 
sommarlovet ska fyllas av idéer och initiativ 
som tar vara på vår stads möjligheter, säger 
Sanna Eskilsson Juhlin. Allt från pyssel till fot-
boll. Det är en speciell sommar på många 
sätt och förhoppningen är att den kommer 
bli minnesvärd på andra sätt än som covid-
sommaren 2020.

Föreningar ordnar aktiviteter 
med stöd av staden

Många av aktiviteterna kommer att ordnas 
av organisationer och föreningar  med stöd 
av Göteborgs Stad. Totalt har civilsamhäl-
let kunnat ansöka om 15,5 miljoner kronor. 
Social resursförvaltning och Idrotts- och fören-
ingsförvaltningen arbetar nu med att ta beslut 
om vilka som får pengar. De flesta ansökning-
arna handlar om fritidsaktiviteter utomhus, oli-
ka idrottsaktiviteter, öppen verksamhet, läger, 
utflykter och kulturaktiviteter.

- Vi har fått in väldigt många ansökningar. 
Än en gång visar civilsamhället hur bra man 
är på att snabbt ställa om och ordna aktivite-
ter som passar för olika målgrupper. Det kom-
mer att finnas mycket kul att göra, för yngre 
barn såväl som för äldre ungdomar, säger 
Ritva Gonzalez, verksamhetschef i Social re-
sursförvaltning. 

Följer Folkhälsomyndighetens re-
kommendationer

Göteborgs Stad följer Folkhälsomyndig-
hetens rekommendationer. Många av aktivi-
teterna är utomhus och det finns mycket att 
göra i närområdet. Den som känner sig sjuk 
uppmanas att stanna hemma. 

Aktiviteter för alla göteborgare
Covid-19 påverkar sommaren för många 

och skapar nya behov hos göteborgarna. 
Den som är i riskgrupp kan till exempel be-
höva hjälp med att handla. Andra kan be-
höva tips på saker att göra i närmiljön, under 
semestern. Med anledning av coronaviruset 
kommer Göteborgs Stad att skicka ut ett in-
formationsmaterial till samtliga hushåll med 
tips på aktiviteter inne, ute och digitalt, för 
alla åldrar. I utskicket finns även information 
om stadens olika tjänster samt råd om hur vi 
tillsammans kan bromsa smittspridningen. Ut-
skicket beräknas landa i brevlådan i början 
av juli.

Källa: http://www.goteborg.se/sommarlov

B/K



Läs mer om covid-19 och vad Göteborgs Stad gör på: 
www.goteborg.se eller www.vartgoteborg.se

På grund av covid-19 sker det en hel del förändringar i aktiviteterna för Norra 
Hisingen. Träffpunkter och Mötesplatser för seniorer är stängda tills vidare.

Kika in på kalendarium.goteborg.se
för Norra Hisingens kalendarium

Norra Hisingen

Bibliotek
Backa Bibliotek är öppet. För mer information om 
nya låneregler och öppettider se aktuell webbsida på 
goteborg.se.  
Biblioteken i Kärra och Tuve är stängda tills vidare. 
Men Tuve bibliotek öppnar för en aktivitet:
Magiska världar och sommarboksavslutning
Göteborgs Konsthall kommer på besök med sin 
röda lådcykel som är fylld med en fantasifull pop 
up-workshop. Vi undersöker hur en kan skapa ma-
giska landskap med olika färger, former och figurer. 
Workshopledaren visar olika tips och tricks för att 
komma igång att skapa! Du behöver ingen förkun-
skap. Här finns något för alla!
För vem: För dig mellan 6–15 år 
När: torsdag den 2 juli kl. 14–16 utanför Tuve bibliotek
Anmälan:  mejla tuve.bibliotek@kultur.goteborg.se

Anhörigstöd
Vi vill gärna stödja dig!
För dig som stödjer någon erbjuder vi stödsamtal,  
kontakta anhörigkonsulent.
Kontakt: 031-366 97 73
susanna.engqvist@norrahisingen.goteborg.se

Äldrekonsulent
Vill du ha råd och stöd i olika frågor, som till  
exempel vad som händer just nu, hur du hittar blanketter 
och andra praktiska saker?
Kontakta: 031-366 97 11 
claudia.cardozo@norrahisingen.goteborg.se 

Stöd till dig som förälder 
Har du barn i åldern 0–12 år? Då kan du få stöd och 
vägledande samtal kring din föräldraroll. Vi finns på 
barnmorskemottagningar, BVC och öppna förskolor, 
samt på Selma Lagerlöfs Center. 
Kontakt: 031-366 82 04. 

Var inte ensam med dina tankar 
– tala med någon om din oro och 
dina känslor
För stödsamtal vänd dig till din lokala mötesplats 
på Norra Hisingen.
Livslust telefon: 031-366 90 97
Mötesplats Backa Brunnsbo: 031-366 91 45
Mötesplats Tuve: 031-366 80 21
Mötesplats Kärra: 031-366 97 15

Medborgarkontoret
Medborgarkontoret på Selma Lagerlöfs center har 
sommarstängt under veckorna 28-31.  
Öppnar igen vecka 32.  
Öppettider: Måndag, onsdag kl. 10–12 och kl. 13–16, 
tisdag kl. 13–16 , torsdag kl. 10–12 och kl. 14–16,  
fredag stängt.

Mötesplatser tipsar
Göteborg Stad satsar på spelningar utomhus under 
hela sommaren. Kultur till kvarteret heter satsningen 
som startade 15 juni pågår under sommaren på  
Norra Hisingen. Håll utkik efter anslag på just din 
trappuppgång eller gå in på goteborg.se för exakt 
datum. Allt du behöver göra är att stå redo vid ditt 
fönster, på din altan eller balkong. 

Sommarlovsaktiviteter
Nu startar alla sommarlovsaktiviteter. Läs mer på 
goteborg.se/lovpahisingen Eller hämta din egen 
tryckta folder på någon av Norra Hisingens fritidsgårdar.

Mötesplatser på Norra Hisingen önskar alla besökare och 
volontärer en god sommar. Vi ser fram emot att ses i höst.
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Tagenevägen 9 • Tel. 031-57 11 40 • info@variantbil.se • www.variantbil.se
VARIANTBIL

Det här ingår: 
4 HÖGTRYCKSTVÄTT 4 TRYCKLUFT 4 EL 

4 DAMMSUGARE 4 VÄRME 4 STEGE 4 VATTENSLANG

Boka tid online på www.variantbil.se

SJÄLVTVÄTT

BILAR
KÖPES

fr. 149:-Utvändig 
handtvätt

fr. 299:-Utvändig 
& invändig

   0,5 tim. 99:-    1 tim. 175:-    1,5 tim. 250:-    2 tim. 300:-

   0,5 tim. 99:-    1 tim. 175:-    1,5 tim. 250:-    2 tim. 300:-

BIL, HUSBIL, HUSVAGN maxhöjd 3,45 m • maxbredd 3,40 m • maxlängd 10 m

Köp Jalle AHLSTRÖMS nya bok  
– 50 år inom Taxi i Göteborg

Gör som kändisarna –läs boken

Beställ boken NU:
jarlabokforlag.se

Mail: papparazzi@gmail.com  •  Ring: 0737–81 80 96

Ungdomar i Norra Hisingen
 � Sommarjobbar som biträdan-

de Trygghetssamordnare

Norra Hisingen har under många år an-
ordnat sommarjobb för de elever som gått ut 
nian och som önskat att jobba under en pe-
riod av tre veckor under sommarlovet. Dessa 
jobb syftar till att ge ungdomar en inblick i 
arbetslivet, men vi hoppas även att det ska 
bidra till en tryggare utemiljö under somma-
ren. Detsamma gäller även för denna sommar, 
men förutsättningarna är annorlunda i år med 
tanke på den situation som samhället befin-
ner sig i utifrån risken att smitta eller smittas 
av covid-19.

I princip så innebär det att inga sommar-
jobb kommer att kunna erbjudas inom boen-
den eller där nära möten med människor fö-
rekommer. 

Så till denna sommar fick förvaltningen 
tänka till för att ta fram andra alternativa ar-
betsplatser, Inom Trygg i Norra Hisingen 
kommer vi att skapa arbete åt 20 ungdomar 
som kommer att utbildas och jobba som bi-
trädande Trygghetssamordnare. I arbetsupp-
gifterna kommer bland annat ett utbildnings-
block där kunskap om trygghet och säkerhet, 
intervjuteknik, hur man gör en trygghets-
vandring och en lägesbild ingår. Dessa mo-
ment kommer att praktiseras i verkligheten.

Så om ni ser ett gäng ungdomar från Norra 
Hisingen med gråa västar på sig under vecka 
25 till 27 så vet ni vilka de är. 

I augustinumret av Backa/Kärra tidning 
kan du läsa ungdomarnas egna berättelse om 
hur de upplevde sitt jobb.

B/K



Varuhuset för 

hela familjen!

Vikenvägen 295, Bohus • Kör E45. Vi ligger mellan Jordfallsbron och Ale Torg • info@kladkallaren.se  

Mån – tors 10 – 19, Fre 10 – 18, Lör  10 – 17, Sön 10 – 17  • Tel 031- 46 29 00 • www.kladkallaren.se • Reservation för slutförsäljning.

Följ oss på Facebook och Instagram @kladkallaren

Veckans meny finns på kladkallaren.se
Lunchöppettider  Mån – Fre 11 – 14.30 • Caféöppettider Lör – Sön 11 – 15.30

Lunchrestaurang & Cafe Dagens lunch 
från 79 kr
Barnportion 0–12 år 59 kr
Inkl. Bröd, salladsbuffé & kaffe

TYNGDTÄCKE
Borganäs.Tyngdtäcke 9 kg. 150x210 cm. Tyg 100% 
bomull. Fyllningen är 7400 g kiselpärlor. Begränsat antal.

SOLSKYDDSFAKTOR
Eucerin. Oil Control SPF 30, 
50ml. Sesitive protect SPF 30 
Kids, 150 ml.  

SOLSKYDDSFAKTOR
Eucerin. Oil Control SPF 50+, 50ml.  
Photoaging control SPF 30, 150 ml. 
Photoaging control SPF 50+, 150 ml. 

DAM- & HERRSKOR
Damskor storlek 36-41 i färger svart, mörkgrön, vit, och mörkblå. 
Herrskor storlek 41-46 i färger svart och mörkgrön.

AVSMINKNINGSSERVETTER
Gunry. 20-pack. 

PAPPERSTALLRIKAR
Serve. Mönstrade. Svanen-märkta.

PLASTGLAS
Serve. 6/12-pack. 150-300 ml.

PLASTBESTICK
Serve. 10-pack.

SCHAMPOO/BALSAM
Aussie. 750 ml.

HÅRSPRAY
Proffs. 400 ml. 32:90 kr/st

SERVETETR
Inicio. 20-pack.

MAKEUP-PADS
Gunry. 80-pack. 8:90 kr/st

PAPPERSMUGGAR
25-pack. Finns i flera färger.

BOMULLSPINNAR
Gunry. 300-pack.

Kolla priset!

499
KR/ST

75
KR/ST

65
KR/ST

BORDSDUKAR
I papper, 1,2m x 6m. 

990
KR
/ST

990
KR

990
KR

990
KR
/ST

990
KR

Från

990
KR

Från

1990
KR
/ST

Från

6990
KR
/ST

1990
KR

Från

199
KR/ST

2 för

55
2 för

15
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Michael Thorbjörnson.

1 juni invigde Bulldog Training 
Centers sitt nya utegym
Hallå där Michael 
Thorbjönson 
Hur var premiären?

Det var kanon. Vi hade 21 taggade deltagare som dök upp 
och det märktes att det var efterlängtat att komma igång igen.

Vad kan man göra på utegymmet?
Vi har 10 st bojar som vi har fyllt med vatten som funkar 

som säckar att slå på. Fördelen är att de kan hänga ute hela ti-
den och de är också sjukt goa att använda. Vi har även tränat 
med TRX band som vi då fäst på ställningen.

Kan vem som helst komma dit?
Utegymmet är ju till våra medlemmar men vem som helst 

kan ju bli medlem hos oss så på sätt och vis så kan vem som 
helst komma.

Hur långa pass kör ni?
Vi kör mellan 60-90 minuter. Våra fyspass är ofta på 60 och 

när det är pass där vi går igenom tekniker så brukar det bli 90 
minuter. För tillfället så kör vi tre-fyra pass i veckan.

Om det är dåligt väder?
Vi lägger bara ut pass om det är ok väder. Vi håller på att 

titta på upplägg att hålla pass inomhus på ett säkert sätt. Då 
många är hemma i sommar så ska vi försöka erbjuda pass un-
der hela sommaren för att kompensera våra medlemmar för 
den tiden vi haft stängt.

Hur länge kommer utomhussäsongen att 
vara med utegymmet?

Tänker att vädret får avgöra det. Men vi kommer göra allt 
vi kan för att kunna göra detta permanent då det varit succé 
på alla sätt och vis.

Hur har ni fått möjligheten att ”bygga” ute-
gymmet?

Vi fick höra av SISU att om vi har några idéer om hur vi kan 
genomföra pass utomhus så kan vi få ett bidrag för att köpa in 
utrustning för det. Vi skissade på olika alternativ innan en av 
våra thaitränare såg att man gjort nåt liknande med en bygg-
nadsställning vilket kändes som det smartaste alternativet.

Vi tog då kontakt med en vän som äger AW Ställningar & 
Bygg AB som inte bara byggde ställningen för oss men som 
också lät oss hyra den utan kostnad då han ville stötta vår verk-
samhet. Det innebar att vi kunde lägga en summa på att få den 
målad och se mer proffsig ut.

Vi är också tacksamma till våra fastighetsägare som lät oss få 
ett utrymme på utsidan som vi kan använda.

LEIF MARTINSSON
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VI REPARERAR GULD, SILVER & BIJOUTERIER. 

VI REPARERAR ALLA KLOCKOR – FRÅN ARMBANDSUR 

TILL GOLVUR. BATTERIBYTE.

VI UTFÖR ÖRONHÅLTAGNING

Öppet måndag – fredag 10 –18, lördag 10 –14

Tel. 031 - 52 18 30  |  www.mjguld.se
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GULD KÖPES!

www.svenskakyrkan.se/backapastorat

En vänlig grönskas rika dräkt
har smyckat dal och ängar.

Nu smeker vindens ljumma fläkt
de fagra örtesängar,

och solens ljus
och lundens sus

och vågens sorl bland viden
förkunna sommartiden.

 (sv. ps. 201:1)

Gud välsigne din sommar!

FOTO: GUSTAF HELLSING/IKON

SEAT Frontbilar gör plats för sommarnyheter 
– med lagerrensning! 

Med inspiration från vår hemstad Barcelona 
skapar vi bilar som förenklar vardagen. Smarta 
tekniska lösningar hjälper dig att koppla upp 
din smartphone samtidigt som de assisterar 
körningen. Körglädjen och känslan bakom 
ratten får du på köpet.

Nu kan du köpa din nya bil via videosamtal 
och få fri hemleverans! Eller kom och besök 
oss på plats, bilhallen har öppet som vanligt.
Läs mer på frontbilar.se

Välkommen!

Lagerrensning 
hos Frontbilar

Bilen på bilden kan vara extrautrustad. *Gäller vid fi nansiering via SEAT Financial 
Services; Fri service i 3 år/4.500 mil, assistans och nybilsgaranti i 3 år/9.000 mil (det 
som infaller först). Bl. körning 8,4 l/100 km, CO2-utsläpp 190 g/km. Miljöklass EU6. 
** SEAT Privatleasing 36 mån. baseras på 1000 mil/år. 0 % särskild leasingavgift, 
garanterat restvärde, rörlig ränta baserad på VWFS basränta (maj 2020). Möjlighet 
att utöka miltal mot tillägg. Ev. övermil och onormalt slitage debiteras utöver leasing-
avgiften. Uppl.- och admin.avgift tillkommer. Vi reserverar oss för ändringar och 
avvikelser. Erbjudandet gäller lagerbilar och så långt lagret räcker. 

Finns för 
omgånde 
leverans!

SPARA
14.400:-

/år*

ÖPPETTIDER
Vardagar  9–18 
Lör, Sön  11–15

FRONTBILAR SEAT
Tagenevägen 32A, 425 37 Hisings Kärra
Tel: 031-577 400  www.frontbilar.se

Missa inte våra 
verkstadserbjudanden!

25% rabatt
på SEAT service / reparationer / tillbehör / reservdelar
Gäller bokningar för juni och juli 2020.

SEAT ATECA 115hk Style
Privatleasing 36 mån 3000 mil*  

Fr. 2.795:-/mån*  Ord.pris fr. 3.995:-/mån*

Köp fr. 174.900:-  Ord.pris fr. 192.800:-

Uppgradera till PLUSPAKET 200:-/mån
Utrustad med bl.a. Backkamera, Dragpaket, Elektrisk baklucka med virtuell pedal (inkl KESSY utan SAFE),  
Förarassistanspaket 1, Komfortpaket, Navigationssystem med 8” pekskärm i färg, Park Assist inkl parkerings-
sensorer fram och bak, SEAT Full Link (Apple CarPlay + Mirror Link)
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Fotbollen drar i gång  
för våra lokala seniorlag

Johnny Gillberg tränare i Backa-
torps herrar division 6

När ni startar seriespelet?
Vi startar 20 Aug borta mot Rödbo

Det kommer att bli en enkelserie. Hur ser 
du på det?
Helt ok med tanke på allt som händer, Tyck-
er även att Förbundet borde tagit detta beslut 
tidigare. Istället har dom velat fram och till-
baka.

Kommer matcherna att spelas med pu-
blik?
Ja. Närmast sörjande. Ha Ha. 

Har ni kunnat bedriva en vettig träning 
under coronatiden?
Tycker jag att vi kunnat. Första tiden blev det 
träning utan kontakt. Sen har vi under tiden 
lagt på två mål. Tyvärr har motivationen gått 
upp och ner, vilket är helt förståligt med tanke 
på att inga matcher fick spelas.

Är spelartruppen intakt?
Japp. Fått in Jonathan Brusberg från 
Kärra,vilket har gett ringar på vattnet då någ-
ra nygamla spelare kört igång. 

Vad är målsättningen i kommande serie-
spelet?
Svårt o säga. Men vi hoppas vi kan spela Div 
6 2021???

Jonny Dackenius tränare Kärra 
KIF herrar division 4

När ni startar seriespelet? 
Vi startade onsdagen den 17 juni och möter 
Lerum IS borta (efter B/K:s pressläggning) 

Det kommer att bli en enkelserie. Hur 
ser du på det? 
Vi får gilla läget. Under omständigheterna 
får vi vara glada att det blir spel överhuvud-
taget. Serien bli dock mer utslagsgivande 
nu.

Kommer matcherna att spelas med pu-
blik? 
Inte till en början med. 

Har ni kunnat bedriva en vettig träning 
under coronatiden? 
Mer till än från under april och maj. Det 
har också varit viktigt för oss ledare att hålla 
uppe humöret i truppen. Grabbarna har va-
rit grymt tappra och kört på. 

Är spelartruppen intakt? 
Nej, sedan slutet av januari har vi både tap-
pat några spelare och fått in lite nytt.

Vad är målsättningen i kommande se-
riespelet? 
Samma som innan Corona-viruset. Ett lag 
att bygga nytt på, men i år ett mittenlag.

Jenny Holm tränare Hisings-
backa FC:s damlag division 2 

När ni startar seriespelet och Vilka mö-
ter ni i första matchen?
Division 4 startar nu på onsdag 17/6 borta 
mot Älvsborgs FF (B) (efter B/K:s presslägg-
ning)
Division 2 startar tisdag efter midsommar, 
23/6, hemma mot Skepplanda BTK

Det kommer att bli en enkelserie. Hur 
ser du på det?
Division 4 var redan en enkelserie men ser 
vi till division 2 så tror jag att det blir tufft. 
Varje match blir extremt viktig och jag tror 
att en enkelserie kan innebära att lag skräl-
lar, både i toppen och i botten. De som 
kommer bäst förberedda fysiskt och mentalt 
kommer att gå bra i början och i en enkel-
serie finns det inte tid för att ha en svacka. 

Kommer matcherna att spelas med pu-
blik?
Till en början så rekommenderas såväl FHM 
som SvFF att alla matcher spelas utan pu-
blik och det kommer eftersträvas. Vi har tre 
matcher i båda divisionerna innan ett uppe-
håll och jag hoppas att vi till hösten kan bjuda 
in publik, det är såklart roligare för alla parter.

Har ni kunnat bedriva en vettig träning 
under coronatiden?
Ja det har vi absolut. Vi har tränat våra tre 

pass i veckan som innan och upplevelsen 
är att fotbollen har blivit viktig under den 
här tiden då vi har haft ett högre närvaro-
snitt på träningarna än innan. Däremot har 
upplägget ändrats om lite, mindre taktiskt, 
mer grunder med mycket tempo samt en del 
tävlingsmoment i varje träning för att hålla 
motivationen uppe.

Är spelartruppen intakt?
Ja, vi har två långstidsskador i Parmina Mo-
radi och Marie Åhs som båda dras med 
korsbandsskador. Parmina får börja lätt med 
boll i höst medan Marie är tillbaka med boll 
först nästa år. I övrigt är truppen intakt, ing-
en som har lämnat och småskadade spelare 
har under den här tiden hunnit tillbaka och 
är med för fullt.

Vad är målsättningen i kommande se-
riespelet?
Jag tror att i en enkelserie är det viktigaste 
att ta match för match för varenda poäng 
blir så viktig. Så vi går in för att vinna varje 
match helt enkelt i både Division 2 och 4, 
och gör vi rätt saker och det vi skall så är 
topp tre i en enkelserie inte alls omöjligt. 

B/K

Johnny Gillberg tränare för Backatorps 
herrar.

Jenny Holm tränare för Hisingsbacka 
FC:s damer., Bild: www.hbfc.se

Jonatan Brusberg förstärker Backa-
torps herrar. Bild: www.backatorpif.se

Jonny Dackenius tränare för KIF:s 
herrar

Junior Orantes tränare Hisingsbackas herrar division 3

När startar seriespelet?
Vi startade serien i lördags och mötte 

Angered (b) och åkte på en 4-0 förlust.

Det kommer att bli en enkelserie. Hur 
ser du på det?

Tycker det är tråkigt att förbundet har 
valt att köra en enkelserie, förstår dock 
detta under dessa omständigheter men 
med tanke på att man inte kan resa iväg 
utomlands hur man vill så hade man kun-
nat köra dubbelserie och spelat hela 
sommaren. Men med enkelserie blir tuffa 
matcher från start. Så det ska bli kul o köra 
igång oavsett vad. 

Kommer matcherna att spelas med publik?
Ja matcher spelas utan publik och hoppas 

att alla lagen följer detta annars tycker jag 
det borde bli poängavdrag om man spelar 
med publik. Utan publik är SVFF och FHM 
rekommendation. 

Har ni kunnat bedriva en vettig träning 
under coronatiden?

Ja vi har faktiskt kört på med vanliga 
träningar och haft lite internmatcher under 
hela våren för att förbereda oss på bästa 
sätt. Bara ett uppehåll på 3 veckor när 
hysterin i media var som värst då klubben 
valde att stänga all träning en period. 

Har ni kunnat bedriva en vettig träning 
under coronatiden?

Spelartruppen är intakt och vi har fått 
in 2 nya spelare. Mikael Trajanovski från 
Landvetter Is och Don Pattanatong som gör 
comeback efter ett uppehåll med fotbollen. 
2 spelare som kommer tillföra mycket kva-
lité i vår trupp.

Vad är målsättningen i kommande se-
riespelet? 

Målsättningen är samma att nå top 2 
placering för att antingen gå upp direkt i 
div 2 eller via kvalspel men det blir tuffare 
nu med enkelserie.

B/K

Juan Orantes tränare för Hisings-
backa FC:s herrar. Bild: www.hbfc.se



SVERIGEPREMIÄR

MILJÖBILSBONUS  3 7152 KR
Privatleasing fr. 3 995 kr/mån* 
Förmånsvärde fr. 1 255 kr**  
Rek. pris fr. 436 200 kr

NYA KUGA ST-LINE PLUG-IN HYBRID
VÄXLA TILL EL MED ETT KNAPPTRYCK

FOCUS ACTIVE CROSSOVER
Välutrustad 5d-version 
Privatleasing från 2 295 kr/mån* 
Kampanjpris från 209 900 kr 
(rek. pris 255 900 kr)

NYA PUMA
Välutrustad ST-Line  
Privatleasing från 2 295 kr/mån*  
Lanseringspris från 219 900 kr 
(rek. pris 229 700 kr)

Bränsledeklaration bl. körning: 1,4-6,6 l/100 km, CO₂ 32-149 g/km. Miljöklass Euro 6d-temp. Garanti gäller 5 år/10 000 mil. *Privatleasing: månadskostnad inklusive service. Finansiering baserat på 0 kr  
kontantinsats, 36 mån, 3 000 mil samt garanterat restvärde. Övermil och skador utöver normalt slitage debiteras vid återlämning av bilen. Kostnader för försäkring, skatt, vinterhjul samt administrationsavgift  
55 kr och uppläggningskostnad 695 kr (engångskostnad) tillkommer. En rörlig leasingavgift. Går inte att kombinera med andra rabatter och erbjudanden. Gäller ordertecknade och levererade lagerbilar per  
30/6-2020. Med reservation för slutförsäljning och felskrivningar. **Förmånsvärde baserat på en marginalskatt på 50 %.

Ford Hedin Bil Tagene
Tagenevägen 26
Tel: 031-751 75 10
Mån–fre: 9–18, lör–sön: 11–15 



Gruppträning
Crosscage, yoga eller 
ungdomsträning – vi har 
något som passar för alla 
människor i alla åldrar.

GYM & KONDITION
Våra gym är utrustade
med de allra senaste
redskapen och maskinerna 
för att maxa din träning.

wellness online
Träna när och var du vill.
Streama dina favoritpass 
direkt i mobilen, datorn 
eller surfplattan.

triggz bonusprogram
Bli belönad varje gång du 
checkar in på någon av våra 
klubbar eller kör ett pass 
med Wellness Online.

störst i sverige

269:-
/ MÅN

GYMKORT FR.

INGEN

BINDNINGSTID!

SVERIGES STARKASTE FAMILJEKONCEPT 
MED HELA 260 KLUBBAR

bli medlem
redan idag!

Gör som över 300 000
andra träningsälskare!


