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Konsten att ge

nydrsloften och
hilla det...

® Nytt ar och nya majligheter.
Det kédnns alltid bra. Om det inte
vore for alla dessa nyarslofte
som ges och féormodligen ska-
par daligt samvete hos de allra
flesta.

Att bérja réna ér ett populdrt 16ffe som stén-
digt dyker upp. Banting &r eft annat. Nu ska
jag jobba mindre.

Ja, det finns hur ménga [&ften som helst.

Mitt stéindiga nydrslfte ar att infe ge négot
alls.... Det har fungerat bra en langre tid.

Ok det finns ett par andra I6ffen som man
gett och faktiskt infriat &r efter &r. Som aft fort-
sétta fitta pd fotboll, handboll, ishockey, ski-
dor efc. Det I&ftet har alltid slagit in...

Ett annat [6fte &r att lokaltidningen Backa/
Kérra Tidning kommer uf. Varje mé&nad och
ar.

For drygt 15 &r sedan startade tidningen
med mélet och férhoppningen aft den ska
leva i minst 10 é&r. Det har den gjort med
rage, vilket ar mycket gladjande. En fidning
som levererar lokalt material ar oslagbart.
Mitt i all mediabrus med TV, radio, stora dags
och kvéllstidningar samt sociala kanaler sé&
vet vi som gér tidningen aff det unika lokala
perspekiivet behdvs. | allra hégsta grad.

Detta stérks av en rad trovérdiga undersdk-
ningar som visar aff lokala nyheter och infor-
mation alliid ligger hégt upp pé& listorna vad
folk vill Iésa om. Kryddat med lokala annon-
sérer s& ar def eft svarslaget koncept.

God fortséttning

LEIF MARTINSSON

e

arena i Frihamnen

JANUARI 2020
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B Elithandboll pa Hisingen redan hosten 2021. Det kan bli verklighet om planerna pa en temporar idrottsa-

rena i Frihamnen blir verklighet.

Viren 2019 framférde oppositionen i Géteborg ett forslag om
att uppfora en arena i Frihamnen. Inte minst for handbollslaget
Redbergslid, som sedan Lisebergshallen revs pa grund av projektet
Vistlinken.

Stadsledningskontoret har utrett fragan och stiller sig positivt till
mdjligheten att bygga en temporir arena som i sé fall skulle star sig
under 10-15 &r framdt. Rekommendation ér att bygga den indill
nuvarande och gamla Gota Alvbron.

Utredningen visar tvé olika alternativ som kan bli aktuella.

En dllfillig arena med sa kallad overtryckskonstruktion. Kost-

naden beriknas landa mellan 55-70 miljoner. Snabbare byggtid,
dyrare i drift.

En fast konstruktion till ett pris nigonstans mellan 100 och 145 mil-
joner.

Carl Magnus Killfelt, ordférande i RIK hoppas pa det det forst-
nimnda alternativet, inte minst av tidsmissiga skal.

— Gér allt som vi hoppas skulle vi kanske kunna spela hir hésten 2021,
kanske dnnu tidigare, siger han till Dagens Nyheter.

GM
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4 TIDNINGEN BACKA/KARRA MED TUVE OCH SAVE

Insandare

Géirna skomakeri till torget

Saknar min skomakare p& Selma lagerléfs Torg. Det har
hjglpt med mig mé&nga génger nér den fanns. Hoppas de
som bestdmmer forsoker f& eft skomakeri ill torget. Det be-
hovs.

ROLAND

Ligg kulturaktiviteter i Kiirra
ocksa

Tycker det ar trékigt att vi som bor i Kérra méste aka il
Selma Lagerlsfs Torg fér att f& ta del av kulturen i Norra Hi-
singen. Vi tillhér samma stadsdel, men alling ligger i Backa.
Tycker férvaliningen borde Iégga mera akiviter och kulturar
rangemang i K&rra. Nu har vi nésfan ingenting. Aft det inte
finns nagon direktbuss fréin Karra fill Selma Lagerlsfs Torg for-
svérar yfterligare.

KULTURINTRESSERAD KARRABO

Kungiilvs sjukhus iir fantastiskt

| héstas l&g jag p& Kungdlvs sjukhus och vill géma framféra
vilken ofroligt fin personal som finns dér. De fog hand om mig
p& basta satt. Fanns alltid tillgéngliga, uppmuntrade vilket
kénns valdigt bra nér man &r dalig. Tycker att alla inom vér
den borde hyllas och & béttre betalt. Sjukhusen ér s& viktiga
och de ger oss som behdver hjdlp s& mycket.

MYCKET NOJD PATIENT

Se upp med avfart vid Stigs Center

Nar man kommer med bilen frén Tingstadstunneln och aker
mot Hisings Backa fér att svéinga av vid Stig Centersmotet f&r
man vara extra uppmdrksamnar. Det byggs en extra bussfil
p& hoger sida om motorvagen och jag hall sjahv p& att
réka ut fér en olycka dér nyligen.

JONAS | BACKA

Skolorna maste prioriteras

Laser fitt som f&it om bristerna i skolan. Med lérare som
inte léngre kan vara larare, utan méste ta tag i andra pro-
blem. Som mamma fill tvé& barn som gér i grundskolan undrar
jag hur det ska g& fér dem och alla andra barn om de inte
far sin undervisning. Blir de inte godkénda p& grund av ait
ldrama infe har tid att undervisa s& fér de en uppférsbacke
som d@r svér att fa sig dver. De vikliga stegen i livet fér barn
och ungdomar é&r skolan som alltid méste prioriteras med aff
larare ges fokus pa aft lara ut.

OROLIG FORALDER

Antligen har Kiirra biblioteket
oppnat igen

Ar sa glad for att Kérra Bibliotek dr dppet igen. Det betyder
ofantligt mycket fér ménga som bor i Kérra. Nu fér de ansvar-
riga sluta med att komma med signaler fitt som 1&tt om aft det

ev ska laggas ned. Vi som bor har ar trotta p& att héra det.
L&t nu vart bibliotek vara som det ar.

STAMKUND

Stiindigt detta valdet i vara
stadsdelar
Misshandel i Backa och Karra, rén pé Hisingen. Varje dag

hénder det. nagonting. Négot ér fel. Allvarligt fel. Det férstod
jag ndr min grannpojke kom springande hem med térarna

Infor boter och avgift pa dtervinningsstationerna

Nu hoppas jag aft det inférs béter p& om man infe slénger réitt saker pé& véra dtervinnings:
stationer. Varje dag, varje vecka ser det eldndigt ut med en massa skrép som stér utanfér
behéllarna, men ocksé en massa skrép stér dar som inte ska slangas pé étervinningsstatio-
nerna., utan pd Tagenetippen. Hur svért ska det vara for folk att férsté. Nej mitt forslag ér
att sétta upp kameror och inféra béter pd de som bara stéller saker som infe hér hemma pé
en &fervinningsstation. Kraftiga boter och infér géma en avgift nér man ska slanga skridp pé
&tervinningsstationernaTycker att ni egoister borde skdmmas. De som ansvarar fér stationerna
hefer FTI AB, Forpacknings- och tidningsinsamlinge Dit kan du kan ringa p& 020-0880310
och tipsa om du ser personer som lagger sitt skriép utanfér behéllama eller stéller skréip som
inte ska slangas alls i dervinningsbehdallarna.

BESVIKEN MEDBORGARE

JANUARI 2020

rinnande utmed kinderna en eftermiddag fér eft par veckor
sedan. Jag var precis p& vag att g& bort fill offéren for att
handlad och métte han och frdgade vad som har hént. Han
berattade att négra dldre killar pd mopeder utan anledning
hade bérjat jaga och hota han med ord som jag inte kan
némna har. Som tur var hann pojken undan, men def &r s&
ofroligt hemskt att en lite grabb ska behéva utsdttas fér detta.
Jag &r mycket orolig éver att snart inte véga gé ut ens pd
dagen. Fér grannpojken kan en s&dan hér héndelse ocksé
satta djupa spér.

BOR | BACKA

Dagens herom

Till alla som hjglpte fill i Norden cup som Kérra HF arrang-
erade nyligen. Vilket harligt engagemang de visade. Ténk
vad fantastiskt féreningslivet ar.

MEDLEM | KARRA HF

Dagens ris

Till de som fortfarande tror att det &r nyo“rsofton och fortsat-
ter skjuter smdallare. Légg ned det. Det finns véldigt ménga
djur som har det jobbigt nér def smélls.

HUNDAGARE

Bussen viintade inte

Var p& vag fill busshéllsplatsen i Kérra Centrum pd
Rosa Express i mellandagarna. Bussen kom som skulle ta
mig in fill centrum i stan. Trots aft jag var cirka 20 mefer
ifran den s& vantade den infe p& mig. Chaufféren sdg
mig tydligt ndr jag kom springande, men brydde sig inte.
Blev s& besviken. Har de som kér bussama ingen kansla
alls fér passagerna?

SKARPNING

Foto: Emma Svensdotter Backa Pastorat.

Det blaser kallt bade bildligt och bokstavligt i vért sam-
halle, men det finns m&nga ménniskor som stér upp fér
medmansklighet och vérme. De handarbetade plaggen
ar en symbol fér att vi alla kan bidra fill en varmare stad.

- Engagerade ménniskor i vara férsamlingar och kyr
kor har stickat och virkat fér att dverraska den frusne i
busskuren och sprida lite exira gladje just idag. Vi hop-
pas aft den som gldds &t ndgot av dessa vérmande
plagg ger sin glddje vidare genom att vara lite extra
uppmdrksam, skénka négon eft ovéntat leende eller
ge en hjdlpande hand, séger Andrea Schleeh, kyrko-
herde i Backa pastorat.

Under hésten har hundratals personer engagerat sig
runt om i landet, efter en idé fr&n Nederluled férsamling
som genomférde sin kampanj hésten 2018. De flesta
har stickat halsdukar, men det finns dven en och annan
mossa, vantar eller raggsockar. Att sticka eller virka ett
varmande plagg som lagts fill skénks pé& héllplatser ér en

#envarmarestad

B Tidigt pa morgonen den 14 januari fick flera géteborgare en varm éverraskning nar de
vantade pa bussen eller sparvagnen. Pa manga hallplatser lag handstickade halsdukar
och mdéssor - kvarlamnade, men inte borttappade - med en uppmaning att ta med dem
hem. Bakom initiativet ligger Svenska kyrkan.

rikstdckande aktion under namnet #envarmarestad som
Svenska kyrkan stér bakom, dér cirka 60 férsamlingar/
pastorat medverkat — frén Sidbo i séder till Pited i norr.

Medverkande férsamlingar och pastorat i Géteborg
och Véstra Gétaland i urval:

Backa pastorat, Carl Johans pastorat, Falképings
pastorat, Lundby férsamling, MéIndals pastorat, Nylése
pastorat, Tolé-Alvsakers pastorat, Uddevalla pastorat,
Vastra Frélunda pastorat, Ockersd férsamling, Orgryte
pastorat

Texten p& framsidan: Det &r kallt och ruggigt i Gote-
borg. Fryser du2 Den har halsduken ér infe borttappad.
Den &r handarbetad just fér dig. Ta den — varségod!

Texten p& baksidan: Gér nagot snéllt fér négon an-
nan. Tillsammans kan vi ta hand om varandra och bidra
fill aft skapa en varmare stad. #envarmarestad

B/K




RCALE

Coop Backebol

RING KOKET DIREKT: 010—741 59 88

FRUKOSTBUFFE, LUNCH

& CATERING

- VI ORDNAR MATEN TILL STUDENTEN, FESTEN,
FIRMAFESTEN, BROLLOP OCH DOP

Var goda frukostbuffé serveras alla dagar

mellan 08.00—10.30 (fran 39:-).

Kom in pa lunch hela veckan (man-fre)
_for 89:- (medlem 84:-) eller besok var
~ populara grillbuffé (lor-son) for 99:-.

Vid fragor om allergier eller 6vrigt hor
gdrna av er sa hjalper vi er!

Bestallning: Minimibestallning for bufféer ar 6
personer, vi reserverar oss for ev. pris & sorti-
mentsforandringar. Vi lagar aven mat till din firmaf-
est, ditt brollop eller dop.

Kom in i restaurangen och gor din bestallning eller

~ Bestall fran var stora Cateringmeny dar
du hittar lackra alternativ fran 135:- per
portion. -

Information finns dven pa
www.coopforum-goteborg.gastrogate.com

eller 010-741 59 88

Tee00!

Buffémenyer: Charkbricka * Medelhavsbuffé
Bohuslandsk buffé « Ostbuffé « Ceasarbuffé
Vegetarisk buffé * Texasbuffé

Ovrigt: Tillval till buffémenyer * Italiensk paj
Kycklingpaj * Laxpaj * Landgangar . Raksmorgasar
Tilltuggsbitar

Smorgastartor (6 8,9,10,12 eller 15 blt)
Vistkusttarta ¢ ltaliensk tarta * Riktarta.

Tartor: Moussetartor * Princesstartor * Frukttirtor

Ladda hem

broschyr: Du kan aven
rikta din mobils kamera
mot qr-koden for att ladda
ner var cateringmeny som
pdf eller knappa in lanken i
din webblasare:
https://jmp.sh/cbYgXO0u

ring koket 010-741 59 88, du kan ocksa maila
backebol.restc@coopvast.se eller bestilla via
www.coopforum-goteborg.gastrogate.com

Oppettider: Vardagar 08.00-19.00 « Helger
08.00—-18.00  Koket stanger 30 min innan.

Vil mott onskar Personalen pa Coop Kok & Café
Backebol!
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Bibliotek
oppnat igen

B Forra onsdagen var det dags for Karra Bibliotek att ppna upp
igen. Biblioteket har varit stangt sedan slutet av november i vdantan
pa att de skulle fa flytta in i en nyrenoverad aula i Klarebergskolan.
Nu ar allt klart och onsdagen den 15 januari 6ppnades Karra Biblio-
tek igen. Till mangas glddje.

Manga var pa plats direke vid 6ppningen och under dagen strommade det in besékare.
En av dom var lilla Ellie 2 4r, som kom med mamma Helena, och tog plats i lekrummet di-
rekt. Bibliotekarierna som var pa plats 6ppningsdagen, Steve Wiklund, Katarina Seppinen
och Jon Martinsson, var néjda med flytten.

- Det blev lite 6ver forvintan,

Den nya lokalen var helt omgjord. Nymalat och frischt. Ljuset i lokalen var patagligt och
det var hogt i tak si man kunde se takbjilkarna. Ljuddimpare fanns pa plats. Bokhyllorna
snyggt uppstillda med bdcker, indelade i amnesomraden, och det ér ldte att hitta det man
letar efter. Lek och lisrum fanns vid sidan om. P4 det hela taget fick man en bra kinsla vid
ett besok.

Biblioteket i Kirra ir den stora och givna métesplatsen for kultur och information och
ligger mite i Kérra centrum. Hir lanar du bocker, tidskrifter, dagstidningar, sprékkurser och
bécker pé andra sprék, film och spel. Hir finns nagot for alla, unga som ildre.

Ett bibliotek 4r ofta hjirtat i en stadsdel. Det dr en beskrivning som stimmer vil in pa
Kirra bibliotek. Friga vem som helst i Kérra och de har bara gott att siga om det populira
biblioteket.

- Det dr vildigt kul for oss som arbetar hir att vi sd ofta fir uppskattning av vara beso-
kare, siger Katarina Seppinen bibliotekarie.

En stor anledning att biblioteket ér si populirt ir att de erbjuder s mycket, att det finns
en trivselfaktor hir som ir pdtaglig, samt att personalen alltid finns till hands med sin stora
kompetens och fina service.

Katarina, Jon och Jonas kollegor Annelie Lehnberg barnbibliotekarie och Steve Wiklund
vikarie bidar till det med den dran. De kompletterar varandra utmirke.

Varprogrammet ar klart

Nu ir virprogrammet klart och som alltid finns det en rad intressanta aktiviteter som
kommer att locka manga besdkare. Besdkare har de annars gott om. Backa/Kirra Tidning
har pratat med flera av stamkunderna som tar en sving till bibliotek nistan dagligen. Samt-
liga 4r 6verens om om en sak.

- Kirra Bibliotek ir det bista vi har i stadsdelen. Hir finns allt vi behéver och en mycket
trevlig personal. Vi har saknat biblioteket nir det varit stingt. Nu hoppas vi verkligen att
de inte ror vart bibliotek mera.

Det dr bara att instimma. Ett bibliotek ska alltid finnas i nirheten for vira medborgare.
Den fragan borde inte ens diskuteras.

Ni som inte hunnit besdka Kirra Bibliotek. Ta er dit.

For det 4r virt ett besok alla dagar i veckan.

LEIF MARTINSSON

JANUARI 2020
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Bibliotekarierna Steve Wiklund, Katarina Seppénen och Jon Martinsson var néjda
med flytten.

Ellie 2 ar d6k upp 6ppningsdagen, med mamma, och tog direkt plats i lekrum-
met direkt.

Jula till Backaplan

B | bérjan av sommaren 2020 kommer Jula 6ppna ett nytt varuhus i
Goteborg, denna gang i den nordvastra delen av staden pa handels-
omradet Backaplan.

Julavaruhusen i Kallered och Sisjon i Géteborg fér yiterligare séllskap nér Jula nu skrivit avial
med Siba Fasfigheter AB fér eft nytt varuhus pé Backaplan.

— Det blir eft nytt l&ge for Jula i et omréde i stor féréndring, vilket kommer stérka vér posi-
fion i Sveriges andra stérsta stad, séger Johan Sjdhagra, DSO pd Jula i et pressmeddelande.

Stark handelsplats

Varuhusets yta &r cirka 3 000 kvadratmeter och kommer utrustas med Julas senaste butiks-
koncept.

—Jula har lange énskat efablering p& Hisingen och Backaplan, vilket kommer géra oss mer
kompleft handelsmassigt inom Gateborgsomradet. Det hander valdigr mycket p& Backaplan
med omnejd, vilket gor det il en ofroligt stark handelsplats, sdger Johan Sjshagra.

B/K
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Save the date!

Under omvandlingen av torget har vi oppet precis som vanligt.
Valkommen till Selma Lagerlofs Torg!

H OPPETTIDER
Alla dagar
7-22

hemkop.se

Formpasta 7 Bl Friserna giler
Barilla, gdller penne, farfalle, gnocchi, v4, 2020 med

fusilli, risoni, girandole, rigatoni, tion f6
500g, jfr-pris 10,00/kg reservation for ev

Max 5 kép/hushéll/vecka 4 slutforséljning och
tryckfel.

P TTes Vi har flyttat till nya lokaler
R CrERemE | det nya handelshuset pa
Selma Lagerlofs Torg.

Vilkomna!

3e[ma/.L

IH;;Uatiqn"Z’ynP;a Visuak
Valkommen till [ = A~ \ SELMA LAGERLOFS TORG
nya Folktandvarden Selma | 3 (" /

Du hittar oss i helt nya, toppmoderna lokaler pa Selma Lagerl6fs Torg 1.

Har erbjuder vi tandvard fér alla — barn som vuxna. R’ ¢ Selma Lagerlofs Torg 10
..- '

Boka din tid via vgregion.se/folktandvarden eller 010-441 84 80.
Du kan ocksé hora av dig till oss via 1177.se/e-tjanster om du har fragor.

Halsningar Folktandvarden Selma
Instagram selmasoptik — www.selmasoptik.se

FOLKTANDVARDEN MO N—

selmalagerlofstorg.se | € ® @selmalagerlofstorg

SEEMA S A

fylld av liv

GoteborgsLokaler — vardagsnara torg i hela Goteborg
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Salong Infinity har flytiat

in i det nya handelshuset

B For ett par veckor sedan sattes den sista pusselbiten i det nya handelshuset pa Selma Lagerlofs da Salong Infinity flyttade in.
- Det kdnns helt fantastiskt bra att fa flyttat in i var nya lokal och vi ar jatten6jda med den, siager agaren Hilda Grozdanovska.

Salong Infinty ir ett givet och populirt inslag
pd Selma Lagerldfs Torg. Hit kommer mingder
med kunder kommit for att gora sig fina i haret.

Historien startade med Strdms Herr & Dam
Frisering 1970. 2009 tog Hilda Grozdanov-
ska 6ver som dgare och 2014 bytte de namn till
Salong Infinity. Forra éret firade de 10-arsjubi-
leum och for ett par veckor sedan har de flytat
in i de nya lokalerna i det lika nya handelshuset.

- Ja, vilken resa vi gjort. Tiden har gitc sa
snabbt sedan jag tog over. Nu kinns det riktigt
bra att gora en omstart i nya lokaler.

Invigning hade de l6rdagen den 11 januari.
Det var en succé. Mingder av folk kom som vil-
le gratulera med blommor och presenter samti-
digt som de bjods pé lite snittar och nagot att
dricka.

- Det virmde oss enormt mycket att se si
manga pa plats, siger Hilda.

Att de fick manga blommor mynnade ut i en
extra kul hindelse pé invigningsfesten. Salongen
ligger intill populira Blomgavan och det mir-
kets.

- Det var flera personer som kom in tll oss
och trodde att vi var Blomgévan, med tanke pa
alla blommor vi fitt och stille i skylcfonstret och
lite varstans, sager Hilda och skrattar.

Lokalen ir ny precis som interiéren. Med
hirliga firger med inslag av grict. Parkettgolvet
priglas av lite ljusbrun nyans. 3 helt nya scham-
ponerings stolar, nya kundplatser och speglar gor
det inbjudande direkt ndr man kliver in genom
dorren. Kundtoaletten med spakinsla ir en lite
pirla. Toaletten 4r ocksa handikappsvénlig.

Alle smilter perfeke ihop i lokalen. Man fir
en bra dverblick direke. Ingen tvekan om att bade
kunder och personalen kommer att trivas hir.

Salong Infinity kinns helt nu helt komplett
och redo fér nya utmaningar med sin nya design.

Hég kvalité hos personalen

Kunderna ir i princip lika mycket kvinnor
som min. unga som ildre, vilket gér arbetet
roligare och mer variationsrikt.

- Det ir inspirerande att vi har s& bra bland-
ning av kunder.

En annan aspekt dr den sociala biten nir
kunden slar sig ned i frisdrstolen.

- Den sociala biten finns med i allra hégsta
grad. Ménga vill och behéver prata av sig om
det mesta i livet. Det 4r bara roligt for oss som
arbetar hir.

Hilda och hennes medarbetare hiller hog
kvalitet. Kompetens och erfarenhet finns i
massor hos de 5 frisdrerna. Samtliga har ge-
sillbrev som ir ett kvitto pa att man ir en ut-
bildad frisor.

- Det hinder s& mycket inom frisdrsyrket,
med olika trender och dd méste vi kontinuer-
ligt utbilda oss for att hinga med, siger Hilda.

Med flytten hoppas de att nya kunder ska
hitta till salongen, som ligger mitt i striket pa
Selma Lagerlsfs Torg.

- I och med att det byggts och byggs nya
bostider s& dkar inflyttningen i Backa s hop-
pas vi att de ocksa ska komma till oss.

Idag har de manga stamkunder. Fran Backa
och Kirra med omnejd som viljer Salong In-
finity. Det 4r ett gott betyg.

De lir bli extra nojda nir de besoker den
nya salongen i de nya lokalerna.

Salong Infinitys flytt 4r ett rikeige klipp. ..

LEIF MARTINSSON

. ]

Salong Infinitys dgare Hilda Grozdanovski. Foto: Style by bun.

Nya schamponeringsstolar. Foto: Style by bun. Under invigningsfesten bjdds det pa got; tilltugg. Foto: Style by bun.



KARRA CENTRUM

Handla lokalt i Kédrra Centrum! Torget erbjuder ett varierat utbud
av service, daglivaruhandel, kaféer och matstillen.

Kdrra Café % Storkopsrabatt
A ! Handla for 500:- och fa 10% rabatt.
OCﬁ qcon ’Ltorl : Klipp ut oc'h ta med till butiken

NYHET

1 st Semla 30 kr
2 st Semlor 50 kr
Ta hand om ditt leende! NYHET

* Borsta med fluortandkram tva ganger om dagen. .
* Lat dina tander vila tva timmar mellan maltiderna. 1 st Wienersemla 35 kr

* Kom ihdg att besoka oss regelbundet. 2 st Wienersemlor 60 kr *Galler e spel, tobak, lotter

slsni Ik o . och receptfria varor eller pant.
Halsningar Folktandvarden Kérra - 010-441 81 70 i Supermarke t
: Vélkommen in pa en fika eller Karra tom 2/2 2020. Vi reserverar oss for
FOLKTANDVARDEN At ring oss p& 031-57 59 90 fér bestélining! slutitrediining oeh eviyekial

Har spelar du Svenska Spel
alla dagar i veckan. Vi har andelsspel
pa Stryk, Europa och Topptipset.

VELGInGERG
PIZZA & GRILL

Kiarraplatsen 1 I

\ - 2 L\ Tel. 574030 "o
Vilkommen till blommiga butiken “‘ ; . T

din lokala blomsterbutik
Onskar Anna, Malin, Marie & Sofia

Oppettider: Ma-Fr 10-18 e L6 10-15 o S0 stangt ~ CANDY, Karra Centrum 8
Kérra Centrum 23, 031-57 17 46 i Telefon 031-57 99 88. Oppet alla dagar!

Folj oss garna pa Instagram @blommigabutiken
C Rl

. o 40% pa klubbfavaoriter
an Karra Harteam

L
tertainer =
en . Blutsaft Bh

|
VALKOMMEN! medlem

Set, Eva-Lena och Lena

kundklubben

Apoteksgruppen Apoteksgruppen
031-57 18 99 Karra Tuve Torg

Man-Fre 09.30-18.00 Tel031-571840 Tel 073- 4416792
. KérraCentrum Tuve Torg 9
4 : Lérdag 09.00-13.00 8
Oppet Ma sténgt ® Ti-To 16-22  Fr 16-01 Kérraplatsen 9 Man-Fre 09-18 Lér 10-13.30 apoteks
16 13-01 » S5 13-21 » Tel: 031-57 59 00 ) Kérra Centrum www.apoteksgruppen.se gruppen

Vi finns pa Facebook!

ICA SUPERMARKET | BLOMMIGA BUTIKEN | KARRA PIZZERIA & GRILL | CANDY | KARRA KOK & BAR
KARRA HARTEAM | KARRA CAFE & KONDITORI | APOTEKSGRUPPEN | FOLKTANDVARDEN

FORVALTAS AV GOTEBORGSLOKALER — VARDAGSNARA TORG | HELA GOTEBORG
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Tre gripna for misstinkt grov
misshandel i Hisings Backa

B Tre personer har gripits av polis, misstankta for att ha slagit en
man i Hisings-Backa. Enligt polisen bloder mannen efter att ha blivit
slagen med nagon typ av tillhygge, skriver Géteborgs Posten.

Larmet om ett brak i Hisings-Backa kom till
polisen 10.50 pa torsdagen den 16 januari.
Polisen larmades till en adress, dir en man
blev slagen utomhus.

Han ska ha blivit slagen med ett tillhygge,
men det ir dnnu oklart vad, och ska bléda.
Mannen har forts till sjukhus med ambulans
for vard.

— Det kom in samtal om att flera personer

slar en man. Nir vi kommer dit finns tva gir-
ningsmin kvar pé platsen och kan gripas. En
tredje har limnat, men kan gripas i nirheten,
siger Anna Goransson, presstalesperson vid
polisen i region Vist, till GP.

De gripna dr tvd min och en kvinna, de ir
misstdnkra for grov misshandel.

B/K

SPF Seniorerna Backa Kiirra

6 feb: Arsmote Albogirden kl 11.00
18 febr: Besok pa Radiomuseet. Samling

Hjalmar Brantingsplatsen kl 11.30. Entré
50kr

25 febr: Besok med fika och info pd Apo-
teket Kronan Bickebol. kI 9.00. Samling 8.45
utanfor apoteket vid Coop.

B/K

Kéirra bibliotek

Digital delaktighet
Fredagar jimna veckor kl. 10-10.40, 10.40—
11.20, 11.20-12.00

Boka tid for enskild handledning av en bib-
liotekarie. Du kan f& hjilp med att komma
iging med surfplatta, smartphone eller dator.
Specificera girna vad du behéver f4 hjilp med
vid bokning,.

Advokatjour
Maindagar kl. 17-18

10 februari, 9 mars, 6 april, 4 maj och 1
juni

Genom Advokatjouren far du samtala med
en advokat i cirka 15 minuter utan kostnad,
och du far tips om hur du ska gi vidare med
dina juridiska problem. Du kan inte bestilla
tid. Du far, om du vill, vara anonym. I sam-
arbete med Juristpanelen Advokatbyrd i Go-
teborg HB.

Hobbyverksamheter i Kérra
3-27 februari
Vernissage mandag 3 februari kl. 17-19
Gunilla Ekbo har samlat sina fantastiska
vininnor fér en gemensam monterutstillning.
Joan Holmedal visar gronlandspirlor - olika
dukar, dockor, julsaker samt nigra exempel pd
hantverk fran Sydafrika, Jennifer Herriman
visar lappteknik och Inger Viklund visar bild-
viv, dockklider och stickade babyklider.

Bygg en robot!

Tisdag 11 februari kl 14-16

Vem tycker inte att robotar ir hiftiga? Kom
och prova pa att bygga, koda och styra en ro-
bot tillsammans med ungdomarna fran Hem-

kodat. Testa att kra robotlabyrint och robot-
fotboll. Robotar finns att l&na, men ta girna
med egen mobil eller surfplatta. 8-15 ar. For-
anmilan

Naltovning
Torsdag 13 februari kl. 14-17

Ull, tovningsnal och en bit frigolit 4r allc
som behévs for att komma iging. Och fan-
tasi forstas! Gittan Tholin-Andersson berittar
och visar hur man néltovar figurer och annat
kul i ull. Alle material finns pa plats. Frdn 7 ar
och uppdt.

Gor egna pins
Torsdag 13 februari kl. 10—16, fredag 14 febru-
ari kl. 10-16

Under ett par dagar pi sportlovet kan du géra
egna pins med bibliotekets knappmaskin.

Sportlovsaktiviteter
10-14 februari kl. 10-16

Under sportlovet kan du pyssla, spela brid-
spel och gé tipspromenad.

B/K

Livslust

Vill du bli Volontiir pa Livslust Kon-
takta Gun Mattsson 031-3669097

B/K

SNABBARE
NYHETER

BACKA/KARRA LOKALTIDNING
- SA HETER VI PA FACEBOOXK!

JANUARI 2020

Trygghetsspalten Norra Hisingen

Hej igen

Veckorna gir fort och vi har dnnu inte sett
skymten av vintern. Rent juridiskt har vi
inte behévt byta till vinterdick mer ir vid
nigot enstaka tillfille. Inte ens nagon med
vild fantasi har kunnat bevisa ett vintervig-
lag.

Sténdigt trygghetsarbete

Arbetet med medborgarléftet ir i full ging
med ett fokus kring Backa och Selma Lager-
16fs torg. Manga intressenter 4r inblandade
i arbetet for att gora omrédet dill ett lugnare
och tryggare stille att vara pd och bo i. Om-
radet kring Selma Lagerlofs torg dr under
ombyggnad och kommer att vara det flera
ar framit. Trots de fysiska forindringarna
ir det vikeigt att se 6ver vad som behévs gé-
ras for att det ska bli den trevliga métesplats
och handelsplats som den ir avsedd for.

Vi dr medvetna om att det fran och dll ar
oro i parkeringshuset vid Hemkép och vi
jobbar med fastighetsigaren Goteborgslo-
kaler, for att 6sa den knuten. Att helt eli-
minera problemen kanske kan bli évermik-
tigt men vi vill landa i att det 4r en trygg
plats bidde for besdkare och bilar som par-
keras.

Over hela stadsdelen far vi information
om att ungdomar misstinks vara inne i bu-
tiker och snatta. I en del butiker har man
infort sjilvscanning. En fantastisk tjinst for
alla laglydiga medborgare men tyvirr ett
system som ir relativt litt att utnytgja.

Att en polishelikopter cirkulerar pd vis-
sa platser ibland behover inte bero pd att
ett grovt brott begdtts. Det hinder att vi
far tillgdng till helikopter dven vid enklare
hindelser.

Anmadil for att forebygga

Vid en hindelse i Kirra for nagon vecka se-
dan, blev en flicka kontaktad av en man i
en bil. Jag fick reda pa detta via sociala me-

dier och tvi dagar efter hindelsen kunde
jag fortfarande inte hitta ndgon anmalan.
For att vi ska kunna anvinda informatio-
nen ir det vildige viktigt att vi fir in en an-
milan fran de som rikat ut for hindelsen.
Vi har vildigt svart att arbeta utan korreke
information. Okinsligt uttrycke kan vi ut-
ifrin utredningsmojligheter, siga att det
som inte finns dokumenterat inte har hint.

Rite uppgifter vid fler tillfillen gor det
mojligt att se eventuella monster. D4 kan vi
automatiskt arbeta férebyggande och mini-
mera risken att andra utsites for liknande
brott. Det vill jag naturligtvis uppmana till
vid all brottslighet.

Var med och paverka

Frigan om fartkameror aterkommer. Det
ir Trafikverket som etablerar nya kame-
ror. Men alla har majlighet att paverka vara
dessa skall sittas upp. Polisen och medbor-
gare kan motivera varfor en viss vigstricka
behéver dvervakas. 2018 fanns det enlige
uppgift 1600 kameror i landet och en plan
for yteerligare 1000 de pafsljande aren. Det
gar att lisa mer om pd Trafikverkets hem-
sida.

Nytt polishus i Brunnsbo

Norra Hisingen kommer att f3 ett nytt po-
lishus dir gamla GP-huset i Brunnsbo star
idag. Enligt plan si kommer antalet poli-
ser att oka de nirmaste dren och vi bérjar
redan att bli tringbodda i nuvarande loka-
ler. Detta ger oss en méjlighet att rent fy-
siskt vara placerade tillsammans med utred-
ningsavdelningen som i dag arbetar inne i
centrum. Planen ir att vi skall kunna flytta
in under &r 2023..

HAKAN BREDINGE
KOMMUNPOLIS NORRA HISINGEN
KENNETH JOHANSSON
TRYGGHETSSAMORDNARE
NORRA HISINGEN.

primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

- KYRKBYN -

AKUTTANDVARD - BOKA ONLINE ELLER RING OSS!

ERBJUDANDE

50% RABATT

*vid forsta undersokningen med voucher

Kan finansieras med ATB

AKUT
TANDVARD
INOM 24H

Vi bjuder dig 25-29 ar
som inte varit hos
tandlékare pa 1 ar pa en
GRATIS
UNDERSOKNING!
Ev. ATB dras vid undersckning

HOS OSS ERBJUDS DU EN MODERN
OCH TRYGG TANDVARDSUPPLEVELSE.

www.primartandvarden.se ¢ 031 - 745 85 80

PRIMARTANDVARDEN Eketrigatan 12, 418 73 Géteborg

OPPETTIDER Man-Tors 08:00-17:00, Fredagar 08:00-15:00
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MUSIKAL FOR EN DAG

for dig som ar 7-12 ar

Mandag 10 februari kl. 09.00-18.00
i Backa férsamlingshem
Frukost serveras kl. 08, arbetet med musikalen
startar kl. 09. Under dagen 6var vi in sanger, rorelser
och texter, pysslar och tillverkar dekor.
KI. 17 &r det forestalining — da ar foraldrar, vanner
och andra intresserade valkomnal!

Anmalan till Lisbeth Gustavsson, telefon: 0737-73 87 58
eller e-post: lisbeth.gustavsson@svenskakyrkan.se
Mat under dagen ingdr. Meddela eventuella allergier
vid anmalan samt om du kommer kl. 08 eller kl. 09.

Begransat antal platser — Anmalan senast 3 februari

Svenska kyrkan ==

SVENSKAKYRKAN.SE/BACKAPASTORAT BACKA PASTORAT

MJ GULD

Oppet méndag - fredag 10 - 18, lérdag 10 - 14
Tel. 031 - 52 18 30 | www.mjguld.se

P

VI REPARERAR GULD, SILVER & BIIOUTERIER.
V1 REPARERAR ALLA KLOCKOR - FRAN ARMBANDSUR

TILL GOWVUR. BATTERIBYTE.
VIUTFOR ORONHALTAGNING

Ett virdefyllt
2019

Férsta dret for Kongahdlla Center blev en succé. Mottagandet vi
fick var éver all férvéntan. Allt berém ger oss energi och kraft att
ge er dnnu mer av shopping, mat, méten och upplevelser under 2020.

Vi lyssnar: Hostens kundintervjuer med besdkare gav oss ett fantastiskt
helhetsbetyg. Undersokningen visade att vara kunder kommer fran ett
stort omrade, inte bara Kungélv och att manga besoker oss ofta.

Vi &r tacksamma for mycket av beréommet inte minst for trivsamheten,

utbudet av mat och enkelheten i att besoka Kongahalla Center.

Vi forbattrar: Under aret kommer vi utéka med fler butiker, komplettering
av mobleriallmanytan, utveckling av var familjelounge, fler funktioneri

vart Servicenter och en vidare satsning pa vara uppskattade event.

Vi hjalper till: Under 2019 har vara restauranger i var Food Hall samlat in
pant till ett varde av 126 713 kr som vi skankt till Barncancerfonden nagot vi

kommer att fortsatta med och vi raknar med annu mer pengar under 2020.

OPPETTIDER
Kongahilla Center
Man - Fre 10-20
Lor-Son 10-18
Coop 7-23
Food Hall 10-22

Nordic Wellness 7-23

Ovriga 6ppettider hittar du pa
Kongahallacenter.se

KONGAHALLA

CENTER
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18-arige Kalle satsar pa
barn och ungdomar i Kiirra

B Att ge barn och ungdomar en vettig fritidssysselsattning ar ratt vag att ga. Det forstod 18-arige Kalle Oppéng fran Hisings Karra nar han

innan jul startade upp boxningstraning i Bunkern for den har gruppen.

- Det kanns valdigt bra att vi fatt en kanonstart. Det ger mig en oerhord motivation och gladje att fatt starta upp det har, sdager Kalle.

Responsen med att starta upp box-
ningstrining kom direkt. Via sociala me-
dier och andra kanaler visade sig intresset
vara mycket stort. Och nu ir triningspassen
igang for fullc.

Den stora anledningen till Kalles fina in-
itiativ var att han sjilv hamnade i fel um-
ginge, var rastlos, aggressiv och det gick inte
sd bra i skolan och det trivdes han inte alls
med. Han ville komma ur det och det gjor-
de han via att satsa pd kampsport, som han
hallit pa med i fyra ar, med trining pa Bull-
dog Training center i Kirra och pA MMA.
Det médde han bara bra av. Da borjade det
ocksd att vixa fram tanken om att forsoka
gora nagot fér de som ir i liknande situa-
tion som han sjilv varit. Det som till sist

fick 18-dringen att ta steget var att en vin
puschade honom.

- Jag visste ju att det finns en del barn och
ungdomar i Kirra som inte dr med i varken
fotboll, handboll eller innebandy och den
gruppen hamnar oftast pa torget eller sit-
ter hemma vid datorn och blir stillasittande.
Nir man ocksa stinger fritidsgardar sa har
den gruppen inte nigot annat att vilja pa.
Det ville jag indra pa och det var en stor an-
ledning till att jag startade upp boxningstri-
ningen.

Nyttig trdning for de unga

Strax innan jul drog han iging box-
ningstrining i Bunkern som har ett perfekt
ldge bara ett stenkast ifrin Clarebergs Rid-

e

Extra kul ar att de
ar lika manga tjejer

som killar under
boxningspassen.

Kalle Oppéing som startade boxningstréning for barn och ungdomar i Kérra.

klubb. Bunkern drivs av Kalles pappa Nic-
las hans bror Marcus som kommit till pa se-
nare ar. Dir dr det full aktivitet 5-6 kvillar
i veckan. Numera finns ocksa Kalles grupp
med dir. Barn och ungdomar i ldern 7- 18
ar kommer till Bunkern och kor tvd pass i
veckan och det har blivit en succé.

- De forsta triningspassen hélls i mellan-
dagarna med nirmare 25 personer och in-
tresset har hillit i sig, siger Kalle.

Det ir enkelt att prova pa boxningstri-
ningen.

- De som vill prova kan bara komma dit.
De ska vara omklidda fér trining. Jag mir-
ker att har de provat pa sa vill de girna fort-
sitta och det kinns jittebra, siger Kalle.

Extra kul ar att de ir lika minga tjejer

Kul har de under boxningstréningen.

Full fart i Bunkern

som killar som 4r med. Boxningshandskarna
iker pa direke nir passen bérjar och sedan av-
slutar man triningen med ett fyspass.

- Det dr en variationsrik trining vi bedri-
ver. Det finns plats f6r en del av deltagarna
att f2 ut sig sina aggressioner via boxningen
med en kontrollerad mjuk trining. Det be-
héver oftast ungdomarna. Samtidigt har det
skapats en jittefin gemenskap bland oss som
ir med.

Boxningen ir lite som en terapi. Tri-
ningen ger ocksa en firdighet i att ta hin-
syn och respektera alla som dr med, vilket ar
nog sa viktigt.

Nu har passen delats upp aldersmissigt
sd att de yngsta och de lite dldre trdnar pa
olika tider.

Kalle vill inte se sina kommande egna
barn viixa upp i ett samhille med vild och
otrygghet. Dirfér dr det viktigt att satsa pd
pa véra unga frdn bérjan. Att komma in i
en féreningen med idrott dr en mycket god
idé och en bra grund for att senare ta sig in
i vuxenvirlden.

P4 den vigen ir det.

Nu far barn och ungdomar i Kirra en
vettig och klok sysselsittning i unga ar, tack
vare Kalle. Effekterna ir manga. De far rora
pa sig, som ir s viktigt i den hir aldern.
De lir sig oerthért mycket med att vara till-
sammans i grupp. Fysiken blir bittre, den
mentala hilsan likasd. Man mar helt enkelt
bra av att trdna. Och inte minst sd har de
grymt kul.

Kalle har aldrig métt bittre dn nu i livet.
Han utbildar sig till rorliggare och ir snart
klar med utbildningen. Han har sin egen
trining. Och s3 har han sin boxningstrining
for barn och ungdomar i Kirra.

Det ir virt hur manga applédder som helst.

LEIF MARTINSSON




Pa gang i Norra Hisingen

Backa bibliotek

Nasse hittar en kritask
Lordag 15 februari kil 12
Teaterforestallning med Teater
Trampolin. Passar fér barn 3-5 ar.

Fri entré. Begransat antal platser.
Boka via e-post, telefon eller pa
biblioteket.

Sprakcafé - Bibliotekets

digitala tjanster

Onsdag 19 februari kl 15-16.30

Vi tittar pa bibliotekets tjanster for att
l&ra sig nya sprak, l&sa tidningar pa
olika sprak och se pa film.

Forfattarsamtal -

Victoria Rixer

Torsdag 27 februari kl. 17-18
Identitet och klass, minne och
historia, sprak och sprakléshet
utifran ett sverigefinskt perspektiv.

Forelasning - Vad innebar
det att vara sverigefinne i
Goteborg idag?

Marjaana Malm Nilsson, process-

ledare for finsk aldreomsorg
Torsdag 27 februari kl. 16-17

Tuve bibliotek

SPORTLOVET V. 7

Skapa din egen

aventyrsdrakt

Tisdag 11 februari kl 13-15

Vi gbr oss redo for dventyr genom
att skapa egna dréakter och saker som
kan vara bra att ha pa en expedition.

e <. ﬁ

Filmklubben

Onsdag 12 februari kl 14-16

En film som &r bade rolig, knasig och
fylld av godis.

Vi bjuder pa popcorn, men glém inte
att ta med nagot sott!

Anmal pa: 031-366 80 50

Skattjakt

Fredag 14 februari kl 11-13
Vad ar mer aventyrligt an en
skattjakt? Fina priser utlovas!

FOR VUXNA:

Vad laser du?

Tisdag 18 februari kl 17-18.30

Vi delar varandras lasupplevelser och
|astips dver en kopp kaffe eller té.

Hitta mer pa webben:

facebook.com/norrahisingen
och kalendarium.goteborg.se

Slojdtraff

Torsdag 20 februari kl 17-18.30

”Ta i hand” vill skapa gemenskap
Over granser genom att sléjda och
handarbeta tillsammans. Valkommen
att testa pa olika slags hantverk.

Advokatjouren

Mandag 24 februari kl 17-18
Drop-in

Genom Advokatjouren far du prata
med en advokat i cirka 15 minuter
utan kostnad, du far tips om hur du
kan ga vidare med dina juridiska
fragor.

Sverigefinnarnas fest
Tisdag 25 februari kl 14-16

==

Inkeri Lamer, legendarisk radio-
journalist i Goteborg berattar om
sin nya bok om sverigefinnar.
Musikern Jani Fleivik samt Vastra
Gunnesgérde férskola bjuder pa
underhallning och séng. Servering
av finska delikatesser.

Alla ar valkomnal!

MBB - Motesplats

Backa Brunnsbo

En plats for alla, dven féreningar,
foretag och organisationer.

Adress: Motesplats Backa Brunnsbo,

Folkvisegatan 14, hallplats Balladgatan.

Kontakt: 031-366 9145

Caféhdng

Torsdag 23 och 30 januari kl 15-18
Hang med oss i vardagen och upplev
hur moétesplatsen fungerar.

Dina férslag, idéer och 6nskemal
mottages tacksamt.

Oppet hus

Torsdagar kl 15-18

Under varen &r det Oppet hus med
bland annat féredrag, workshops och
annat kul. Program &r pa gang.

Valkomna, dnskar Ungdomshand-
ledare och Aldresamordnare.

Tillsammans skapar vi en attraktiv
och gemensam motesplats.

Tuve traffpunkt

Foreldasning - Géteborgs

varvhistoria

Mandag 3 februari ki 11

Ove Andersson, foreldsare och
konstnar.

Kontakt: 031-366 80 21
Fri entré

Karra traffpunkt

Valkommen till
Vaffelcafé!

Fredag 24 januari ki 11
Nygraddade vafflor, kaffe och
lotteriférsaljning!

Musikcafé

Fredag 14 februari kil 11
Valkommen till Speldags med
underhallande artister, passa pa

att njuta av alla hjartansdagbakelse
och kaffe.

Kontakt: 031- 366 97 15
Fri entré

Bohusldn Big Band -

Sverige vassaste storband!
Onsdag 22 januari kl. 13-15 (inklusive
paus)

Plats: Selma Lagerléfs Center
Entré 100 kr

Rabalder -

forestillningen Hem
Torsdag 30 januari kl 19.30-20.30

Plats: Selma Lagerléfs Center
Entré 80 kr

Film

Mandagar kl 13-15

20 januari: Tartgeneralen

27 januari: The Theory of Everything

Plats: Selma Lagerléfs Center
Entré 30 kr

Musikcafé

Fredagar kl 11-12.45

24 januari: Lars Antborg
31januari: Orjan Hjort

Plats: Selma Lagerléfs Center
Entré 30 kr

Décopage
Mandag 27 januari kl 13-17
Under ledning av Yvonne Luth

Anmal till: Livslust, 031-366 90 97

Q%H’ Goteborgs

Li?od Stad

Anhorigstod

Vikten av aterhdmtning

Onsdag 19 februari kil 17-19
Foérelasning med Halsodisken Hisingen.
Du far prova évningar som du latt kan
gédra sjalv hemma. Vi bjuder pa fika.

Plats: Traffpunkt Monsunen,
Blidvadersgatan 16

Anmal till: Susanna Engqvist
031-366 97 73, Monica Albinsson
031- 366 82 74 eller maila
anhorigstod@nh.goteborg.se

[

Fixartjanst

Fixaren erbjuder en sékerhetsrunda

i ditt hem, hjalper dig med sladdar,
glodlampor, eller bara grejer.
Eventuellt material bekostar du sjalv.
Galler for dig som ar 67 ar eller aldre.
Fixartjansten ar gratis.

Kontakt: 031-366 97 60

Bli Volontar
Vill du dela med dig av din tid och bli
volontar for aldre i Norra Hisingen?

Hor av dig till Volontarsamordnaren
pa telefon 031-366 97 11.

Aldrekonsulenten -
en trygghet for dig

Fa information, rad, stéd och tips i
olika fragor. Exempelvis information
om aldreomsorgen, vad fér hjalp

och stéttning kommunen erbjuder,
boka fixartjanst, enskilda samtal eller
hembesok.

Stodet a&r kostnadsfritt och
aldrekonsulenten har tystnadsplikt.

Hor av dig till Claudia Cardozo pa
telefon 031-366 97 11.

Medborgarkontoret
Nya 6ppettider 2020:
Mandag ... kl 10-16
Tisdag .cccevevrienen. kl13-16
Onsdag....ccceeenene. kl13-19
Torsdag ..o kl10-16
Fredag....ccccouvunnn. Stangt
Bosok

Tisdagar kl 15-16
Tréffa boenderadgivare och fa hjalp
och tips i ditt bostadssdkande.

Juridisk radgivning
Onsdagar kl 16-17.30

5/2,19/2,4/3 och 18/3

Boka en kvarts kostnadsfri juridisk
radgivning med advokaterna Petrov
& Utberg pa telefon 031-366 80 07
eller maila medborgarkontoret@
norrahisingen.goteborg.se
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16 aringen
fran Kdarra
skrev historia
i Frolunda

® Frolundas Ludwig Persson fran Hisings Karra lar
aldrig glomma I6rdagen den 11 januari. Frolunda
motte Orebro pa Behrns arena och forlorade med
5-3. Men for Ludwig blev dagen ett minne for livet da
han fick gora debut i SHL. 16-aringen blev dirmed
den yngsta debutanten i klubbens historia.

Ludwig startade sin ishockey-
karriar i Hisingens IK. Direfter
blev det ett mellanspel i Kungilv.
Och sedan var och ir det Frolunda
som giller.

Persson var en ledande spela-
re nir Goteborg vann TV-pucken
2018 d3 han stod 12 poing (8+4)
pa sex matcher och fick motta pris
som turneringens bista forward.
Den hir sisongen har 16-aringen
varit med och spelat i Ul7-lands-
laget och var en av Sveriges bista
spelare under inofficiella VM for
U17-landslag.

Ludwig har redan samlat pa sig
en stark meritlista.

Framtiden pé isen ser onekligen
ljus ut for den 16-drige Karrakil-
len.

Fran debutmatchen fick Ludwig
berém av Frolundas trinare Roger
Rénnberg. Det virmde gott for
den unge Kirrakillen.

Lita pd att ni snart far hora mera
av Ludwig Perssons framfart i Fro-
lunda.

LEIF MARTINSSON

JANUARI 2020

Livslust aktiviteter varen 2020

23 jan: Teatergruppen Livslust kl
16.30-18 har en forestillning for
oss. Kaffe i pausen. Plats Selma La-
gerldfs center 2,Selma Sal.

24 jan: Musikcafe med Lars Ant-
borg kl 11-12.45 med kaffe i pausen
Entre 30 kr Selma Lagerlofs center 2

30 jan: kI 19-20.30 Koren Rabalder
har en forstillning som heter Hem

En fantastisk forestillning med
bide sing musik och teater som
handlar om att lingta hem el bort.
En beromd och kind kér som job-
bar med sceniskt framtridande som
biade berdr och rér om och vicker
minnen. Entre 80 kr Selma Lager-
16fs Center 2 TA bild fran program-
mets 9 el via hemsidan

Decopage mandag 27 jan
kl 13-17

Yvonne Luth ir var ledare och har

Britt Hauland och Ulla Hakans-
son sjunger och spelar.

med sig en ging servetter. Ta med
dig en kartong, ask, ljus el bricka s&
fir du ldra dig att dekorera den .

Anmilan ¢l Livslust  031-
3669097. Kursen ir gratis ev till-
kommer material.

Manga aktiviteter har redan
startat upp och en del startar
i feb

Mandagar

Fragesport kl 10.30-12
Sittgympa kl 12.15-13.15
Rummikubb kI 10.30-13
Pilates kI 09.45-10.45
Samtalsgrupp 1 kl 12.30-14.30
Samtalsgrupp 2 kl 13-15
Grupptrining kI 11-12
Teatergrupp kl 10-12

Tisdagar

Koren kl 10.30-12

Flinka fingrar kl 12-14.30
Inomhusboule kl 10-12.30
Schack kl 14-16
Bangolf kl 11-13

Onsdagar

Pingis kl 9-11
Foredrag kl 13-14.30
Yoga kl 09.30-10.30
Skrivarkurs 1 kl 10-12
Skrivarkurs 2 kl 14-16
Engelska kl 15-16.30

Torsdagar
Gubbréra kl 9-11
Stickgrupp kl 17-20
Akvarell kl 13.30-16
Akryl k1 09.30-12

Pilates kl 09.45-10.45
Grupptrining kl 11-12
Biljard ki 11-14

Fredagar

Musikcafe kl 11-12.45 frin 17 jan-
15 maj

Dansinspirerad trining kl 09.45-11
T6j och Tiénj kl 09.30-10.30

Resor och Utflykter och
Upptag

Blir i maj och juni.

Damernas och Kulturresor och
Vandringsresa

Foéredrag och Upptrdadan-
de

Blir tisdagar, onsdagar och ibland
torsdagar med start 25 feb.

Musikcafe kI 11-12.45

7 feb Erik Helin och Hans He-
lin (Helin Brothers) spelar akustisk
Gitarr och sjunger covers plus egna
licar.

14 feb Brict Hauland och Ulla
Hikansson sjunger och spelar glad
och galna latar

25 feb kI 13-15.kommer An-
ders Hanser och foreldsare och vi-
sar filmen Jorden runt pd 100 dagar.
Kind filmar och fotograf Abbas Fo-
tograf.

F6r anmalan och fragor kon-
takta Livslust 031-3669097,
031-3669170

B/K

Koren Rabalder: Foto: www.korenrabalder.se

EN FILM AV ANDERS HANSER

JORDEN RUNT
‘!EFAJ\OO I\/IINEJ“'I'ER.

Medverkande:
Frej Lindqgvist, Bengan Janson,
Mattias Klum, Henrik Ekman,
Michaela Jolin m.fl.

Folj med till dina drémmars avldgsna resmal som Eldslandet,
Paskon, Patagonien, Borneo, Galapagos, Papua Nya Guinea.
Filmen foljer delvis Vanadis vérldsomsegling 1883-1885.

ANDER
SE

S
HANSER

Anders Hanser forelasare



@& HYUNDAI

Kop nya KONA Hybrid fran

234 900 kr

Privatleasing frdn

3 399 kr/mdn

inkl. assistans och service

Sverigepremidar.

Vdlkommen pada 6ppet hus 25-26 januari
hos Holmgrens Bil Tagene.

TAGENE OPPETTIDER e
Tagenevagen 30 Vardagar 9-18 :
HISINGS KARRA Lor 11-15 & Son 11-15 \ HOlmg rens Bll

031-34878 50 holmgrensbil.se



16 TIDNINGEN BACKA/KARRA MED TUVE OCH SAVE

KYRKOSPALTEN
Detta éir mitt liv

® Jag sitter vid fonstret i den grona fa-
téljen hemma och tittar ut 6ver sjon som
borjar lagga sig. En tunn, tunn ishinna
har det hunnit bli. Det ar trettondagsaf-
ton, 5/1, 2020.

Det ir ett nytt dr, vinter, bérjan pé det som idag kallas
drets fattigaste manad, nytt decennium och oro runt om
i var virld bade nira och langt bort.

Radion dr pa och Kim Larsen sjunger ”This is my
life”. Jag haller med dir jag sitter. Detta dr mitt liv. Det
jag har fitt som en gdva. Som innehéller toppar och da-
lar. Som jag kan paverka. Och som paverkar mig. Mitt
liv i bérjan av ett nyte ar.

S& hir i borjan pd ett nyte &r dr det manga som gett sig
sjdlv olika l6ften. Loften som bade kan komma att héllas
och l6ften som strax kommer att brytas.

Det nya dret dr som en tom malarduk som vintar pa
att fyllas av firger, motiv, tecken. En duk som lingtar
efter att inte bara vara vit och kal. Det du och jag vet ir
att vi inte vet hur denna tomma malarduk kommer att
se ut pé nyarsafton 2020. Kommer den vara ljus och po-
sitiv?: Kommer den att vara mérk och sorglig? Kommer
den att visa pé vinskap och kirlek? Kommer den vara
fullklottrad? Eller kommer det att vara stora sjok av olika
firger som visar perioder av aret?

Téink om vi hade en tavla sparad for varje ar. Som
kunde visa hur just det aret varit. I mitt fall skulle jag
haft 52 olika tavlor. Ett for varje ar jag levt. Hur manga
tavlor skulle du ha? Som i firg och ménster kunde pa-
minna mig och dig om hur just det aret varit, som skild-
rat "'This is my life” det dret. Och dir milarduken den
1/1 varje &r var ny och alldeles vit.

Jag tror att du och jag ar unika. Att vi 4r dlskade for
dem vi dr. Att vi kan péverka mycket i véra liv. Att vi
INTE ar marionettdockor dir nagon rycker i olika sno-
ren for att styra hur vi gor och ska bete oss. Att vi nu i
bérjan av 2020 har mycket att se fram emot. Dagarna
kommer att bli ljusare. Vi kommer att fa en vir, som-
mar och hést. Och mitt i allt det som vi har kunskap
om som kommer att ske, si kommer livet ocksi att ske.
Vira liv. Oavsett om vi vill det eller inte. Oavsett hur vi
maér. Oavsett hur stort vart kontakenit ar. Vara mélardu-
kar kommer att fyllas med firger och bilder av vad som
hinder och vad vi upplever 2020.

Nagra rader, utan ordning, frin Kim Larsens l3t:

Ta rddslan ... ge mig lite hopp ... for en dag dill....

‘This is my/our life 2020!

ANNIKA SVENSSON, DIAKON

Sverigefinnarnas fest

Tisdag 25 februari kl 14-16 Tuve Bibliotek

Inkeri Lamer, legendarisk radiojournalist i Géteborg be-

rattar om sin nya bok om sverigefinnar. Musikern Jani

Fleivik samt Vastra Gunnesgéirde forskola bjuder p& un-

derhdllning och sé&ng. Servering av finska delikatesser.
Alla ar valkomnal

B/K

Anhorigstod

m Vikten av aterhamtning

Onsdag 19 februari kl 17-19
Forelasning med Halsodisken Hisingen. Du fér prova
dvningar som du &t kan géra sjélv hemma. Vi bjuder
pd fika.
Plats: Traffpunkt Monsunen, Blidvadersgatan 16
Anmal till: Susanna Engguist 031-366 97 73,
Monica Albinsson 031- 366 82 74 eller maila anho-
rigsfod@nh.goteborg.se

B/K

JANUARI 2020
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Stina Lindgrenarbetar som Verksamhetsutvecklare for féreningsstéd i Norra Hisingen.

Vet du om att du kan fa stod och
hjiilp som forening pa Norra Hisingen?

B Som forening i Norra Hisingen kan du fa hjalp med allt fran utveckling av aktiviteter, stod i att
arbeta med utvecklingsfragor, hjidlp med finansiering eller exempelvis hur man startar en férening.

Vi har triffat Stina Lindgren som arbetar som Verksamhets-
utvecklare for féreningsstod i Norra Hisingen.

Stina, vad hander i var?

Ja, till exempel gor vi en satsning ihop med Vistra Géta-
lands Idrottstérbund (VGIF). Satsningen majliggor f6r foren-
ingar att synas och locka fler medlemmar, men ocksa fér fler
barn och unga att testa nya aktiviteter som man kanske inte
har haft méjlighet att prova innan. Vi har ocksi nyligen gjort
mindre forindringar i anvisningarna for foreningsbidraget
som vi hoppas férenklar for foreningar att séka bidrag.

Vad innebér satsningen?

I vir kor vi iging med ”prova-pa (open court) verksamhet”
i stadsdelen. Vi ser att det finns ett stort behov av verksamhet
som ir 8ppen, enkel att delta i och kostnadsfri for barn, unga
och ildre. Forhoppningen ir att foreningar i Norra Hisingen
vill vara med och skapa den mojligheten.

Hur gar det till?

Det hela drar iging med ett Street game-event i Sklltorps-
skolans hall den 11 februari. Eventet gors i samverkan med
lokala féreningar for att visa invénarna i stadsdelarna vilket
otroligt utbud foreningslivet erbjuder. Besokarna fir prova en
mingd olika aktiviteter, och sen vilja vilken eller vilka féren-
ingar man eventuellt vill bli medlem i. Som férening far du
hjilp att hitta 18sningar beroende pd foreningens behov, det
kan exempelvis vara ledarskapsutbildning, hitta halltider el-
ler finansiering for att komma igang. Vi hjilper ocksa till att
sprida verksamheten och aktiviteterna. Aktiviteter kan vara allt
frin djurskdtsel och drama till sport eller scoutverksamhet.

Allt som bidrar till en meningsfull fritid for barn, unga eller
ildre dr vilkommet!

P4 det senaste streetgame-eventet i Norra Hisingen kom fle-
ra hundra besokare for att se och prova pa olika aktiviteter med
foreningarna. Vi vet att intresset dr stort i stadsdelen och hop-
pas dérfor att sa manga foreningar som méjlige vill vara med

Vilket ekonomiskt stéd finns att fa som for-
ening i Norra Hisingen?

Som férening kan man s6ka ekonomiskt bidrag for verk-
samhet som 4r kostnadsfri for deltagaren. Det kan exempelvis
vara just “prova pa verksamhet”, jimstilldhetsarbete eller st6d
i att nd nya malgrupper.

Foreningar kan soka l6pande under dret och det finns hjilp
att fA med att fylla i blankett, budgetera och bolla ideér med
Norra Hisingens foreningsstod. En forening kan beviljas upp
dll 25 000 kr per aktivitet och det gir att soka flera ganger
per ar.

Om jag vill hitta en aktivitet eller férening
som passar mig och mina intressen, hur gér
jag da?

Du kan titta i Norra Hisingens foreningskatalog som gar att
hitta pé stadsdelens méotesplatser.

Du kan ocksd séka pa #féreningnorrahisingen i Géteborgs
Stads kalendarium for att hitta aktiviteter.

Har du nagot exempel pa vad som gjorts for
bidraget?

Ja, allt frén spékvandringar och kulturevent till sprintlopp
och kidpphistridning. Men ocksd utbildningsinsatser och hil-
sofrimjande projeke rikeat till specifika malgrupper som féren-
ingen vanligtvis inte brukar nd. Bara fantasin sitter grinser for
vad du kan s6ka pengar for!

Jag vill verkligen uppmana foreningar att ta kontakt. Me-
ningen ir att de medel som ir avsatta for foreningsliver ska
komma invénarna till nytta, si ingen blir gladare 4n jag om
bidraget anvinds till max, avslutar Stina.

Triffa Stina pa Selma Lagerlofs Center, Selma Lagerlofs torg
2, och still dina frigor. Hall utkik i Goteborgs Stads kalenda-
rium for tider. Eller kontakta henne direkt.

stina.lindgren@norrahisingen.goteborg.se, 031-366 90 15.

och gora detta ihop med oss. =
Kiirra triiffpunkt Tuve triiffpunkt
Valkommen till Vaffelcafé! Forelasning - Géteborgs varvhistoria
Fredag 24 januari kl 11 Mandag 3 februari kl 11
Nygraddade v.fflor, kaffe och lotteriférsdlining! Ove Andersson, féreldsare och konsmar.
Kontakt: 031-366 80 21
Musikcafé Fri enfré.
Fredag 14 februari kl 11
Valkommen till Speldags med underhdllande artister, passa B/K
p. aff njuta av alla hjériansdagbakelse och kaffe.
Kontakt: 031- 366 97 15. Fri entré
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Alilsvenskan Herrar

Onsdag 5 februari Lordag 8 februar’i
KarraHF- Rimbo HKRoslagen KarraHF-LIFLindesberg
kl 14:00

Lordag 22 februari
KarraHF- AIK
kl14:00

. Lordag 29 februari
A“sveHSkan Dame[« AT e o NI | Karra HF-Tyresé Handboll

Lordag 25 januari N E W \l . ’ 4 kl14:00
‘ Kéarra HF- Tyresd handboll 3 % C Y M ‘
*‘ ki 14:00

* ’ Fredag 21februari

Kérra HF- IF Hallby HK
* k1 19:21

Kérra HF i samarbete med: w
gifolkspel stadium COOP hummel BYEGEAUPPEN

NORDICWELLNESS
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Karras damer vann

returmotet mot OV Helsingborg

JANUARI 2020

® Nykomlingarna Kirra HF i damallsvenskan fortsétter att 6verraska. | helgen vann de mot OV Helsingborg (b) med 24-20. Imponerande in-

sats igen och rapporter inifran klubben berattar om en trupp i fin harmoni och med stor konkurrens om platserna.

I skrivande stund intar Kirra en kvalplats med sin fjirde
plats. Bli inte forvinade om de stannar kvar dér. S bra ir laget
och ledarstaben.

I matchen mot Helsingborg si borjade det inte alls bra. Ef-
ter 15 minuter hade skdningarna en ledning med 10-4. Kirra
tog sig samman och var nistan ikapp innan halvtid. Andra
halvlek var det linge jimt, men till slut sa visade sig Kirra star-
kast och vann klart. Aterigen ett bevis pi den fina moral och
bredd man har i truppen.

Milvakten Asa Bjorklund ir en ledargestalt och visade upp
ett fenomenalt mélvaktspel som si manga ganger forr. San-

Maélvakten Asa Bjsrklund storspelade nér Kérra vann
mot OV Helsingborg. Foto: Ké&rra HF

ningen om att mélvakter bara blir bittre och bittre med 4ren
stimmer vl in pa Asa.

Jonna Lindblom, Jennifer Johansson och Moa Eggers var
andra spelare som stack ut lite extra den hir skona l6rdagen.

Nista match dr hemma i Lillekirrshallen l6rdagen den 25
januari kl 14.00 mot Tyresé Handboll

Malgorare Kirra HF: Moa Eggers 5, Jennifer Johansson 4,
Maja Lindstrom 4, Lina Barksten 3, Annie Toft 2, Cissi Schon
2, Asa Bjorklund 2, Vanja Andersson 1 och Pernilla Larsson 1.

B/K

l?lHl..,ul

i a2

Karra HF:s Moa Eggertz levererar i maich efter
match. Foto: Kérra HF.

... 0ch herrarna vann viktig
rysarmatch pd hemmaplan

B Karra HF:s herrar vann en mycket viktig
seger mot RP Link6ping med 33-29 i helgen.

Det var ett hemmalag som kindes vildigt stabila och
styrde forsta halvlek fullstindigt och man gick till paus med
sex bollars ledning (19-13), som kunde varit lite storre.

I andra halvlek faller hemmalaget tillbaks och gisterna
kryper sig nirmare i malprotokollet. RP far lite riddningar
och medflyt. Kirra HF samlar dock ihop sig i slutet och
med en skon kraftanstringning si glider man ifrin och
vinner med tre bollar.

En viktig seger fér Kirra som nirmar sig lagen strax
ovanfor kvalstrecket.

Nista match spelas forst den 30 januari och da vankas
det derby mot Kungilvs HK péd bortaplan. Det blir
garanterat en stenhard fight som Kirra siktar pa att vinna.
De dr endast 1 poing efter “grannarna” i tabellen.

I hemmalaget ska Sebastian Wiik har stort berém for
ett grymt jobb matchen igenom. Aven Daniel Strandberg
och Marcus Griiner klev fram och gjorde det riktigt bra.
Den inlinade duon fran IF Hallby, Fredrik Wendel och
Jesper Jakobsson bidrog ocksa till segern med fint spel.

Milgorare Kirra HF: Sebastian Wiik 6, Fredrik
Wendel 4, Marcus Griiner 4, Jesper Jakobsson 3, Marcus
Aggenfjord 3, Isak Bostrom 3, Linus Andersson 2, Daniel
Strandberg 2, Rasmus Bergqvist 2, Tobias Jademan 2 och
Emil Hodzic 1.

B/K

LAG M V O F + = i +/- P
Kristianstad HK 14 : 11 0 3 1401 306 : 95 | 22
Eslévs IK 14 11 0 3 382 330 52 | 22
IF Hallby HK 14 10 0 4 326 323 3 |20
Krra HF 14 9 1 4 383 332 51 19
OVHelsingborg  ,, g 5 364 342 20| 17
HK

HK Aranis 1416 1 7 331338 -7 |13
IFHeltonKarl- 4, 4 3 7 316 343 27| 11
stad

Skanela IF 14 4 2 8 334 351 -17| 10
HKDrottHalm- 4, 5 4 7 340 375 -33| 10
stad

Tyres6 Handboll : 14 @ 4 1 9 1354 : 385 -31| 9
Eskilstuna GuifIF. 14 3 2 9 301 365 -64| 8
Nacka HK 14 3 1 10 329 373 -44 | 7
Eslévs IK Elit 0 0 o 0 o o0 o0lo

S = Spelade matcher, V = Vunna matcher, O = Oavgjorda

matcher, F = Férlorade matcher, GM = Gjorda mal, IM = In-
sldppta mal, D = Differens, P = Poédng

LAG M V O F + = 4/ P
HK Aranas 17 : 131 2 2 503:409: 94 | 28
Hammarby IFHF | 17 13 = 0 | 4 526 448 78 | 26
Skanela IF 18 12 2 | 4 1543 490 53 | 26
Amo HK 17 : 9 1 7 :516:498: 18 | 19
HIF Karlskrona 16 8 2 | 6 461 428 33 | 18
AIK 17 .7 4 . 6 1478 465 13 | 18
:‘:;T HKRos 15 8 1 6 463 448 15|17
LIF Lindesberg 17 8 0 : 9 1546 529 17 | 16
Kungélvs HK 17 : 8 0 <) 4.97 4.93 4 |16
Tyresé Handboll : 16 | 8 0 8 452469 -17 | 16
Kéarra HF 17 = 7 1 9 479 :486: -7 | 15
HK Torslanda Elit | 17 : 6 1 10 : 490 : 502 : -12 | 13
RPIF Linképing : 17 ©: 3 0 = 14 460 543  -83| 6
Bodens BKHF 18 1 0 17 447 653:-206] 2
S = Spelade matcher, V = Vunna matcher, O = Oavgjorda
matcher, F = Forlorade matcher, GM = Gjorda mal, IM = In-
slappta mal, D = Differens, P = Poéng

""15 mwr,

Daniel Strandberg. Foto: Karra HF.

Sebastian Wuk Foto: Kdarra HF.
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Marcus Gruner. Foto: Karra HF.
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Andreas Jyborns 9 mal rackte inte till seger mot HK
Skovde. Foto: Backa HK.

Skovde vann mot Backa
HK:s herrar

Det blev en klar férlust for Backa HK:s herrar i séndagens
bortaméte mot HK Skévde i division 2 v. Hemmalaget vann
med 34-27 (159) och hade greppet matchen igenom och
vinsten betydde aft de klev upp som tabelletta p& 19 podng.
Ovre halvan av serien &r dock yterst j@mn. Backa som har
en sjdtteplats med sina 16 podng &r bara fre ifréin Skévde.
Mycket kan och kommer att hénda och Backa é&r definitivt
med i racet.

Anderas Jyborn visade fin mélform med sina @ mal.

Ovriga malskyttar: Kevin Johansson 6, Felix Jeske Magnus-
son 3, Oliver Jacobsson 3, Johan Sighed 2, Daniel Reijer
Ukalovic 1, David Milosavlljevic 1, Johan Wieslander 1 och
Daniel Ahlgvist1.

B/K

"Slaget om Lundbystrand”

avgors 7 februari

Fredogen den 7 februari kI 19.00 &r det Hisingsderby i
handboll mellan Backa HK och HP Warta i lundbystrand i
division 2 v. B&da lagen ar med p& den évre halvan i serie-
tabellen i division 2 v och det baddar fér en hérlig fight. Infér
matchen s& har Backa HK skapat ett event som garanterat
kommer att férhéja inramningen.

- Flera av Backa HK:s och HP Wartas ungdomslag kommer
aft finnas pd plats. Flickor 09 &r mascotar och véra sponsorer
finns med. Vi kommer att ha fri entré och hoppas att det blir
en happening med mycket folk folk p& Iakiaren, séger Backa
HK:s ordférande Lasse Jacobsson.

Forutsatiningarna ser bra ut. B&da féreningama ér laddade
infér eventet och matchen. Man har stéingt av ena Igkiaren fér
aft samla s& ménga som majligh p& den andra som ska bidra
fill en harlig stémning i Lundbystrand.

- Det har en av véra méjlighet att kunna samla véra med-
lemmar och lag fillsammans. Som det &r nu tréffas vi nds-
fon aldrig eftersom vi &r utspridda i olika hallar béde med
matcher och fréningar d& vi tyvérr inte har en riktig sporthall i
Backa, sdger Lasse.

Maitchen startar kI 19.00 och kom i tid och upplev en har-
lig inramning i “Slaget om Lundbystrand”

LEIF MARTINSSON

INNEBANDY

Backadalens
damer

Aret bérjade bra for Backadalens damer i division 1 . Férst
vinst i derbyt mot IK Zentith. I helgen tog de en ny vinst.
Denna ging mot Lindas Rasta IBK med 5-2. Tvé raka segrar
inledningsvis lovar gott infor fortsittningen. Malskyttar mot
Lindas: Emma Blomgren 2, Johanna Odbratt 1, Linnea Hau-
sko 1 och Emma Sandgren 1.

Nista match dr mot FBC Lerum (h) den 26 januari.

B/K

Backadalens Emma Blomgren gjorde
tvé mal i segermatchen mot Lindas
Rasta. Foto: IBF Backadalen.
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Backadalens Anton Sjélund dundrade in fem mal i
storvinsten mot IBK Géteborg. Foto: IBF Backadalen.

Backadalens herrar foll tungt

Storvinsten med 15-5 mot IBK Géteborg i omsfarten pd se-
rien saft skant fér Backadalens herrar i division 2. Hér gjorde
Anton Sjélund fem mél. | helgens match gick det inte lika
bra. Férlust mot Sisjén med 8-6 sved férstés. Mélskyttar fér
Backadalen var Linus Gustafsson2, Pontus Bylund 2, Oscar
Petersson?, Ellioth Tilly 1 och Emil Kronaas 1.

Nasta match spelas mot Hovas den 26 januari hemma i

Lundbystrand.
B/K

Kéirra IBK:s damer
forlorade mot Vinga

Trofs en kalasstart fér Karra IBK i férsta seriematchen pé&
det nya dret med vinst mot Kungdlv med 7-1 s& hjglpte det
féga nér de métte FBC Vinga i helgen. Forlust med 6-2. Kérra
behéller sin andraplats i serien. Tréstmélade fér Kérra gjorde
Agnes Lindblom och Kajsa Atle.

Nasta match ar mot Dingle (b] den 25 januari.

B/K

o0
Kéirra IBK herrar

o0 [-]
foll med vddamalet

Férsta matchen p& nya dret slutade med en tung férlust fér
Ké&rra mot Floda som vann med 6-5. Mélskyttar fér Kérra var
Marcus Siifonen, Sebastian Dahlbom, Hugo Spalding, Mar-
fins Sk&nberg och Filip Kloo

Nésta match spelas den 25 januari (b) mot FBC Lerum Utveckling.

B/K

Ny forlust for Hisingskiirra IBK

Tvé raka férluster i omstarten av serien i division 4 har det
blivit fér Hisingskara IBK. Férst mot IBK Bergum som vann
med 7-5 och i helgen férlorade de mot Ale IBK med 10-3.
Nésta match spelas mot Skér (h] den 26 januari.

B/K

Hisingshacka FC och Backatorp IF startar en
gemensam satsning pa dam- & flickverksamheten

B Malet ar att skapa en trygg, stabil & utvecklande miljo for spelarna. Hisingsbacka FC har
sedan nagra ar tillbaka haft seniorverksamhet och Backatorp IF har varit starka pa flicksidan.

Satsningen gor att vi kommer att kunna erbjuda spelarna
senior - och juniorspel, allt under ett och samma tak. Nirmast
kommer Backatorp IF och deras ildsta tjejlag fi mojligheter
att trina ihop med Hisingsbacka FC seniorlag for att sakta
men sikert slussas in i senior - och juniorverksamheten.

- Antligen kommer vi kunna erbjuda vira tjejer ett naturlige
steg in i junior- och seniorfotbollen tillsammans med Hisings-
backa FC. Den viktiga roda traden dr uppnddd med att ha lag
frin knattar tll seniorer och vi ser fram emot att utveckla detta
vidare. Detta ger oss en stark méjlighet att vixa dnnu mer pa
flicksidan pa centrala Hisingen, siger Kim Kankkonen, ledare
for Backatorp IF.

- For tva 4r sedan tog vi ett viktigt beslut om att vi vill vara
det sjilvklara valet for alla dam- & flickfotbollspelare pd Hi-
singen. Detta ir ett steg i det arbetet och att fa gora detta dill-
sammans med vér grannférening Backatorp IF kinns riktigt
kul. Nu kan vi verkligen erbjuda en bra utvecklingsmiljé for
spelarna och detta pA hemmaplan. Ser framemot att dra iging
det hir gemensamma arbetet tillsammans med Kim och Back-
atorp IE siger Rudy Alvarado - sportchef f6r Hisingsbacka
FC Dam.

Folj det fortsatta arbetet pi dam- och flickverksamheten hir
pa klubbens hemsidor.

B/K
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premidr
med Hécken

® Arspremigren dr redan genomford. Lérdag 25 ja-
nuari visar Hacken upp sig pa hemmaplan for forsta
gangen den har sasongen.

Forsasongen ar i full gang. Efter jul— och nyiérsledigt kallade Hickens
trinare Andreas Alm till triningsstart.

Redan i mitten av januari var det dags for arets forsta match.
Hicken — som kom till spel med hela truppen och i princip hade helt
olika elvor i de bada halvlekarna — férlorade borta mot Elfsborg med
matchens enda mal.

Lordag 25 januari, 13.00, dr det dags fér nytt motstand frin Borés.
Superettanginget Norrby frin Bords kommer till Bravida Arena.

I borjan av februari vintar sedan ett trinings/matchliger i Portugal
som uppladdning infor tivlingsstarten i svenska cupen, dir regeran-
de mistarna Hickens gruppspel ser ut enligt foljande:

23 februari, 16.30: Gais (superettan) pd Bravida Arena.

29 februari, 14.30: Eskilsminne (division 1), Olympia, Helsing-
borg,.

8 mars, 14.30: Ostersund (allsvenskan), Bravida Arena.

Gruppvinnaren tar sig vidare till kvartsfinal.

Fakta: Nyforvarv 2020

Leo Bengtsson, mittféltare Hammarby/Fre;.

Adnan Maric, mittféltare, Swansea (England).

Jasse Tuominen, anfallare, Bate Barisov (Vitryssland).
Patrik Wé&lemark, mittdltare/anfallare, Qviding FIF.

Tobias Carlsson, férsvarare, Falkenbergs FF.

GM

"~ ARRANGERAR SPORTLOVET

NTER 10-12 FEBRUARI 2020
GAMES KLOCKAN 16.00 — 21.00

Mandagen 10 feb kl.16.00-21.00 - Sjumilaskolan Sporthall
Tisdagen 11 feb kl. 16.00-21.00 - Skalltorpsskolan Sporthall
Onsdagen 12 feb kl. 16.00-21.00 - Sjumilaskolan Sporthall

PROVA PA!

Dans ¢ Rugby ¢ Thaiboxning ¢ Fotboll

* Cricket och mycket mera...

N3IONISIH

0-110 &r. Alla aldrar &r valkomna!

Arrangerad av: Gilla oss:

_ . H P\
% gtc;t(ieborgs gli!l?(sen §2 Vistra Gotaland
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Fina cupinsatser av Backa HK. Foto: Backa HK

Fina cupinsatser av Backa HK

Under helgermna har Backa HK:s ungdomar spelat cup.

F16 och F11 spelade Tygrikesnatia med 1 resp 2 lag, och
P11 o F10 spelade Taikblixten med 2 lag vardera. P11 fick
dessutom proffsig stétining av nagra killar frén P10.

Samiliga lag svarade fér strélande insatser.

B/K

+ gk

Kiir;u IBK:s F 07/08 vann Sibben .cup. F;-to: Ki';ru IBR.
Guld for Kéirra IBK i Sibben Cup

Karra IBK hade flera lag med i Sibben Cup och dlla lagen gjor-
de det bra och blev en erfarenhet rikare. FO7 /08 vann Binalen.

B/K

Fina cupinsatser av Kirra HF

F8, P8, PO, F10, F11 & P11 spe|ode Taikblixten under tret-
tonhelgen. De bjsd pd bra kédmpande och roliga matcher och
det rapporteras om fin utveckling fér lagen. P11 fick férstcrk-
ning frén F11, och gick obesegrade genom turneringen.

P13 spelade Tygrikesnatta 4-5 jan , dér man tog sig fill en span-
nande Akvartsfinal, dér man fick se sig besegrade med uddamdlet.

B/K

Kiirras damjuniorer vidare till steg
4iUSm

Imponerande insats av Karra HF:s damjuniorer var detf nér de
F18 alla sina matcher i Kungsangen och gick vidare till Steg
4 som spelas 7-8 mars. P14 hade en tuffare helg i Ystad, dar
man i 5lagsgruppen slutade 4a.

B/K

Kérra HF:s damjuniorer vidare till sregh i USM. Foto: Kérra HF.

FOTBOLLSNYTT

Hisingsbhacka FC damer

Jenny Holm triinare i Hisingshacka FC
damer

Naér startade ni upp forséisongen?

Vi startade uppe forsisongen tisdag 7/1 med ett uppstartsmé-
te for act direfter g ut till plan och kéra iging med ett litt-
are pass med mycket boll. Den veckan korde vi tvd pass pd
plan+ett eget pass men frin och med méndag 13/1 var vi iging
pa riktigt med tre pass+ett eget.

Hur stor &r truppen?

Just nu 4r vi 31, 29 utespelare och 2 mélvakeer, varav tvd spe-
lare dr i USA f6r collagefotboll. Vi spelar 2020 i tva serier: Di-
vision 2 Nordvistra Gétaland samt Division 4 Géteborg

Nya spelare in2

Ebba Lindvall - IK Zenith, Marie Ahs - Alingsis FC, Bella
Bjorklund - IFK Goteborg, Ida Mardoukh - BK Hicken,
Cornelia Karlsson - Landvetter IF, Mikaela Gustafsson - IK
Kongahilla, Eleni Kinfe - Géteborgs FF, Indisar Dhoore - Ut-
bynis SK, Felicia Svanstrom - Tjérns DFE Olivia Lundgren
- Sivedalens IF och Aldijana Mahmutovic - Falképings KIK

Egna produkter in2
Aldijana ir egen produkt som kommit hem igen, men ingen
underifrdn, da den verksamheten idag dr mycket liten.

Spelare som lémnat?
Julia Gustafsson Ylénen - BK Hicken, Linnéa Lucero - Tar en
paus frin fotbollen, Hannah Diestra - Tar en paus frin fotbollen

Négra féréndringar i ledarstaben?

Huvudtrinare Jenny Holm & Assisterande Mustafa Sak ir fort-
farande kvar sedan 2019. Nya dr Anna Furberg - Assisterande
trinare och Madeleine Larsson - Fystrinare/Fysio samt Ass.

Kommande tréiningsmatcher?
Férsta triningsmatcherna dr [6rdag 1/2, ett dubbelmdte mot Alings-
s KIK, div.2 & div.4 hemma pd Gratts Arena 13.00 & 15.00.

Ddérefter

Lordag 8/2 Loddse/Nygard (H) 13.00 Gratts Arena
Lordag 22/2 Alvsborg FF (H) 13.00 Pavelund
Lordag 29/2 Bramhults IK (H) 13.00 Gratts Arena
Lordag 7/3 Mossen/Mélndal (H) 13.00 Gratts Arena
Trollhittan FK (H) 15.00 Gratts Arena

Lordag 4/4 IFK Fjiras (B) 12.00 Ogirdets IP

Hisingsmasterskapet:

2x30min

Onsdag 19/2 Eriksbergs IF (H) 18.45 Backavallen

Onsdag 26/2 BK Hicken (B) 20.15 Slidttadamm

Onsdag 4/3 Torslanda IK (H) 20.15 Backavallen

Tisdag 10/3 IK Zenith (B) 18.45 Bjurforsplan

Soéndag 15/3 Ev. final

En grupp av 5 och finalen spelas mellan ettan och tvaan i gruppen.

Kéirra KIF

Jonny Dackenius ny triinare for Kdrra
KIF:s herrar

Du &r ny tréinare for Kérra. Din kénsla s& hér langt2

Min kinsla s& hir lingt. Det skall bli spannande att ta ett seniorlag
igen. Under de senaste 2 dren har till och frin jag haft killar fodda
05/06 och jobbat med foreningsutveckling en annan klubb. Jag
kinner négra ifran styrelsen sedan tidigare och det finns en klubb-
kinsla i foreningen som smittar av sig snabbt. Redan efter nigon
vecka si kiinner man sig hemma”. Spelarna kor pé bra pa trining-
arna. Det blir en spinnande vér férst och frimst som ny i klubben.

Naér startade ni upp forscisongen?
Vi hade en uppstartstriaff med 24 spelare den 7:e jan och vi har
precis avklarat 2:a veckan med triningar.

Hur stor &r truppen?
Truppen ligger i dagsliget pa ca 25 man.

Nya spelare in2

Mattar Ndow, Joseph Martin Mendy och Buba Jonas Sillah.
Fran och med nista vecka tar vi upp Linus N'T frdn juniorerna.
Det ir inte heller omajligt att fler kan bli aktuella frén junior-
truppen att fa kinna pa mer seniorspel under varen.

JANUARI 2020

Spelare som lémnat?
Marcus Andersson, Niclas Reitz och Jesper Skog har limnat
klubben under uppehéllet.

Né&gra férdandringar i ledarstaben?

Istvan Hanyecz is still going strong runt laget. Jag ir ny som
huvudtrinare. Klubben hade gjort klart med assisterande tri-
nare, men tyvirr for vir del insdg han att familjen kom for
mycket i klim. Sa klubben tittar nu pé en ny assisterande tré-
nare. Samtidigt hoppas vi frin och med nista vecka ha gjort
klart med en mélvakestrinare.

Kommande tréiningsmatcher?
Vi startar matchandet med 2 matcher i HM den 16/2 mot
Vardar/Makedonien & den 19/2 mot Eriksbergs IE. Fran 16r-
dagen den 22/2 och till sista 16rdagen i mars méter vi foljan-
de: Henén/Gilleby, Komarkens FC, Partille IF, Lunden OBK,
Alvingens IK & Nol IK. Tyvirr kommer alla vira triningsmat-
cher att spelas borta. Detta ir f6ljden av att konstgriset inte
kommer att vinter skotas.

Det kan bli fler matcher dven ifran slutspelet i HM. Samt att
serien i ar blir i 4A och startar forsta veckan i april.

Hisingsbacka FC Herrar
Hallg déir Junior Orantes huvudtriinare
Hisingshackas FC:s herrar

Nar startade ni upp forsdisongen?
Vi bérjade kora igang forsisongen den 7 Januari 2020. Har dock
héllt iging med fotbollstrining under november och december.

Hur stor &r truppen?
Vi dr totalt 28 st. 26 utespelare och 2 malvakeer

Nya spelare in2

Desmond Richards som kom in pd hdsten och Abubakar
(Babu) Dumbuya och Maksim Pajovic som kom under No-
vember ménad. Nagra hemvindare som har varit en sviing ute
bland andra klubbar har kommit tillbaka under november
ocksd, Alexander Teame, Nassim Ben Sassi, Buba Sanyang,.

Spelare som lémnat?
Vi har som tur bara tappat 1 spelare och det dr Kristian Kocev-
ski som gick till Angered.

Egna produkter in2

Vi har lyft upp en del frin juniortruppen, Fredrik Cornell,
Lucas Cequeria Gomes, Jeremias(Jerry) Adlertz Gomes,
Mohamad(Momo) Afif Salem och tvi malvakter som rota-
tionstrinar med oss Edwin Spahic-Ljevo och Robert Yalda.

Kommande tr'dningsmafcher?

Vi har forsta triningsmatchen from 1/2 mot Girda BK pi
hemmaplan. Sen rullar det pA med matcher minst 1 varje helg
fram till 28/3 och dir emellan spelas dven Hisingmasterskaps-
matcher. S& mycket matcher for oss dir vi bland annat méter
Varberg GIF, Ahlafors, Alingsas IF, Holmalund IF, IFK Udde-
valla,, Géteborgs FE, Stenkullen GOIK i triningsmatcherna
och i HM-matcherna moter vi Velebit, Torslanda och Backa-

torp i gruppspelet.

Finlandia Pallo AIF / Backatorp IF

Halld diir Christina Skoghick, triinare
for Finlandia Pallo AIF /Backatorp IF

Nér startade ni férsdsongstréiningen?
Vi startade vecka 2.

Hur stor &r truppen?
Truppen bestér av 18 spelare i nuliget.

Nya spelare in2

Alva Jerlhag Seger, Ida Persson, Lisa Tilly och Sandra Sandin.
Nimner ocksd Josefin Bjorklund som kom dill oss i slutet av
sdsongen 2019. Vi har négra som ir och provtrinar i nuliget.

Spelare som lémnat2
Therese Israelsson, Jennifer Malmros, Sara Hyrenius.

B/K
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LG Snicheri
Vi Miler

Allt inom snickeri & maleri!
Tel. 0705-60 63 06

Bast i test!
Utomhusfargen NORDICA
EKO.

Ljungdahls farg

Miljovanliga farger

Boka din:
Leif Martinsson,
0708-48 72 14

Aven sma

annonser syns!

| Tank om detta var den
_enda toalett du hade? |

Och ingen
avskildhet?

Hjdlp oss
forandra liv
genom att se
till att alla
manniskor far
tillgang till
sanitet.

SMS:a VATTEN till 72980 for
att skanka 50 kronor.

JdWaterAid

MJ GULD

Oppet mandag — fredag 10 - 18, lardag 10 - 14
Tel. 031 - 52 18 30 | www.mjguld.se

VI REPARERAR GULD, SILVER & BIIOUTERIER.
V1 REPARERAR ALLA KLOCKOR - FRAN ARMBANDSUR

TILL GOWVUR. BATTERIBYTE.
VIUTFOR ORONHALTAGNING




Let’s Move Together

Trana var du vill,; vad du vill, nar du vill!

ALLA KLUBBAR
ALLA AKTIVITETER

Valkommen pa en harllg
provtraningsvecka!
Provtraningsveckan gadller for en person vid ett

tilifdlle pa nagon av vara STC-klubbar i Sverige.
KR / MAN « 12 MAN AG

Kortavgift 100 kr tillkommer, dras av vid kép av medlemskap.
Aldersgrans 18 ar, medtag legitimation.
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STC BACKAPLAN , Backavagen 3 « STC MOLNDAL, Fldjelbergsgatan 20B
STC GARDA, Norra Kustbanegatan 19 « STC LANGEDRAG Redegatan 1
STC ABY Idrottsvdgen 9 « STC BJORKEKARR Smérslottsgatan 26

STC SELMA Rimmaregatan 3 + STC KALLERED Ekenleden 10.

STC PARTILLE * Gamla Kronvagen 31-37

www.stc.se TRAINING CLUB




